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奉普慈特慈的真主之名 

 

他的妻子信仰了伊斯兰教，然后情况发生了变化，认

识了别人，而且想离婚 

 

问：我的妻子信仰了伊斯兰教，在八个星期以前她要 

与我离婚，我现在离家已经有了一个月，两星期 

没有与她说话；我最近发现她与一个非穆斯林谈 

话，关系比较密切，我不想让她有机会离婚，我 

现在努力与她进行合乎教法的离婚；她已经远离 

了伊斯兰教，我还能怎么做？我应该鼓励她遵守 

待婚期吗？她已经计划在没有男性至亲陪同的 

情况下出门远行，我不知道她要去和别的男人见 

面？或者去找她的女性朋友？她已经习惯做真 

正的穆斯林了，现在却误入歧途，我认为她受到 

了恶魔的教唆和怂恿。 
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答：一切赞颂，全归真主。 

    第一：这位询问的弟兄，你应该知道：女人每次

要和丈夫离婚，并不是说她坚决要结束夫妻生活，也

不是说她厌恶丈夫，也许那是她在异常气愤的情况下

脱口而出的违心之言，也许她遇到了困难和压力，迫

使她那样说，所以必须要慎重对待，采取智慧和理性

的方法去解决问题；至于你所说的这种情况，比如她

开始认识了别的男人，与他有所联系，这是危机四伏、

灾难重重的事情，尤其那个人是非穆斯林，即便她没

有丈夫，也不能与他结婚，更何况她是穆斯林的妻子？ 

    第二：根据我们对你的问题的理解：这个女人在

此之前是循规蹈矩的，所以我们奉劝你在离婚的事情

中忍耐一段时间，但是绝对不要允许她与那个男人或

者其他的男人有所联系；尽量的对她温柔一点，和颜

悦色，与她多接触、亲密一些，不仅仅因为她是妻子



4 

 

而保护她，更为重要的是因为她是穆斯林妇女而保护

她，如果你与她分手、分道扬镳，会使她为所欲为，

恐怕她会陷入迷途，背叛宗教。 

    你要想方设法的阻止她出门远行，尽可能的温言

相劝，晓之以理，真主赐予她的伊斯兰之真理，动之

以情，夫妻恩爱之真情，让她明白即使离婚了，也不

能与非穆斯林结为夫妻，她在你的保护之下又怎能与

非穆斯林建立不正当的关系？如果你自己能够为她诵

经治病，或者能够找到诵经治病的人，你也可以尝试

一下，希望真主使她恢复安康！ 

    如果你尽力而为、想方设法的为她治病，她的状

况有所改善，也想悔过自新，循规蹈矩，你就留住她，

尽量的给她教授宗教知识，帮助她遵循教法律列；如

果她执迷不悟、怙恶不悛，冥顽不灵，无法让她回心

转意，对你的命令充耳不闻，也不回家，那么你就与
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她离婚，让她走自己选择的道路；如果你想挽留她，

不想与她离婚，但是她坚决要离婚，那么你没有任何

罪责，她只是自亏其身，对不起自己的丈夫，也对不

起自己的宗教，丧失了今世和后世的幸福。 

 真主至知！ 

 


