Duaja — vlera dhe rregullat e saj
[ Shqip—AIbanian—@uT]

Dar El Vatan

Pérktheu : Driton Lekaj

2009 - 1430

Islamhouse..



{ sy sl )

«@Agﬁuuﬁp»

RUBE

&g&;gﬁ)g a5

2009 - 1430

Islamhouse..



Duaja - vlera dhe rregullat e saj

Falénderimi i takon Allahut dhe pagja e méshira qofshin pér té
Dérguarin e Allahut, familjen dhe shokét e tij e mé pas:

Ky éshté njé porosi e shkurtér rreth “Duasé dhe vlerés sé saj” e
lusim Allahun gé t€ keté dobi prej saj dhe ta vendosé né peshojén e
veprave tona t€ mira e ai éshté qé Dégjon lutjen dhe i Pérgjigjet

asaj.

Vlera e Duasé

Allahu 1 lartésuar thoté: “Zoti juaj ka théné: “Mé thirrni Mua, Uné
ju pergjigiem” (Gafir: 60) dhe thoté: “E kur robét e Mi té pyesin ty pér
Mua, Uné jam afer, i péergjigiem lutjes kur lutési mé lutet, pra peér té
gené ata drejt té udhézuar, le té mé pérgjigien ata Mua dhe le té mé
besojné Mua.” (El Bekare: 186) dhe Pejgamberi ka théné: “Duaja
éshté veté adhurimi” pastaj ka lexuar “Zoti juaj ka théné: “Mé thirrni
Mua, Uné ju pérgjigiem” (Galfir: 60)

" Pejgamberi (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi t€) ka
théné: “Adhurimi mé i miré éshté duaja”

" Dhe ka théné (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té):
“Nuk ka asgjé mé té ndershme te Allahu se sa duaja’.

" Dhe ka théné (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té):
“Zoti i juaj - qofté i lartésuar e madhéruar — éshté i turpshém
dhe bujar. Turpérohet nga robi i tij kur i ngrit dy duart drejt Tij
gé t'ia kthej té thata dhe té déshtuara. ”

" Dhe ka théné (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té):
“Caktimin e Allahut nuk mund ta kthen askush pos duasé dhe
nuk e shton jeté asgjé tjetér pos mirésisé.”

" Dhe ka théné (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té):
Nuk ka ndonjé mysliman gé e lut Allahun me njé lutje né té
cilén nuk ka mékat apo nderprerje té lidhjeve farefisnore e qé



mos t’ia jep Allahun njérén nga kéto té tri: Ose ia shpejton atij
[utjen e tij, ose ia deponon até né botén tjetér apo ia largon nga
e kegja té ngjashme sikurse ajo per té cilén éshté lutur. Shokét e
tij thané: Atéhereé, do té shtojmé lutjet e Ai tha: Allahu u shton
edhe me.”

" Dhe ka théné (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té):
“Ai gé nuk kérkon nga Allahu, Allahu i hidhérohet atij.”

= Dhe ka théné (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té):
“Njeriu mé i paafté éshté ai gé tregohet i paafté pér té béré dua
dhe njeriu mé koprrac éshté ai gé nuk e kthen selamin.”

Kushtet dhe rregullat e lutjes si dhe shkaget e
pranimit té saj

1. Singeriteti ndaj Allahut té lartésuar.

2. T¢é fillon me falénderimin e Allahut dhe lavdérimin e Tij e
pastaj me salavatet ndaj té Dérguarit (paqgja dhe méshira e
Allahut qofshin mbi té). Si dhe e pérfundon lutjen me kété.

3. Vendosmeéria gjaté lutjes dhe bindja né pérgjigje nga Allahu.

4. Insistimi gjaté duasé dhe mos ngutja.

5. Pérjetimi 1 lutjes me zemeér.

0. Lutja né miréqenie dhe né raste té véshtira.

7. Nuk 1 lutet vetém se Allahut.

8. Mos lutja kundér familjes, pasurisé, fémijéve dhe vetes sé tij.

9. Ulja e zérit gjaté duasé sa té jeté né pozitén mes uljes sé
shumté té zérit dhe zérit té larté.

10. Pranimi 1 mékatit dhe kérkimi i faljes pér té si dhe pohimi 1
dhuntive dhe falénderimi Allahut pér to.

11. Kujdesi pér kohét kur pranohet lutja dhe iniciativa pér té
shfrytézuar gjendjet, vendet dhe kohét té cilat pritet pranimi
i duasé né to.

12. Mos ngarkimi i vetes me rimé té fjalive gjaté duasé.

13. Shfaqgja e nénshtrimit, péruljes, shpresés dhe frikés.

14. Shumimi i veprave té mira, sepse ato jané shkak 1 madh né

pranimin e duasé.



15.Kthimi 1 démeve té shkaktuara duke ia bashkéngjitur
pendimin.

16. Lutja nga tri heré.

17. Kthimi drejt Kibles.

18. Ngritja e duarve gjaté lutjes.

19. Marrja abdes para lutjes nése 1 lehtésohet.

20. T€ mos ta tepron gjaté lutjes.

21.Té fillon lutési me veten e tij kur té lutet pér té tjerét.

22.T’1 afrohet Allahut té lartésuar me emrat e Tij t€ bukur dhe
cilésité e Tij t€ larta apo me ndonjé vepér t€ cilén e ka
punuar veté lutési apo me lutjen e ndonjé njeriu t€ miré pér
te.

23. Afrimi te Allahu me shumimin e adhurimeve vullnetare pas
tarzeve dhe kjo éshté prej shkageve mé t€ médha té pranimit
té lutjeve.

24. Ushqimi, pija dhe veshmbathja e tij té jené nga pasuria e
fituar me hallall.

25.T¢€ mos lutet pér ndonjé mékat apo pér t'i ndérpreré lidhjet
farefisnore.

26.T¢€ lutet pér véllezérit e tij myslimané, e éshté miré t'1 vegojé
me lutje prindérit, dijetarét, njerézit e miré dhe adhuruesit.
Si dhe té vecojé me lutje ata té cilét me pérmirésimin e tyre
ka pérmirésim pér myslimanét sikurse udhéheqésit e té
tjerét. Si dhe té lutet pér myslimanét e dobét dhe atyre qé iu
éshté shkaktuar padrejtési.

27.T¢€ kérkojé nga Allahu ¢do té vogél dhe t€ madhe.

28.T¢ urdhérojé né vepra t€ mira dhe té ndalojé nga e keqja.

29. Largimi nga té gjitha mékatet.

Kohé, vende dhe gjendje preferohet né to lutja

1. Nata e Kadrit.

2. Pjesa e fundit e natés dhe gjaté kohés sé syfyrit.
3. Pas namazeve farze.

4. Mes ezanit dhe ikametit.



5. Njé oré pér ¢do naté.

0. Gjaté ezanit pér namazet farze.

7. Gjaté rénies sé shiut.

8. Kur té marshojné radhét né lufté pér Allahun.

9.Njé oré pér ¢do xhuma e sipas mendimit mé té sakté ajo
éshté ora e fundit prej oréve té ikindisé para peréndimit té
diellit.

10. Gjaté pirjes sé ujit zemzem duke ia shoqéruar késaj nijetin e
singerteé.

11. Gjaté sexhdes né namaz.

12. Gjaté leximit té Fatihas dhe pérjetimit té asaj qé thuhet né
te.

13. Kur ta ngrité kokén nga rukuja dhe té thoté: Rab-ben ave
lekel hamd, hmaden kethiren tajjiben mubareken fihi. (O
Zoti yné ty té takon falénderimi, falénderime té shumta té
mira dhe té bagtshme.

14.  Gjaté thénies Amin né namaz.

15.  Kur té kéndojné gjelat.

16. Lutja pas animit té diellit para namazit té drekés.

17.  Lutja e luftétarit né rrugé té Allahut.

18. Lutja e Haxhiut.

19.  Lutja e at1j g€ kryen Umren.

20. Lutja gjaté sémundjes.

21. Lutja kur té zgjohemi nga gjumi e lutja e transmetuar pér
kété éshté fjala e tij: “La ilahe il-[Allahu vahdehu la sherike
lehu. Lehul mulku ve lehul Hamdu ve huve ala kul-li shejin
Kadir. Elhamdulil-lah ve subhanAllah ve la havle ve la
kuvvete il-la bil-lah." Pastaj thoté: O Zot mé fal mua - apo
[utet — dhe i pranohet atij. E nése merr abdes dhe falet i
pranohet namazi i tij.”

22.  Nése fle me abdes dhe kur té ngritét gjaté natés lutet.

' Pérkthimi né shqip: "Nuk meriton askush adhrimin pos Allahut i cili nuk ka
shok. Atij i takon sundimi dhe falénderimi dhe ai ka mundesi pér ¢do gjé.
Falénderimi i takon Allahut dhe i pastér nga ¢do e meté éshté Ai dhe nuk ka
mundési e as fugi vetém se me Allahun.”
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Gjaté lutjes me fjalét: “La ilahe il-la ente subhaneke in-ni
kuntu minedh-dhalimin.”’

Lutja e njerézve pas vdekjes sé dikujt.

Lutja pas lavdérimit té Allahut dhe salavateve ndaj té
Dérguarit (pagja dhe méshira e Allahut qofshin mbi t€) né
uljen e fundit.

Kur ta lusim Allahun me emrin e Tij mé t€ madh qé kur
lutet me té pérgjigjet dhe kur i kérkohet me té jep.

Lutja e myslimanit pér véllané e tij mysliman né mos
prezencén e tij.

Lutja e Arafatit né ditén e Arafatit.

Lutja gjaté muajit té Ramazanit.

Lutja gjaté tubimit t€ myslimanéve pér pérmendjen e
Allahut.

Lutja gjaté fatkeqésisé me fjalét: “Ne jemi té Allahut dhe
tek Aido té kthehemi. O Zoti im mé shpérble pér fatkeqgésiné
time dhe mé zévendéso até mua me mé té miré.”

Lutja me rastin e nénshtrimit té zemrés drejt Allahut dhe
forcimit té singeritetit.

Lutja e atij g€ iu éshté béré padrejtési kundér zullumagqarit.

Lutja e prindit pér fémijén e tij.

Lutja e prindit kundér fémijés té tij.

Lutja e udhétarit.

Lutja e agjéruesit gjaté iftarit.

Lutja e nevojtarit.

Lutja e udhéheqgésit té drejté.

Lutja e fémijés qé respekton prindérit e tij.

Lutja pas abdesit nése bén dua me até qé éshté
transmetuar e qé éshté: “Eshhedu en la ilahe il-IAllah
vahdehu la sherike lehu. Ve eshhedu en-ne Muhammeden
abduhu ve resuluhu.” Ai qé e thoté kété 1 hapen té teté dyert
e xhenetit dhe hyn nga cila té doné prej tyre.

Lutja pas gjuajtjes te Xhemreja e vogél.

Lutja pas gjuajtjes te Xhemreja e mesme.

? Pérkthimi né shqip: “O Zot, nuk e meriton askush adhurimin pos Teje dhe Ti je i
pastér nga ¢do e meté, ndérsa uné jam nga zullumgqarét.”



44. Lutja brenda Qabes. E ai gé falet brenda hixhrit, atéheré
éshté sikur té falet brenda.

45. Lutja gjaté Tavafit.

46. Lutja mbi Safa.

47.  Lutja mbi Merva.

48. Lutja mes Safasé dhe Merves.

49. Lutja gjaté vitrit né dhjeté ditét e fundit té Ramazanit

50. Lutja gjaté dhjeté ditéve t€ para té muajit Dhul Hixhe.

51. Lutja prané Mesha’ril Haram.

52. Besimtari e luté Allahun e lartésuar kudo gé éshté dhe né
¢do moment por, kéto kohé, gjendje dhe vende i vecon me
kujdes té shtuar sepse, kéto jané vende né té cilat pranohet

lutja me lejen e Allahut.

Gabime gé béhen gjaté lutjes

—_

Té pérmban lutja di¢ prej risive apo gjérave me té cilat i
béhet Allahut shok né to.
2. Té shpresohet vdekja dhe lutja e Allahut me kété.
Lutja pér shpejtimin e dénimit.

R

4. Lutja pér dicka qé nuk mund té ndodhé apo dicka qé nuk
mund té ndodh as logjikisht, as zakonisht nuk ndodh, e as
fetarisht nuk lejohet.

5. Lutja pér njé puné qé ka pérfunduar e ka ndodhur né
realitet dhe éshté kryer.

6. Lutet pér digka qé feja tregon se nuk do té ndodh.
7. Lutja kundér familjes, pasurisé dhe vetes sé tij.
8. Lutja pér mékat sikurse té lutet pér ndonjé person qé Allahu

ta sprovon me di¢ prej mékateve.
9. Lutja pér ndérprerjen e raporteve farefisnore.
10. Lutja pér pérhapjen e mékateve.
11. Kufizimi 1 méshirés sikurse té thoté: “O Zot mé shéro vetém

mna apo mé furnizo vetém mua.”



12. Ta vecon imami veten me dua dhe jo edhe xhematin kurse
ata béjné amin pas tij.

13. Mos edukata gjaté lutjes sikurse té thoté: “O Zot i genve, 0 Zot
I magmunéve apo o Lot i derrave.”

4. Lutja né formé provimi té€ Allahut té lartésuar sikurse té
thoté: Do ta prove & lutem e ta shoh apo mié pranobet mua apo jo.
Apo fjala e disa prej njerézve: Do ta lus Allahun e nése nuk bén
dobi, nuk bén dém.

15. Té jeté qéllimi prej duasé 1 keq.

16. Té mbéshtetet njeriu gjithmoné te té tjerét pér dua dhe té
mos kujdeset pér t'u lutur vet.

17. Gabimet e shumta gjaté duasé e sidomos kur gabimi e
ndryshon kuptimin. Ndérsa ai qé nuk e di kuptimin si dhe
nuk e njeh gjuhén éshté i arsyetuar.

18. Mos kujdest té zgjidhen emrat dhe cilésité e Allahut té
pérshtatshme pér duané.

19. Pesimizmi dhe bindja e dobét se do t'iu pérgjigjet duasé.

20. Vecimi gjaté duasé pér té cilin nuk ka nevojé sikurse té
thoté: “O Allah fali prindérit tané dhe nénat e tona, gjyshérit dhe

»

gyshet e tona, hallat e tona ..” e késisoj vazhdon duke
pérmendur hollésisht té aférmit, fginjét dhe té tjerét. Por,
nése vecimi dhe sqarimi jané té logjikshém dhe té kufizuar,
atéheré nuk éshté problem té thuhen.

21. Lutja me emra té Allahut qé nuk jané pérmendur né Kuran
dhe synet.

22. Teprimi né ngritjen e zérit.

23. Fjala e disa prej njerézve gjaté duasé: “O Zotz im uné nuk 1é lus
ta kthesh caktimin Ténd por, kérkoj nga 17 butési né té.”

24. Lidhja e duasé me déshirén sikurse té thoté: “O Zoti im nése
do mé fal mua.” Obligim éshté vendosmeéria gjaté lutjes.

25. Qarja artificialisht dhe ngritja e zérit gjaté saj.

26. Mos ngritja e duarve nga imami kur té€ kérkon zbritje e shiut
gjaté hutbes sé xhumasé.

27. Zgjatja e duasé gjaté Kunutit dhe lutja pér até qé nuk
pérshtatet me géllimin e tij.



