
අෙහ�  ෙද���! මෙ� ආගම, මෙ� ෙමෙල� ව ��තය, මෙ� ප�ල 
හා  මෙ� සැ ප ස�ප�වල යහපත ද මම ඔෙබ� පත�. අෙහ�  
ෙද���! මෙ� අ�පා � වස� කර� මැ නව. මෙ� �ය �ර� 
කර� මැ නව. මෙ� ඉ��පස, ප�පස, ද�� පස, ව�පස, ඉහළ හා  
පහළ යන �ශා ව�ව� ෙග� ආර�ෂා ව සලස� මැ නව. ඔෙ� 
�ෙ��ඨ�වෙ� නා මෙය� මට පහ�� �ය හැ � අන��ව�� 

මම ආර�ෂා ව පත�.

«ا�لهم أنت ر� � إ� إ� أنت. خلقت� وأنـــا عبدك. وأنا � عهدك ووعدك ما 
استطعت. أعوذ بك من � ما صنعت. أبوء �ك بنعمتك �. وأبوء بذن�. فاغفر 

�. فإنه � يغفر ا�نوب إ� أنت» 
“අ�ලා ��ම අ�ත ර�� ලා  ඉලා හ ඉ�ලා  අ�ත හඃල�ත� වඅන 
අ��ක වඅන අලා  අ��ක වවඃ�ක ම�තතඃ�, අඌ� �ක �� 
ෂ�� මා  සනඃ�, අ�උ ලක ��ඃම�ක අෙල�ය, වඅ�උ �ද�� 
ෆ���� ෆඉ�න� ලා  ය���� ��බ ඉ�ලා  අ�ත.“ ෙ��ම: 
අෙහ�  ෙද���! මෙ� පරමා �ප� ඔබය. නැ ම�මට ���සා  ඔබ 
හැ ර අ� ��ෙව� නැ ත. ඔබ මා ව මැ �ෙ�ය. මා  ඔෙ� වහලා ය. 
මට හැ � පම�� ඔබ හා  �� ���ම හා  ෙප� ෙර� ��ව ඉ� 
කර�. මම කළ දෑ � හා �ෙය� ආර�ෂා ව ඔෙබ� පත�. ඔබ මට 
ලබා �� දා යා දය� ම�� ඔබ ෙවතට මා  නැ �� ෙව�. තවද මා  
කළ පා පය� මම ��ග��. එ�සා  මට සමා ව ෙද� මැ නව. �යත 
වශෙය�ම ඔබ හැ ර පා පය�ට සමා ව �මට ෙවන� ��ව� නැ ත

«ا�لهم فاطر ا�سماوات وا�رض. ��م الغيب وا�شهادة. ربَّ � �ء وَ�ليِكه. أشهد أن � 
إ� إ� أنت. أعوذ بك من � نف� ومن � ا�شـــيطان و��ه وأن أق�ف � نف� سوءاً 

ه إ� �سلم» أو أجُرَّ
“අ�ලා ��ම ෆා �ර� සමා වා � ව� අ��, ආ��� ග�� 
ව�ෂහා ද�, ර�බ ��� ෙෂ�ඉ� වම���, අ�හ� අ� ලා  ඉලා හ 
ඉ�ලා  අ�ත, අඌ� �ක �� ෂ�� නෆ්�, ව�� ෂ��� 
ෙෂ�තා �� ව ����, වඅ� අ�ත�ෆ අලා  නෆ්� �ආ අ� 
අ��ර� ඉලා  ����”ෙ��ම: අහ� හා  ෙප� ෙළ� ව මැ �, සැ ඟ�න 
හා  ෙන� සැ ඟ� �ය�ල ද�නා  ෙද���!  �ය� දෑ � 
පරමා �ප�ය�! ��පා ණ�! නැ ම�මට ���සා  ඔබ හැ ර අ� 
��ෙව� නැ � බව මම සා �� දර�. මා ෙ� �ෙත� ඇ� �ය හැ � 
න�ෙර� ද ෙෂ�තා �ෙග� ඇ��ය හැ � හා �ෙය� ද  යම� 
ආෙ�ශ ��ෙම� ද මට ���ධව න�ර� ��ෙම� ෙහ�  
����වරෙය�ට මා  ��� �� ��ෙම� ද ආර�ෂා ව මම ඔෙබ� 

පත�.

شهدُك وأشـــهد �لة عرشك و��ئ�تك وأن�ياءك و�يع 
ُ
«ا�لهم إ� أصبحت أ

خلقك بأنك أنت ا� � إ� إ� أنت وأن �مدًا عبدك ورسو�ك»  (أر�ع �رات)
“අ�ලා ��ම ඉ�� අ�බ�� උ���ක වඋ��� හ�ලත අ��ක 
වමලා �කතක වඅ��යා අක වජ�අ හඃ��ක � අ�නක අ�ත 
අ�ලා �, ලා  ඉලා හ ඉ�ලා  අ�ත වඅ�න �හ�මද� අ��ක 
වර��ක.” ෙ��ම: යා  අ�ලා �, ඔබ හැ ර ෙවන� ෙද�ය� නැ � 

الأذكار التي تقال صباحا ومساء - سنهالي
බව� �හ�ම� (ස�ල�ලා � අෙල�� වස�ල�) �මා ණ� ඔෙ� 
ගැ �තා  හා  �තයා ණ� බව� මම ඔබ මත සා �� දර�� හා  
ඔෙ� අ�ෂය දරා  ��න මල�ව�� ඔෙ� ව�තෘ ව�� හා  ඔෙ� 

�ය�ම මැ �� මත සා �� දර�� මම උදෑ සනට ���ෙන�.

«ا�لهم إ� أ�سيت…»
“සව� කා ලෙ�� "අ�ලා ��ම ඉ�� අ�බ��...“ ෙව�වට 
අ�ලා ��ම ඉ�� අ�ෙස��... ය�ෙව� පවස��, එ� 

අවසා නය ද�වා ම පැ ව�ය ��ය. (�� වර�)

«� إ� إ� ا� وحـــده � ��ك �. � الملك و� ا�مد. وهو � � �ء قدير» 

(مائة �رة) � ا�صباح أو المساء)

“ලා  ඉලා හ ඉ�ල�ලා � ව�ද� ලා  ෂ�කල� ල�� ��� වල�� 
හ�� ව�ව අලා  ��� ෂ�ඉ� ක��." ෙ��ම: නැ ම�මට ���සා  
අ�ලා � හැ ර ��ෙව� ෙහ�  ��ව� ෙන� මැ ත. ඔ� එ�යය. 
ඔ�ට ��� හ��ක�ව� නැ ත. �ය� ආ�ප�යය ඔ� ස�ය. 
�ය� �රසංශා  ද ඔ� ස�ය. �ය� දෑ  ෙකෙර� ඔ� බලය 

දර�නා ය” උෙ� හා  සවස (�ය වා රය�)

«حس� ا� � إ� إ� هو عليه تو�ت وهو رب العرش العظيم» (سبع �رات)

“හ��ය�ලා � ලා  ඉලා හ ඉ�ලා  �ව අෙල�� තව�ක�� ව� ව 

ර��� අ��� අ��.” ෙ��ම: අ�ලා �ම මට �රමා ණව�ය. 
නමැ �මට ���සා  ඔ� හැ ර ෙවන� ��ෙව� නැ ත. (මෙ� 
�ය�ම කා �යය�) මම ඔ�ටම භා ර කර, ��වා සය තබ�. ඔ� 

මහා  රා �යෙ� පරමා �ප�ය. (ස� වා රය�) 

«سبحان ا� و�حمده» (مائة �رة) � ا�صباح أو المساء. أو فيهما �يعًا

“��හා න�ලා � ව�හ���”ෙ��ම: අ�ලා � තම �රශංසා ව 
��� ����ධය. (�ය වා රය�) උෙ� ෙහ�  සවස එෙ� නැ �න� 

ෙදෙවෙ�ම.

«أستغفر ا� وأتوب إ�ه» (مائة �رة)
“අ�ත����ලා හ ව අ�� ඉෙල��“ ෙ��ම: අ�ලා �ෙග� පා ප 

�ෂා ම අයැ ද ඔ� ෙවතට ෙය� � ෙව�. (�ය වා රය�)

�හ�ම� අ�-සා �� අ�-උෙස��� ��� 

�යන ල�ද�

ෙමය �යන ලද පහ� වද� ෙ�� ��පය�. ෙමම�� �රෙය� ජනය 

ලබ�නට මම ස�වබලධා � අ�ලා �ෙග� ඉ�ලා  ���.

�හ�ම� අ�-සා �� අ�-උෙස��� ��� �යන ල�ද�. ��� 
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الأذكار التي تقال صباحا ومساء - إسباني

َ�َٰ�تِٰ  ُۥ مَا ِ� ٱ�سَّ خُذُهۥُ سِـــنَةٞ وََ� نوَۡمٞۚ �َّ
ۡ
ُ َ� إَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ ٱلَۡ�ُّ ٱلۡقَيُّومُۚ َ� تأَ ﴿ٱ�َّ

يدِۡيهِمۡ وَمَا 
َ
ٓۥ إِ�َّ �إِذِۡنهِِۚۦ َ�عۡلمَُ مَا َ�ۡ�َ � ِي �شَۡفَعُ عِندَهُ �ضِ� مَن ذَا ٱ�َّ

َ
وَمَا ِ� ٱۡ�

َ�َٰ�تِٰ  ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إِ�َّ بمَِا شَـــآءَۚ وسَِعَ كُرۡسِيُّهُ ٱ�سَّ خَلۡفَهُمۡۖ وََ� ُ�يِطُونَ �َِ�ۡ
�ضَۖ وََ� يـَُٔودُهُۥ حِفۡظُهُمَاۚ وهَُوَ ٱلۡعَِ�ُّ ٱلۡعَظِيم٥ೇُ﴾ ا�قرة: 255

َ
وَٱۡ�

﴾අ�ලා � ලා ඉලා හ ඉ�ලා �ව� හ��� ක��� ලා  තඃ��ු� 
�න�� - වලා  න���-ල� මා  ��-සමා වා � වමා  ��-අ���ම� 
ද�ල� ය�ෆඋ ඉ�ද� ඉ�ලා  � ඉ��� යඃල� මා  බ�න අ���� 
වමා  කඃ�ෆ�� වලා  ���න � ෙෂ�ඉ� �� ඉ��� ඉ�ලා  
�මා ෂා -අ ව�අ ������� සමා වා � ව�-අ�ළ වලා  යඌ�� 
�ෆ්��මා  ව�ව� අ���� අ��." අ�ලා � වනා � ඔ� හැ ර 
ෙවන� ෙද�ෙය� ෙන� මැ ත. සදා  �වමා න ය, සදා  පැ වැ �ම ඇ�තා  
ය. මද ��ද ෙහ�  (තද) ��ද ෙහ�  ඔ� ව �රහණය ෙන� කර�. 
අහ� � ඇ� දෑ  ද මහෙප� ෙළ� ෙ� ඇ� දෑ  ද ඔ� ස� ය. ඔ�ෙ� 
අ�මැ �ෙය� �ස ඔ� අ�යස මැ �හ� ව�ෙන� �ය හැ �ෙ� 
කවෙර�ට ද? ඔ�නට ඉ��ෙ� ඇ� දෑ  ද ඔ�නට ප�ප�� ඇ� දෑ  ද 
ඔ� ද�ෙ�ය. ඔ� අ�මත කළ ප�� �ස ඔ�ෙ� දැ �ෙම� 
��ව� ඔ�� �රහණය ෙන� කර�. ඔ�ෙ� අ�න අහ� � හා  
මහෙප� ෙළ� ෙව� �යා �ත ව ඇත. ඒ ෙදක ආර�ෂා  ��ම ඔ�ට 
��කර ෙන� ෙ�. තව ද ඔ� අ� උ�ත�තර ය. ස�ව බලධා � ය.﴿ 

ආය�� ���: අ�-බකරා  255.“

ِ وَمََ�ٰٓ�كَِتهِۦِ  ّ�هِۦِ وَٱ�مُۡؤۡمِنُونَۚ ُ�ٌّ ءَامَنَ بٱِ�َّ نزلَِ إَِ�ۡهِ مِن رَّ
ُ
﴿ءَامَنَ ٱ�رَّسُولُ بمَِآ أ

طَعۡنَاۖ ُ�فۡرَانكََ 
َ
حَدٖ مِّن رُّسُلهِِۚۦ وَقَا�وُاْ سَمِعۡنَا وَأ

َ
وَُ�تُبهِۦِ وَرسُُلهِۦِ َ� ُ�فَرّقُِ َ�ۡ�َ أ

٨ೇ�ُِرَ�َّنَا �َ�ۡكَ ٱ�مَۡص
﴾ආමන� ර�� �මා  උ���ලල�� ��-ර��� ව�-�ඃ��න 

���� ආමන ��ලා � වමලා ඉක�� ව���� ව���� ලා  
�ෆ��� බ�න අහ�� �� ���� වකා � ස�ඃනා  වඅතඃනා  
�ෆ්රා නක ර�බනා  වඉල�ක� ම��" ෙ��ම: තම 
පරමා �ප�ෙග� තම� ෙවත පහළ කර� ලැ � දෑ  ��බඳ ව ධ�ම 
�තයා  ��වා ස කෙ�ය. ��වා ස කළ�� ද (��වා ස කෙළ� ය.) 
�ය�ෙල� ම අ�ලා �ව ද ඔ�ෙ� ෙ�ව �ර�ථ ද ඔ�ෙ� ධ�ම 
�ත��ව ද ��වා ස කෙළ� ය. ඔ�ෙ� ධ�ම �ත�� අ��� 
��ෙව� අතර ෙහ�  අ� ෙවන�ක� ඇ� ෙන� කර�ෙන�. තවද අ� 
සව� ���. අවනත �ෙය� අපෙ� පරමා �ප�යා ෙණ�, ඔෙබ� 
සමා ව පත�ෙන�. තවද ෙය� � වන �ථා නය ඇ�ෙ� ඔබ ෙවතය 

යැ � ඔ�� පැ ව�ෙව� ය.*﴿

ُ َ�فۡسًا إِ�َّ وسُۡعَهَاۚ �هََا مَا كَسَبَتۡ وعََلَيۡهَا مَا ٱۡ��سََبَتۡۗ رَ�َّنَا َ�  َ� يَُ�لّفُِ ٱ�َّ
ِينَ  � كَمَا َ�َلۡتَهُۥ َ�َ ٱ�َّ ناَۚ رَ�َّنَا وََ� َ�ۡمِلۡ عَلَيۡنَآ إِۡ�ٗ

ۡ
خۡطَ�

َ
وۡ أ

َ
َّسِ�نَآ أ تؤَُاخِذۡنآَ إنِ �

نتَ 
َ
مِن َ�بۡلنَِاۚ رَ�َّنَا وََ� ُ�مَِّلۡنَا مَا َ� طَاقَةَ َ�اَ بهِِۖۦ وَٱۡ�فُ َ�نَّا وَٱغۡفرِۡ َ�اَ وَٱرَۡ�ۡنَآۚ أ

ناَ َ�َ ٱلۡقَوۡمِ ٱلَۡ�فٰرِِ�ن٨ೈَ﴾ ا�قرة: 286-285. َ�وۡلَىنَٰا فَٱنُ�ۡ
﴾ලා  �ක����ලා � නෆ්ස� ඉ�ලා  ��අහා  ලහා  මා  කසබ� 
වඅල�හා  ම�තසබ� ර�බනා  ලා  �ආ�ඃ�නා  ඉ� න�නා  අ� 
අ�තඃනා  ර�බනා  වලා  ත��� අල�නා  ඉ�ර� කමා  හම�ත� 
අල�ල�න �� ක��නා  ර�බනා  වලා  �හ���නා  මා  ලා  තා කත 
ලනා  �� වඃ� අ�නා  ව���ලනා  ව�හ�නා  අ�ත ම�ලා නා  
ෆ���නා  අල� ක��� කා ���" ෙ��ම: අ�ලා � ��� 
ආ�මයකට එ� හැ �යා ව අ�ව �ස ෙවන� ��ව� පවර�ෙ� 
නැ ත. එය ඉපැ � දෑ  එයටය. එයට එෙර�ව ඉපැ � දෑ  ද එයටය. අපෙ� 
පරමා �ප�යා ණ�! අප (යම�) අමතක කෙ� න� ෙහ�  අප වරද� 
කෙ� න� ෙහ�  අපව ද�වමට �රහණය ෙන� කර� මැ නව! තවද 
අපට ෙපර ��ය�� මත කවර ෙදය� ඔබ උ�ල�නට සැ ලැ ��ෙ� 
ද එවැ � බර� උ�ල�නට ෙන� සල�ව� මැ නව! කවර ෙදය� අපට 
�� ��මට ශ��ය ෙන� මැ �ෙ� ද එවැ �න� අප මත ෙන� පටව� 
මැ නව! (අප කළ වැ ර�) අපෙග� ෙන� සලකා  හ�� මැ නව! තවද 
අපට සමා ව ෙද� මැ නව! තවද අපට ක�ණා  කර� මැ නව! ඔබ 
අපෙ� භා රක�ය. එබැ �� ෙ�ව �ර��ෙ��ත ��සට එෙර� ව 

අපට උද� කර� මැ නව! ﴿ අ�-බකරා : 285, 286.

حَد١ٌ﴾ ا�خ�ص: 1.
َ
ُ أ ﴿قُلۡ هُوَ ٱ�َّ

﴾�� �ව�ලා � අහ�﴿ (�රා  අ�-ඉ�ලා �)

عُوذُ برَِبِّ ٱلۡفَلَق١ِ﴾  الفلق: 1.
َ
﴿قُلۡ أ

﴾�� අඌ� �ර��� ෆල�﴿ (�රා  අ� ෆල�)  

عُوذُ برَِبِّ ٱ�َّاس١ِ﴾ ا�اس: 1. 
َ
﴿قلُۡ أ

﴾�� අඌ� �ර��� නා �﴿ (�රා  අ�-නා �)

ඉහත සඳහ� �රා  �න ස���ණෙය�ම �� වර� පා රා යනය කර�න. 
(ا�سورة ��لة ث�ث �رات ...................

«أعوذ ب�لمات ا� ا�امات من � ما خلق»  (ث�ث �رات)
“අඌ� �ක�මා ��ලා �� තා �මා � �� ෂ�� මා  හඃල�“

ෙ��ම: අ�ලා �ෙ� ප���ණ � වද� ���, ඔ�ෙ� මැ ��ව�� 
���ය හැ � හා �ෙය� ආර�ෂා ව පත�.(�� වර�)

مِيعُ  مَاءِ وَهُوَ ا�سَّ رضِْ وََ� ِ� ا�سَّ
ْ
ءٌ ِ� ا� ِي َ� يَُ�ُّ مَعَ اسْمِهِ َ�ْ «�سِْمِ ا�ِ ا�َّ

العَْليِمُ» (ث�ث �رات)
“����ලා ��ල� ලා  ය�� � මඅ��� ෙෂ�උ� �� අ�� වලා  
�� සමා ඉ ව�ව� ස�උ� අ��“ ෙ��ම: අහ� හා  ෙප� ෙළ� ව �ළ 
ඔ�ෙ� නා මය සමග ��ම ව��වකට ගැ �ය ෙන� හැ � 
(අන�ර� කළ ෙන� හැ �) � අ�ලා �ෙ� නා මෙය� ආර�ෂා ව 

පත�. ඔ� �ය�ල අසා  ���නා ය. ස�වඥය.(�� වර�)

«رضيت با� ر�ًّا و�ا�س�م دينًا و�محمد ص� ا� عليه وسلم ن�يًّا»
(ث�ث �رات)

“ර�� ��ලා � ර�බ�, ව�� ඉ�ලා � �න�, ව� �හ�ම�� 
න��ය�“ෙ��ම: අ�ලා �ව පරමා �ප� ෙලස� ඉ�ලා මය 
ආගම ෙලස� �හ�ම� �මා  ව�තෘ වරයා ණ� ෙලස� මම 

��ග��. (�� වර�)

«أصبحنا وأصبح الملك � وا�مد � � إ� إ� ا� وحدة � ��ك �. � الملك 
و� ا�مد وهو � � �ء قدير. رب أسأ�ك خ� ما � هذا ا�وم وخ� ما بعده. 
وأعوذ بك من � ما � هذا ا�وم ومن � مـــا بعده. ربِّ أعوذ بك من ا�كسل 

والهرم وسوء ا�كَِ�. وأعوذ بك من عذاب ا�ار وعذاب الق�»
"අ�බ�නා  වඅ�බහ� ��� ��ලා �, ව�හ�� ��ලා �, ලා  
ඉලා හ ඉ�ල�ලා �, ව�ද� ලා  ෂ�ක ල�, ල�� ��� වල�� 
හ��, ව�ව අලා  ��� ෙෂ�ඉ� ක��, ර�� අ� අ�ක හඃ�ර මා  
� හා ද� ය�� වහඃ�ර මා  බඃදා , වඅඌ� �ක �� ෂ�� මා  � 
හා ද� ය�� ව�� ෂ�� මා  බඃද�, ර�� අඌ��ක �න� ක��, 
ව� හර�, ව�ඉ� �බ�, වඅඌ� �ක �� අදා �� නා � වඅදා �� 
ක��" ෙ��ම: අ� උෙ� කා ලයට උදා �ෙන�. පා ලනය ��ෙ� 
ශ��ය අ�ලා �ටම �� ෙ�. �ය� �රශංසා  අ�ලා � ස�ය. 
නැ ම�මට ���සා  අ�ලා � හැ ර අ� ��ෙව� නැ ත. ඔ� එ�යය. 
අසමසමය. පා ලනය ඔ� ස�ය. �ය� �රශංසා  ඔ�ටමය. ඔ� 
�ය� ෙ� ෙකෙර� තම බලය පව�ව�. මෙ� පරමා �ප�යා ණ�! 
අද දවෙ� හා  අ�� ප� ���ය හැ � යහපත මම ඔෙබ� පත�. 
තවද අද දවෙ� හා  අ�� ප�ව ���ය හැ � හා �ෙය� ආර�ෂා ව 
මම ඔෙබ� පත�. මා ෙ� පරමා �ප�යා ණ�! උදා �න�වය හා  
මහ� වෙය� වෘ �ධ භා වෙය� (�යහැ � හා �ව��) ආර�ෂා ව 
පත�. මෙ� පරමා �ප�යා ණ�, අපා  ��ෙ� හා  ක�රෙ� 

ෙ�දනා ෙව� මම ආර�ෂා ව පත�.”

«أ�س�نا وأ�� الملك �»
“සව� කා ලෙ� ෙමෙ� පවස�: "අ�ස�නා  වඅ�ස� ��� 
��ලා �..." ෙ��ම: අ� සැ �දෑ  කා ලයට පැ ��ෙය�. පා ලන 

බලතල අ�ලා �ටම ��ය. තව �රට� ෙමෙ� පවස�. "ර�� අ� 
අ�ක හඃ�ර මා  � හා ��� ෙල�ල�..." ෙ��ම: අෙහ�  
පරමා �ප�යා ණ�! ෙ� රා ��ෙ� ඇ� යහපත මම ඔෙබ� පත�. 
(ඉහත සඳහ�ව වා �ය) අවසා නය ද�වා ම අ�ගමනය ෙකෙර�. 
එය "අ�බ�නා  වඅ�බහ" යන �රකා ශය හා  "හා ද� ය�ම" යන 

�රකා ශය ෙව�වටය.“

«ا�لهم بك أصبحنا و�ك أ�س�نا و�ك �يا و�ك نموت وا�ك ال�شور»
“අ�ලා ��ම �ක අ�බ�නා  ව�ක අ�ස�නා  ව�ක න�යා  ව�ක 

න�� වඉෙල�ක� ���“ ෙ��ම: යා  අ�ලා � ඔබ ���ම අ� 
උදෑ සනට ���ෙය�. එෙලසම සව� කා ලයටද ��ෙස�ෙන�. ඔබ 
�සා ම �ව�ව ���ෙන�. ඔබ �සා ම මරණයට ප�ව�ෙන�. 

(මරණෙය� ප�) නැ වත ��කර� ලබ�ෙ� ඔබ ෙවතටමය.

«ا�لهم بك أ�س�نا و�ك أصبحنا و�ك نموت و�ك �يا و��ك المص�»
සව� කා ලෙ� ෙමෙ� පවස�: “අ�ලා ��ම �ක අ�ස�නා  ව�ක 
අ�බ�නා  ව�ක න�යා  ව�ක න�� වඉෙල�ක� ම��.“ ෙ��ම: 
යා  අ�ලා � ඔබ ���ම අ� ස��යා  කා ලයට ���ෙය�. ඔබ 
�සා ම උදෑ සනට ���ෙය�. ඔබ �සා ම �ව�ව ���ෙන�. ඔබ 
�සා ම මරණයට ප�ව�ෙන�. (මරණෙය� ප�) නැ වත 

පැ �ෙණ�ෙ� ඔබ ෙවතටමය.

«ا�لهم ما أصبح � من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك � ��ك �ك فلك 
ا�مد و�ك ا�شكر»

“අ�ලා ��ම මා  අ�බහ � �� �ඃම�� අ� �අහ�� �� 
හඃ��ක ෆ��ක ව�දක ලා  ෂ�ක ලක ෆලක� හ�� වලක� 
���“ ෙ��ම: යා  අ�ලා � මට ෙහ�  ඔබ මැ �  ඕනෑ ම ��ය�ට 
���� උදෑ සන පහළ වන ය� ආ��වා දය� ඇ�න� එය ඔබ 
ෙව��ය. ඔබ ඒ�යය. තවද ��� හ��ක�ව� ඔබට නැ ත. 

�රශංසා  �ය�ල ඔබ ස�ය. �ය� කෘ තඥතා  ඔබටම ��ය.

«ما أ�� �» ...
සව� කා ලෙ� ෙමෙ� පවස�: "...මා  අ�සා  �..." යැ � පවස�.

«ا�لهم إ� أســأ�ك العافية � ا�نيا وا�خرة. ا�لهم إ� أسأ�ك العفو والعافية � دي� 
ودنياي وأه� وما�. ا�لهم اســ� عورا� وآمن رو��. ا�لهم احفظ� مِن ب� يديَّ 
غتال من ��»

ُ
ومِن خل� وعن يمي� وعن شما� ومن فو�. وأعوذ بعظمتك أن أ

“අ�ලා ��ම ඉ�� අ�අ�ක� ආ�යත �� ��යා  ව�-ආ�ඃරා , 
අ�ලා ��ම ඉ�� අ�අ�ක� අෆ්ව ව� ආ�යත � �� ව��යා ය 
වඅ�� වමා �, අ�ලා ��ම��� අ�රා � වආ�� ර�ආ� 
අ�ලා ��ම  අ� ෆ�� �� බ�� යද�යʼ ව�� හඃ�� වඅ� ය��. 
වඅ� �මා � ව�� ෆ��, ව අඌ� � අළම�ක අ� උඃතා ල �� 
ත��" ෙ��ම: අෙහ�  ෙද���! ෙම� ෙල� ව හා  ම�ෙල� ව �වය මම 

ඔෙබ� පත�.

 උෙ� සහ සවස �ව
�� �රා �ථනා

�හ�ම� අ�-සා �� අ�-උෙස��� ��� 

�යන ල�ද� 


