Descricao da oracao do
Proteta Muhammad
Que a paz esteja sobre ele
Do comeco ao fim

Resumido e traduzido por
Tarek Youssef Fawaz

Revisado por
Zaid lhsan Kalandar




Descriciao da oracido do profeta
Muhammad
que a paz esteja sobre ele

Do comeco ao fim

Sheikh Al-Albani

resumido e traduzido
por

Tarek Youssef Fawaz

Revisado por

Zaid Thsan Kalandar



) 33a dba paida
pluy e i s
asdedil) A1 il oha

3 »
g

gal.d‘i\ Ol uald daaa

dad yig o paidl g 4y AiS)
N gy Gtk

BEHCIIWEN TSRV ENE!



daa8al)

M\Juﬂw\ujﬁw\}»}‘ )S‘Aﬂ‘fa.m.\
M\MJM\&JMM&M\ \)a)mj\
M}m\_,wsmumwmu,wuwﬂm

a2 S L Sl

el.ml\@\
¢ alugade Al Lo il st da

ale Loy LS Lo o cas Ja € aclal s Ja
) ) 98 a3l 5 33l

sl LK) 13gd 13)

‘-‘AJJ‘AMPJ\J‘;“}GJM“"}J ((ém\@).«.ﬁ\)
‘fd\e@_:)uag\d\‘_ésﬁg_uuu&)\@‘;});yeﬁ\u\w\
u}M\u}\kﬁJc&_\\AJﬂ\cﬁ‘)q}uyﬂ\‘)s&L@
‘_,’J.cejujdsan\ém.\mm&m‘@cMM\}
usmjm%_a)msj;uM\ \A@u.uhu}d.‘&\

uuﬁuu‘\&@@a\jmj\}&_\.\ﬁ\&\ u\}
L.r"d‘ s da - A A.AAJ@\JY\ u_x.ﬂ\ )m\_\.\mchu.d\



- lal s el il ) 50l e alu g adde A L

@)&jdaY\@@ym}ﬁuhﬁ\\&u\Sh\b
‘JA‘).\.\SLA.GMLA.AH.IJ\A\}“

b d) ) usal) auad) Ul el 288 SalS ase ) j8 alall
oy Vg cslhaall Jan VI jlaia) i) 138 peatdl
d\ﬁ\umgu#a}\dﬂqﬁh@‘y}kﬂ\‘u
Dbaial e 13 b Caade)  Blud) 4l b s
AM\MAJ»LLAA@L\S\J‘C_\MJ\

e IS ) gall sl LAY ey cia i caile
(**) Otend O oS e OIS e ilaa 5 50

Ol m oSl dga sl Lalls Jaall 138 dasy of ) Jlal 5
mwuﬂau‘me}&u\jﬂuéh‘JW
aill aniy JJsall axd gh 5 cusma

u(\su,‘m\ @qtc\uw\}

EEWN
s sy )l



Introducao
Em nome de Deus, O Clemente, O Misericordioso

Louvado seja O Senhor do Universo. Os melhores
cumprimentos e oracdes ao profeta Muhammad,
seus familiares e companheiros. O Allah
ensina-nos o que nos beneficie e beneficie-nos
no que nos ensinaste. E nos acrescente
conhecimento e boas obras, O Generosissimo.

Meu irmao:

Vocé gosta do profeta muhammad (que a paz de
Deus esteja sobre ele)?

Vocé gosta de segui-lo ?

Gosta de rezar como ele rezava, de acordo com o
hadith: "Rezem como me viram rezar™? (Bukhari)

Entdo esse livro é pra vocé. E espero que com ele
possamos levar a nossos irmaos a oracdo
completa pela qual sdo perdoados todos os
pecados e que por ela nos elevam os degraus no
Paraiso. Buscando fazé-la da forma que fazia o



profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
exatamente.

E por que o melhor livro que descreve oracao da
forma mais correta e completa é o livro do sheikh
Muhammad Naser al-Deen al-Albani: "Sifat salat
an-nabi mina at-takbir ila taslim, kaanaka taraha".

E por ele ser comprido, eu como um mero servo
busquei facilita-lo e resumi-lo para meus irméos
de uma forma razoavel, nem curta nem muito
comprida. Anexando uma ou duas provas
quando necessario. E utilizei o resumo do préprio
sheikh Al-Albani. Foi comentado e explicado
sobre algumas passagens e o que foi de minha
explicacdo estd marcado entre duas estrelas (**).

E rogo a Deus que faca esse trabalho de intencao
sincera a Ele e possa beneficiar-nos e nos ajudar a
seguir o profeta(que a paz de Deus esteja com
ele) em todas as nossas agoes.

Se acertei, os louvores sdao de Allah; e se errei, foi
por mim e por Shaytan. E amparo-me e a vés em
Deus.
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Dedicado

A todos os muculmanos que se preocupam em
aprender sua religido e seguir o profeta(que a paz
de Deus esteja sobre ele).

E por Deus permito a todos a impressao e
re-distribuicdo deste, sem aumentar nem
diminuir o mesmo.

Rogo a Deus que beneficie a mim e a vés e a quem
contribuiu para esse livro.

E que Deus tenha misericérdia do nosso sheikh
Al-Albani e junte-nos a todos nés com ele no
Paraiso ao lado dos profetas, os veracissimos, os
martires, os virtuosos, e que belos companheiros
esses!
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Direcionar a giblah (Kaaba)

1 - Ao se levantar para a oracdo, o crente deve
direcionar-se para a Kaaba, onde estiver, nas oracoes
obrigatérias e voluntérias, e esse é um pilar da
oracdo em que nado é vélida sem ele.

Abu Huraira relatou sobre o profeta Muhammad
(que a paz de Deus esteja com ele), disse: "Se
levantarem para a orac¢do, completem a
purificacdo e dirijam-se a giblah...." (Bukhari)

2 - E estd isento de direcionar-se a Kaaba o soldado
na oracao do medo (*leia na surata das mulheres
versiculo 102*) ou durante a guerra.

- e também o incapacitado; doente, ou que estiver no
navio, ou carro, ou aviao, se temer o término do
tempo da oracao.

- e sobre quem estiver rezando uma voluntéria ou
witr, andando montado em um animal ou outro, nao
hd necessidade de direcionar-se a giblah mas é melhor
direcionar na hora do takbir se for possivel, e entao
virar-se para a direcdo que esta seguindo, para onde
estiver direcionado.
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3 - E todos que estiverem vendo a Kaaba devem
direcionar-se a ela, mas quem nao a estiver vendo
que se posicione na sua diregao.

O que acontece se rezou para a direcao errada:

4 - E se rezou para longe da giblah; por causa da
invisibilidade: nuvem ou qualquer fenébmeno que
nao permita ver o sol ou lua, *porque esses servem
para indicar a localizacao da giblah*, ou outro
motivo; depois de tentar encontrar a diregao correta,
a oracdo é vélida e ndo ha necessidade de refazer
mesmo se descobriu mais tarde que rezou na
direcao errada.

Jaber filho de Abdullah relatou: "Estdvamos
com o profeta Muhammad(que a paz de Deus
esteja com ele) numa batalha, quando chegou
até nés uma nuvem, entdo discordamos sobre
a direcdo da giblah. E cada homem rezou
sozinho para a dire¢cGo que decidiu correta,
marcando no chéo o lado para qual rezou. E
quando acordamos vimos que rezamos
contrdrio a qiblah. Depois contamos ao profeta
(que a paz de Deus esteja com ele) e ele ndo
ordenou que repuséssemos. E disse que nossas
oracoes estdo vdlidas" (Tirmizzi & Hakem)
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5 - E se -durante a oracgao- vier alguém informando a
direcdo correta, ele deve mudar a direcao, tornando
assim a oracgao valida.

Estar em pé

Deus, Louvado seja, diz: "Custodiai as oragées e,
em particular, a ora¢do mediana, e levantai-vos
sendo devotos a Allah. Mas, se temeis o inimigo,
orai andando ou montados. E quando estiverdes
em seguranca, invocai a Allah, e cumpri a oragdo,
como Ele vos ensinou o que ndo sabieis."
(Surat Bagarah, versiculos 238 e 239)

6 - E obrigatdrio ficar em pé enquanto reza e isso é
um pilar, exceto quando:

- quem estd rezando a orag¢ao do medo, e durante
a guerra, ele pode rezar montado, e o doente
incapacitado de ficar em pé, que reze sentado se
puder, ou senao deitado de lado.

Imran filho do Hussein falou: "Tinha hérnias, entdo
perguntei ao profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) sobre isso e ele disse: 'reze em pé e se néo

« 11 >




<

puder, reze sentado, e se ndo conseguir reze
deitado de lado'" (Bukhari)

- e para quem rezar uma voluntaria, é permitido
rezar montado, ou sentado se quiser e se curvar e
prostrar sinalizando com a cabeca, e assim o
doente, faz sua prostracdo maior que sua
inclinacdo, como fazia o profeta(que a paz de Deus
esteja sobre ele).

7 - e ndo é permitido ao que reza sentado colocar
em sua frente algo alto para que possa fazer a
prostracao sobre ele, somente fazer a prostragao
mais baixa que sua inclinagao, se nao tiver
possibilidade de fazer a prostracdo com a testa no
chédo. Como foi explicado acima.

O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) visitou um doente e o viu rezando e
prostrando sobre uma almofada. Ele retirou a
almofada e disse: "Reze no chdo, se puder. Se
nao, que faga o sinal com a cabega e faca sua
prostragGo mais baixa que sua inclinagao".
(Tabarani)

12
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A orac¢ao no aviao ou navio:

8 - e é permitido fazer a oracdo obrigatoria ou
voluntaria no navioe assim no aviao.

9 - e épermitido a elerezar sentado (no aviao
ou navio) se temer cair.

Um companheiro perguntou ao profeta
Muhammad(que a paz de Deus esteja com ele)
sobre a oracdo no navio. Ele disse: "Reze em pé,
exceto se temer afundar". (Al-Hakem)

10 - e é permitido ao crente rezar de pé apoiado
ou com o auxilio de uma bengala; por motivo de
idade avancada ou fraqueza ao levantar.

Juntar entre o ficar em pé e o sentar na oragao:

11 - e é permitido que ele reze a oracao voluntiria,
de pé ou sentado, com ou sem motivo, ou
alternando entre eles. Entao ele reza e 1é sentado,
e antes da inclinacdo ele levanta, entdo Ié o que
falta de versiculos em pé depois se curva e prostra,
e repete o processo na segunda genuflexao.

« 13 »
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12 - e se rezar sentado, é permitido rezar de pernas
cruzadas ou qualquer outro jeito de sentar, que
seja confortavel.

A oracao com cal¢ados:

13 - e é permitido que fique descalco para rezar
como também lhe é permitido que reze calcado.

14 - e o melhor é rezar as vezes calcado outras
descalco, como for mais facil, entdao nao se
sacrifiqgue em calcar ou descalcar. Se estiver
descalco, reze descalco; e se estiver calcado que
reze calcado. A menos que haja motivo: *entrar
na mesquita encarpetada ou se houver alguma
impureza*.

"O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) rezava as vezes descal¢o e as vezes
calgcado”. (Ibn Majah)

15 - e se os tirar(os sapatos) que ndo os deixe a sua
direita mas a sua esquerda, se ndo houver alguém
rezando ao seu lado, do contrario os coloque entre
suas pernas. E ndo é permitido coloca-los a sua
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frente, e esse é um respeito que a maioria dos
crentes ndo segue. Isso foi um ensinamento do
profeta(que a paz de Deus esteja com ele) no
hadith correto que relatou Hakem.

A obrigacao de se rezar atras de uma barreira
e manter-se proximo a ela:

16 - é obrigatério rezar atrds de uma barreira, ndo
ha diferenca se estiver rezando na mesquita ou
outro lugar, de acordo com o que disse o profeta
(que a paz de Deus esteja com ele): "Ndo rezem sem
uma barreira, e ndo deixem ninguém passar entre
v0s........" (Muslim)

17 - e é obrigatorio se aproximar dela; de acordo
com o que nos ordenou o profeta (que a paz de
Deus esteja com ele).

18 - e a distancia entre o local de prostracao do
profeta (que a paz de Deus esteja com ele) e a
parede, era apenas a necessaria para passar um
cordeiro. E aquele que rezar afastado da barreira,
estard contra a sunna do profeta(que a paz de
Deus esteja com ele).

15

~
v



<

A medida correta da barreira:

19 - a barreira deve ser préxima a um ou dois
palmos acima da terra; como nos ensinou o
profeta (que a paz de Deus esteja com ele): "Se
um de vés colocar a sua frente algo como a cela
de um animal, que reze e ndo se importe com
quem passar atrds dela"(Muslim). E esse hadith
é uma prova de que se fizer apenas uma linha a
frente no chao, sem altura, ndo é valido como
barreira. E o hadith em que foi relatado como
prova sobre a barreira feita com um risco na terra
nao é um hadith correto.

20 - e deve se direcionar diretamente a barreira;
porque assim foi ordenado. Sem mové-la para a
direita ou esquerda, por que o hadith que fala
sobre isso ndao é um hadith aprovado. E como o
profeta (que a paz de Deus esteja com ele) nos
ensinou: nao fazemos nada sem prova.

21 - e é permitido usar como barreira a bengala
fincada ao chao, ou espada, ou uma arvore ou o
pilar de uma construcdo ou sua montaria ou até
sua esposa deitada a sua frente, desde que esteja
coberta.

« 16 >
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A proibicao da oracao na direcao do tumulo:

22 - e ndo é permitida a ora¢do na direcao do
tumulo, definitivamente, seja tumulo dos profetas
ou outro. O profeta Muhammad(que a paz de Deus
esteja com ele) disse: "Ndo rezem para os tumulos e
ndo sentem-se sobre eles" (Muslim)

A proibicao de se passar a frente de quem
esta orando:

23 - é proibido passar a frente de quem estiver
rezando préximo a uma barreira, e nao ha
diferenca se estiver rezando na Mesquita
Sagrada ou outra, pois foi amplamente proibido
pelo hadith do profeta (que a paz de Deus esteja
com ele): "Se soubesse, o transeunte, o que hd a
frente daquele que ora, pararia quarenta, melhor a
ele do que passar a frente" (Bukhari) (*O
companheiro que relatou disse "Nao tenho
certeza se quarenta dias ou quarenta anos"¥).

Ou seja: passar entre ele e o ponto de prostracao.
E aquele hadith sobre o profeta(que a paz de
Deus esteja com ele) informando de quando
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estava rezando de frente a Kaaba, enquanto as
pessoas passavam, ndao é um hadith correto.

A obrigacao de deter o transeunte de
passar a frente do crente, mesmo que
esteja na Mesquita Sagrada:

24 - e nao é permitido ao que esta rezando com
barreira deixar alguém passar a sua frente durante
a oracdo; sobre o hadith anterior: "E ndo deixe
ninguém passar a sua frente..., e o hadith do
profeta (que a paz de Deus esteja com ele): "Se um
de vés rezar atrds de algo que os separa das pessoas,
e alguém quiser ultrapassar essa barreira, empurre-o
pelo peito..." (Bukhari & Muslim)

Andar para a frente, para proibir a passagem:

25 - e é permitido dar um ou mais passos a frente;
para proibir de que passem, (seja montaria ou
crianga) para que passem por tras.

O que corta a oragao:

26 - e sobre aimportancia da barreira na oracgao,
é que ela separa quem ora em sua diregdo
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daquilo que atrapalha sua oracdo ao passar a sua
frente. Ao contrario daquele que néo a utiliza pois
corta a sua oracdo se passar a sua frente uma
mulher adulta, assim como um jumento ou um
cachorro preto. (Muslim)

A intencao

27 - e o crente deve intencionar a oracdo que
deseja fazer, e defini-la em seu coracdo, seja a
obrigatéria como a do meio-dia ou tarde, ou a
sunna dessas por exemplo. E é um pilar ou
condicdo. Mas dizer em voz alta é uma inovacao
contraria a sunna.

O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "Em verdade, as agdes sdo aceitas
pelas intengées....." (Bukhari & Muslim)

O takbir

28 - entdao o profeta Muhammad(que a paz de
Deus esteja sobre ele) iniciava a oracao dizendo:
"Allahu Akbar" (Deus é o maior) e esse é um pilar
de acordo com o hadith do profeta (que a paz de
Deus esteja com ele): "A chave da oragdo é a

« 19 »
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purificagdo, a proibicdo dela é o takbir, e a permisséo
dela é o taslim" (Tirmizzi & Hakem) Ou seja, a
proibicdo de tudo que Deus proibiu de acdes
(durante a oracao), e assim a permissao do que
Deus permitiu de a¢des fora dela.

29 - e o0 profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
levantava sua voz no primeiro takbir mas nao
levantava a voz no takbir em todas as oracdes, a
menos quando fosse imam.

30 - e é permitido a alguém informar o takbir aos
demais, apés o imam, se houver necessidade para
isso(se o imam estiver doente e sua voz fraca, ou
no caso de haver muitos crentes rezando).

Abu Bakr fazia isso quando o profeta Muhammad
(que a paz de Deus esteja com ele) ficava doente
para informar aos demais sobre o takbir dele.
(Muslim)

31-easunnado profeta (que a paz de Deus esteja
com ele) é nédo fazer o takbir (um dos presentes)
até depois de o imam terminar o seu. O profeta
Muhammad (que a paz de Deus esteja com ele)

« 20 >
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disse: "Seoimam disser 'allahu akbar' que digam
allahu akbar" (Ahmad & Beihaqi)

O levantar as maos, e como:

32 - e o profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
levantava as maos no takbir, ou antes desse, ou
apos. (Bukhari)

Tudo isso estd provado na sunna.
33 - e levantava as maos com os dedos retos.

34 - e deixava as palmas na altura dos ombros, e
as vezes mais que isso, na altura das pontas das
orelhas.(Bukhari)

Mas sobre encostar nas orelhas com os polegares,
nao ha indicios na sunna.

Malik filho do Huwairith(que Deus esteja
satisfeito com ele) relatou que o profeta (que a
paz de Deus esteja com ele) quando fazia takbir
levantava suas mdos até a altura das orelhas e
antes de fazer a inclinagéo levantava suas méos
até a altura das orelhas e quando dizia 'samiaa
allahu liman hamidah' as levantava igualmente.
(Bukhari & Muslim)
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A posicao das maos:

35 - entdo ele colocava a mao direita sobre a
esquerda apds o takbir sem solta-las. Essa é uma
sunna do profeta(que a paz de Deus esteja com ele).

36 - e colocava, sem segurar, a mao direita nas
costas da mao esquerda, ou no pulso ou no
ante-braco. E as vezes segurava a esquerda com a
direita. Tudo isso estd confirmado na sunna. O
profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "Nos foi ordenado, aos profetas, em
nos apressarmos ao quebrar o jejum e demorarmos
no suhur e deixarmos nossa mdo direita sobre a
esquerda na oracao”. (lbn Hiban)

37 - e colocava as mdaos (de uma das formas
anteriores) sobre o peito. (Bukhari) *Isso tanto
para o homem quanto para a mulher*. Abdullah
filho do imam Ahmad relatou: "Vi que meu pai
quando rezava colocava a mdo sobre a outra e
acima do umbigo”. (Al-Masael)

E o imam Mirwazi disse que o imam Ishaq rezava
e colocava as maos no peito ou um pouco abaixo
do peito *em cima do estdmago*". (Al-Masael)

« 22 >




<

E para qualquer outra posicao nao existe prova ou
ha hadith fraco.

38 - e nao é permitido colocar as maos na cintura,
seja do lado direito ou esquerdo.

Abu Huraira(que Deus esteja satisfeito com ele)
relatou: "O profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) nos proibiu de colocar as mdos na
cintura durante a ora¢do". (Bukhari & Muslim)

O temor e o olhar fixo no local da prostracao:

39 - e deve ter temor durante a oracao e ignorar
tudo o que o distraia dela, de desenhos na parede
ou decoragao ou qualquer coisa que tire a atencao.

O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "Ndo é permitido haver algo que
tire a concentracdo de quem ora". (Abu Dawood
& Ahmad)

E ndo rezar com fome ou com necessidade de usar
o banheiro.

O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "Ndo hd oracdo na presenca de
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comida e nem enquanto estiver se segurando as
duas impurezas". (Bukhari & Muslim)

40 - e enquanto estiver em pé, fixar o olhar no
local de prostracao.

41 - e ndo olhar para a direita ou esquerda porque
o olhar para os lados é um roubo do Shaytan na
oracao dos crentes.

42 - e é proibido levantar o olhar para o céu.

Jaber filho do Sdmura(que Deus esteja satisfeito
com ele) relatou sobre o profeta(que a paz de
Deus esteja com ele) disse: "Ou deixem de olhar
para o céu durante a oragdo, ou Deus vos tirard
aviséao" (Muslim)

A suplica de abertura da oracao:

43 - entdo apods o takbir, e de posicionar as maos,
o profeta (que a paz de Deus esteja com ele)
comecava com uma de suas suplicas, e eram vdrias.

A suplica mais citada nos hadithes corretos:
"Subhanaka Allahuma wa bihamdik, wa tabaraka
ismuk wa taala jadduk wa la ilaha ghairuk” (Abu
Dawood & Hakem)
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(Glorificado sejas, O Allah, o louvor é para Ti.
Abencoado seja Teu Nome, e altissimo é Teu poder,
e nao ha divindade real além de Ti).

E outra suplica: "Allahuma ba'ed baini wa baina
khataiai kama baadata bainal mashrigi wal
maghreb, allahuma naqqni min khataiai kama
yunaqqa althaubul abyadu manaddanas, allahuma
eghssilni min khataiai bilma'i watheleji wal barad".
(Bukhari & Muslim)

(O Allah, distancia-me de meus pecados, assim
como Tu distanciaste o nascente do poente, 6
Allah purifica-me de meus pecados como a roupa
branca é purificada da sujeira, 6 Allah lava-me de
meus pecados com a neve, a 4gua e o granizo)

E existem ainda outras suplicas.

A leitura

44 - e o profeta(que a paz de Deus esteja sobre ele)
se amparava em Deus, O Altissimo, *silenciosamente*.

45 - e a sunna é dizer, as vezes: "Auzho billahi mina
sh-shaytanir rajim, min hamzihi, wa nafkhihi, wa
nafthihi"(Hadkem)
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(Eu protejo-me em Deus do maldito Satanas, de
seus sussurros, de seus sopros e de suas emissoes).

46 - e as vezes dizer: "Auzho billahi as-samii al-alimi
mina sh-shaytanir rajim"(Tirmizzi)

(Eu protejo-me em Deus, O Oniouvinte, O Onisciente
contra o maldito Satanas).

47 - depois dizer -silenciosamente- no intimo:
"Bismillahir Rahmanir Rahim" (Bukhari & Muslim)

(Em nome de Deus, O Clemente, O Misericordioso)

Leitura do capitulo de abertura(al Fatiha)

O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "NGo hd oragdo para quem ndo
leu o capitulo de abertura do Livro(*o Alcordao*)"
(Ibn Hiban & Bukhari & Muslim)

48 - entao lia o capitulo(fatiha) completa -com o
bismillah- é um pilar e ndo esta valida a oracao
sem ela, entao é dever decora-la.
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50 - e a sunna na leitura desse capitulo é de ler
pausadamente, versiculo por versiculo. Dizendo
"alhamdu lillahi rabbil aalamin" e pare, "ar-rahmanir
Rahim" e pare. Sem ligar um versiculo a outro e
assim que fazia o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele). (Hakem)

51 - e no terceiro versiculo da fatiha "Mdliki yaumi
deen" pode dizer " Mddliki " e pode dizer "Maliki".
As duas formas de acordo como o profeta (que a
paz de Deus esteja com ele) dizia. (Abu Dawood &
Zhahabi)

A leitura de quem segue o imam:

52 - é obrigatério ao que ora junto com oimam, a
leitura da fatiha nas oracdes e principalmente nas
silenciosas. Mas na ora¢ao em voz audivel nao é
necessario ler. O profeta Muhammad(que a paz
de Deus esteja com ele) disse: "Por certo, o imam
é para ser seqguido. Entdo se disser Allahu Akbar,
digam também e se ler que ou¢cam". (Muslim & Abu
Dawood)

E para quem reza com o imam, a sua leitura da
fatiha é para todos mas isso somente nas oracdes
de voz audivel.
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O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) disse:"Para quem estiver com o imam, a
leitura do imam é sua leitura". (Ahmad)

Mas se a oracdo for silenciosa, ndo é valida sem ler
a fatiha, mesmo se estiver rezando com o imam.

E o profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) ao terminar a fatiha dizia: "Amiiin" com
voz alta e alongando a palavra. (Bukhari)
E ordenava seus companheiros a dizerem "amin"
também.

O profeta Muhammad(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "Se o imam disser 'ghairi
al-maghdubi alaihim, waladdallin' que falem
'‘amin, por que os anjos falam amin e quem os
alcancou e falar junto com eles terdo perdoados
seus erros passados”. (Bukhari & Muslim)

A leitura apos o capitulo da abertura:

53 - e é sunna do profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) ler - apds a fatiha- outro capitulo, ou
alguns versiculos nas duas primeiras genuflexdes.
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54 - e as vezes o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) prolongava a leitura apds a fatiha, e
outras vezes diminuia por algum motivo(viagem,
ou tosse, ou doencga, ou crianga chorando).

55 - e 0 profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
mudava a leitura dependendo da oracao. Pois a
leitura na oracdo da alvorada é mais longa que
nas demais. E a mais curta de todas é a oracdo do
crepusculo.

56 - e a leitura do profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) na oracdao noturna(gyam) era a mais
longa de todas as ora¢des. *Aysha(que Deus esteja
satisfeito com ela) relatou: "O profeta (que a paz de
Deus esteja com ele) rezava a ora¢do noturna téo
longa que seus pés até ficavam inchados™ (Bukhari
& Muslim)

E o profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
disse: "A melhor das oragbes é aquela cuja a
recitacdo é mais comprida". (Muslim)

57 - e a sunna do profeta (que a paz de Deus esteja
com ele) é de prolongar a leitura na primeira
genuflexdo mais que na Segunda.
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58 - e de fazer a leitura nas ultimas genuflexdes
mais curta que nas primeiras.

Leitura da fatiha em cada genuflexao:

59 - é obrigatdria a leitura da fatiha em todas as
genuflexdes.

60 - e é recomendadvel, as vezes, ler mais alguns
versiculos depois da fatiha nas duas ultimas
genuflexdes também. Essa é a sunna do profeta
(que a paz de Deus esteja com ele).

61 - e nao é permitido pro imam prolongar mais
do que veio na sunna, porque pode ser dificil para
quem possa estar rezando com ele; seja idoso ou
doente ou mulher que amamenta ou um
incapacitado.

*Abu Huraira(que Deus esteja satisfeito com ele)
relatou sobre o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele), disse: "Se um de vds rezar como imam,
que reduza. Porque entre eles hd o doente, o
fraco, o idoso. E se rezou sozinho que prolongue
como desejar". (Bukhari & Muslim)
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A leitura em segredo e em voz alta:

62 - O profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
fazia a leitura audivel na oracao da alvorada e de
sexta-feira, e nos eids, e nas oracées pedindo por
chuva, e nos eclipses, e nas primeiras genuflexdes
das oragdes do crepusculo e noite.

E as fazia em siléncio na oracdo do meio-dia, tarde,
na terceira genuflexao da oracdo do crepusculo e
nas duas ultimas genuflexdes da oracdo da noite.

63 - e é permitido ao imam deixa-los ouvir partes
dos versiculos, as vezes, na oracao silenciosa.

64 - mas no witr e oragao noturna(qyam), as vezes
o profeta(que a paz de Deus esteja com ele) rezava
em siléncio, outras com voz audivel, mas nao
elevava muito a voz.

Leitura paciente

65 - e a sunna do profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) é de ler o alcordo pacientemente, sem
pressa mas lendo claramente versiculo por
versiculo, enfeitando o alcordo com sua voz e
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melodiosamente dentro dos limites conhecidos da
entonacao(tajuid). E ndo cantar como composicoes
criadas ou pelas regras musicais.

Corrigir o imam:

66 - é permitido para quem esta rezando com o
imam, corriji-lo caso erre na leitura do alcorao ou
ajuda-lo a lembrar um versiculo caso pare sem
conseguir completar.

Abdullah filho do Omar(que Deus esteja
satisfeito com eles) relatou: "O profeta(que a paz
de Deus esteja com ele) estava rezando e lendo
na oracdo, e parou em duvida. E apés o término
da oragdo, disse para Ubai filho do Kaab: 'Vocé
rezou conosco?' -Disse: 'sim!"-Disse: 'entdo o que
te deteu para ndo me corrigir?"" (Abu Dawood &
Tabarani)

O que fazer para ter concentragao:
Abu al-Alaa al-Bayadi relatou que Othman filho
do Abi al-Ass(que Deus esteja satisfeito com eles)
disse ao profeta(que a paz de Deus esteja com
ele): "O profeta, o Shaytan se coloca entre mim e
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minha ora¢do me fazendo duvidar". Entdo o
profeta(que a paz de Deus esteja com ele) disse:
"Esse shaytan se chama Khinzab, caso sinta a
sua presenca, peca protecdo a Deus(auzhu
billah) e cuspa a sua esquerda trés vezes".
Othman disse: "Entdo fiz isso e Deus me livrou
dele". (Muslim)

*Entdo se perder sua concentracdo ou ficar
pensando em algo fora da oracdo ou de suas
sUplicas a é sunnah dizer "auzhu billah" trés vezes
curpindo(a seco) porque isso é uma tentativa de
desvio do Shaytan.*

A inclinacao:

67 - e é sunna do profeta(que a paz de Deus esteja
com ele), ao terminar de ler os versiculos pos fatiha,
fazer uma pequena pausa(o tempo de um suspiro).

68 - entdo levantava as maos, ao lado do rosto,
como no comeco da oracao. Como explicamos
anteriormente: levantar as maos com os dedos
retos, e deixar as palmas na altura dos ombros, e
as vezes mais que isso, até chegar na altura das
orelhas. Mas encostar nas orelhas com os
polegares, nao ha indicios na sunna.
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69 - e dizia "Allahu Akbar", e isso é obrigatorio.

70 - entdo se curvava com calma segurando os
joelhos até cada osso repousar, e isso é um pilar.

Abu Huraira(que Deus esteja satisfeito com ele)
relatou sobre o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "O pior ladrdo é o que rouba de
suas proprias orag¢des" Os companheiros
perguntaram: "Como rouba de sua oracdo?"
-Disse: "Ndo completa sua inclinagcdgo nem sua
prostracdo”. (Tabarani & Hakem)

Como se curvar:

71 - e o profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
colocava as maos sobre os joelhos, segurando-os
com os dedos abertos. E tudo isso é obrigatério.

72 - e estendia as costas esticando-as, e isso é
obrigatoério.

73 - e nao abaixava sua cabe¢a nem levantava-a
mas a deixava reta com as costas.

74 - e afastava os cotovelos das costelas.
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75 - e dizia na inclinacdo: "Subhana Rabial-Azhim"
(Louvado seja meu Senhor, O Magnifico), trés
vezes ou mais.

E as vezes dizia: "Subhana Rabial-Azhim wa bihamdih"
(Louvado seja meu Senhor, O Magnifico e para Ele
€ o louvor) trés vezes. (Abu Dawood & Ahmad)

E outras vezes dizia: "Subuhun quddusun Rabbul
malaikati waruh". (Muslim)

(O livre de imperfeicdes, Sagrado, Senhor dos anjos
e do espirito)

E existem outras suplicas que o profeta(que a paz
de Deus esteja com ele) dizia nesse pilar, algumas
mais longas outras mais curtas.

A igualdade dos pilares

76 - e é da sunna do profeta(que a paz de Deus
esteja com ele) igualar os pilares em prolongacao,
entao fazia a inclinacao depois ficava em pé; e a
prostracao e o sentar entre as duas prostracoes
devem levar tudo quase o mesmo tempo.
(Bukhari & Muslim)
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77 - e ndo é permitido ler o alcordo na inclinacao
nem na prostragao.

O profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
disse: "Fui advertido sobre ler o Alcorédo
inclinando-me ou prosternando-me. Mas na
inclinag¢do que exaltem a Deus e na prostracdo
que esforcem-se nas suplicas, pois € momento
de melhor resposta para vés". (Muslim)

Postura apés a inclinacao:

78 - entdo o profeta (que a paz de Deus esteja
com ele) levantava dainclinacao pondo-se ereto, e
esse é um pilar.

79 - e dizia enquanto se colocava de pé: "samiaa
Allahu liman hamdah" (Allah ouve quem Te louva),
e isso é obrigatorio.

80 - e ele levantava as maos, ao se por de pé, de
uma das formas que foram explicadas no comeco:
(levantar as maos com os dedos retos. Deixar as
palmas na altura dos ombros, e as vezes mais que
isso, até préoximo a altura das orelhas. Mas sem
encostar nas orelhas com os polegares).
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81 - entao se levantava, até cada osso repousar, e
esse é um pilar.

O profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
disse: "Deus ndo olha para a ora¢éo de um servo
que ndo endireita sua postura entre a inclinagéo
e aprostracdo”. (Ahmad & Tabarani)

82 - e dizia durante isso: "Rabbana wa lakal hamd"
(Nosso Senhor, para Ti é o louvor), e isso é
obrigatério a todos os que oram. Estando sozinhos
ou com um imam.

E as vezes dizia: "Rabbana walakal hamd, hamdan
kathiran taiban mubarakan fih" (Bukhari)

(Nosso Senhor, para Ti é o louvor, um louvor
abundante, grande, beneplacito, abencoado)

E outras vezes repetia aproximadamente o tempo
de leitura dele na genuflexdo: "Li Rabbi alhamd, li
Rabbialhamd". (Abu Dawood)

(A Meu Senhor é o louvor, a Meu Senhor é o louvor)

E existem outras suplicas que o profeta(que a paz
de Deus esteja com ele) dizia.
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E as maos permanecem retas para baixo porque
nao ha hadith falando sobre devolver as méaos ao
torax.

83 - e quase seiguala no prolongamento entre
estar de pé eainclinacao.

A prostracao
84 - entdo dizia: "Allahu Akbar", obrigatoriamente.

85 - e as vezes o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) levantava as maos ao dizer isso.

Apoiar nas maos:

86 - e a sunna é se apoiar nas maos descendo para
a prostracao, colocando-as antes dos joelhos no
chdo. Sem se assemelhar ao modo de sentar do
camelo, como nos advertiu o profeta(que a paz de
Deus esteja com ele).

87 - e entdo se prostrava apoiando em suas maos,
esse é um pilar. E mantinha os dedos retos.

88 - e 0 profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
juntava os dedos na prostracao.
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89 - direcionando-os a giblah.

90 - e posicionava suas maos na mesma altura dos
ombros.

91 - e as vezes as posicionava préximo as orelhas.

92 - e 0 profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
levantava os ante-bracos do chao, e nos ordenava
0 mesmo, para nao se assemelhar a um cao. E isso
é obrigatério.

Aysha(que Deus esteja satisfeito com ela)
relatou sobre o profeta (que a paz de Deus esteja
com ele): "Nos advertia de sentar apoiando nos
bracos como sentam os cachorros”. (Muslim)

E afastava seus cotovelos das costelas.

Abdullah filho do Malek relatou que o profeta
(que a paz de Deus esteja com ele) quando
rezava afastava seus cotovelos de suas costelas
até que aparecia o branco de suas axilas".
(Bukhari & Muslim)

93 -e apoiava seu nariz e testa no chdo, e esse é
um pilar.
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94 - e colocava também seus joelhos firmemente
no chao.

95 - assim como a ponta de seus pés.

96 - e elevava-os do solo, e isso tudo é obrigatorio.

97 - e direcionava a giblah com a ponta de seus
dedos(do pé).

O profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
disse: "Fui ordenado a prostrar-me sobre sete
0ssos: 'a testa -e fez um sinal até o nariz-, e as
duas maos, e os dois joelhos e as pontas dos dois
pés; e ndo dobrar a barra da roupa nem o
cabelo". (Bukhari & Muslim)

E dizia o profeta(que a paz de Deus esteja com
ele): "Nao hd oragéo para aquele que nédo coloca
seu narizcomo a sua testa no chéo'. (Tabarani)

98 - e 0 profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
juntava seus calcanhares, encostando um no
outro. (Hakem)
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A posicao na prostracao:

99 - e é obrigatdrio se posicionar na prostracao,
isso é, posicionar juntos e igualmente todos os
sete membros da prostragdo, que sao: atestaeo
nariz juntos, as palmas das maos, os joelhos e as
pontas dos pés.

100 - e quem se posicionar dessa forma na
prostracdo, que tenha certeza e tranquilidade. A
tranquilidade na prostracdo também é um pilar.

E o profeta(que a paz de Deus esteja com ele) ndo
colocava seus cotovelos no chao.

101 - e prolongava essa prostracao até ser préximo
ao tempo deinclinacdo .

102 - E o profeta(que a paz de Deus esteja com
ele) quando fazia prostracédo seus netos al-Hassan
ou al-Hussain subiam nas suas costas e se alguém
fosse tird-los ele acenava com a mao para que os
deixassem ......... " (Ibn Khuzaima)

*Essa é uma prova que pode fazer algum sinal para
se comunicar durante a oragao, se necessario, e que
isso nao invalida a oragcao como consta em varios
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hadithes nos livros de Bukhari e Muslim*.
As suplicas na prostracao

103 - e 0 profeta (que a paz de Deus esteja com
ele) dizia: "Subhana Rabbial-Aala" (Louvado sejas,
meu Senhor, O Altissimo), trés vezes ou mais.
(Ahmad & Tabarani)

E as vezes dizia: "Subhana Rabial-Aala wa bihamdih"
(Louvado seja meu Senhor, O Altissimo e para Ele
é o louvor) trés vezes. (Abu Dawood & Ahmad)

E outras vezes dizia: "Subbuhun quddusun Rabbul
malaikati waruh". (Muslim)

(O livre de imperfeicoes, Sagrado, Senhor dos anjos
e do espirito)

E também dizia: "Allahuma eghfer li zambi kulah wa
dikkahu wajjilah wa-aualahu wa akhirah, wa
alaniyatahu waserah" (Muslim)

(O Allah, perdoa-me em todos os meus pecados,
pequenos ou grandes, o primeiro e o ultimo, os
que sao manifestos e os que estao ocultos)
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Ou dizia: "Subhana zil jabaruti wal malakuti wal
kibria'iwalaazamah". (Nassa'i)

(Quao perfeito Ele é, o Possuidor do Poder, da
Soberania, daGrandeza, da Magnificenca)

E existem ainda outras suplicas para se dizer.

104 - e é recomendavel aumentar as suplicas na
prostracao; pois € um momento de resposta.

Abu Huraira(que Deus esteja satisfeito com ele)
relatou sobre o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) disse: "O mais préximo que o servo
pode estar de Deus é durante a prostragéao,
entdo aumentem vossas suplicas". (Muslim)

105 - e o profeta (que a paz de Deus esteja com
ele) fazia a prostracdo longa em tempo aproximado
a suainclinacgao.

106 - e é permitida a prostracao na terra, ou sobre
uma protecao seja roupa ou tapete, ou esteira ou
semelhante.

107 - e ndo é permitido ler o alcordao durante a
prostracao.
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O profeta(que a paz de Deus esteja com ele)
disse: "Fui advertido sobre ler o Alcordo
inclinando-me ou prosternando-me. Mas na
inclinag¢do que exaltem a Deus e na prostra¢éo
que esforcem-se nas stplicas, pois € momento
de melhor resposta para vés". (Muslim)

Como sentar entre as prostra¢oes:

108 - entdo o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) levantava a cabeca dizendo "Allahu Akbar’,
e isso é obrigatorio.

109 - e as vezes levantava as maos.

110 - e o profeta (qQue a paz de Deus esteja com
ele) se sentava calmamente, sem pressa, até que
todos os 0ssos estivessem novamente repousados.
E esse é um pilar.

111 - e dobrava a perna esquerda e sentava-se
sobre ela.

112 - e direcionava a perna direita.

113 - e encontrava com seus dedos do pé direito, a
giblah. E essaforma de sentar é chamada iftirash.

« 44 >




<

114 - e é permitido sentar sobre os calcanhares.
Porque o profeta (que a paz de Deus esteja com
ele) as vezes fazia isso somente entre as duas
prostracoes.

115 - e dizia nessa posicao: "Allahuma eghferli,
warhamni, wajborni, warfaani, wa aafani, warzogni"
(O Allah, perdoa-me, e tenha misericérdia de mim,
e enriquece-me, e eleva-me, e da-me saude, e
sustenta-me).

116 - e as vezes dizia: "Rabbi eghferli, Rabbi eghferli"
(Meu Senhor, perdoa-me, meu Senhor, perdoa-me).

117 - e o profeta (que a paz de Deus esteja com ele)
prolongava essa posicao sentada até ser préximo
ao tempo da prostracao.

A segunda prostracao:
118 - entao dizia "Allahu Akbar’, e isso é obrigatério.
119 - e as vezes levantava as maos nesse takbir.

120 - e executava a segunda prostracao. E essa
também é um pilar.

121 - e fazia novamente o que fez na primeira.
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Como levantar para segunda genuflexao:

122 - quando o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) levantava a cabeca ap6s a segunda
prostracdo para a segunda genuflexdo, dizia
"Allahu Akbar". E sentava brevemente sobre a
perna esquerda, até cada osso repousar no lugar.
Depois levantava para a segunda genuflexao.

A segunda genuflexao:

123 - entdo o profeta (que a paz de Deus esteja
com ele) levantava para a segunda genuflexdo -e
esse é um pilar-, apoiando-se no chdao com as
maos fechadas, (como se sova a massa) e essa é
uma sunna.

124 - e fazia novamente como na primeira, somente
nao lia a suplica da abertura.

125 - e a fazia mais curta que a primeira genuflexéo.

A posicao de sentar para o testemunho de fé
(tashahud):

126 - e quando o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) terminava a segunda genuflexao, sentava

« 46 >




<

para o tashahud. E isso é obrigatério.

127 - e fazia o iftirash como foi explicado
anteriormente, dobrando a perna esquerda,
sentando-se sobre ela. Direcionando a perna
direita. E encontrando com seus dedos do pé
direito, a giblah. A mesma forma de sentar entre as
duas prostracdes. Mas aqui ndao pode sentar sobre
os calcanhares.

128 - e colocava a mdo direita sobre a perna e
joelho direito, deixando os cotovelos préximos as
coxas sem afastad-los.e colocava a mao direita
sobre a perna e joelho direito, deixando os
cotovelos préximos as coxas sem afasta-los.

129 - e repousava a mao esquerda sobre a perna e
joelho esquerdo.

130 - e ndo é permitido sentar apoiado na mao,
principalmente a esquerda.

Movimento do dedo e olhar para este:

131 - e o profeta(que a paz de Deus esteja com
ele) fechava todos os dedos da mao direita, e as
vezes colocava o dedo polegar com o dedo médio.

« 47 >




<

132 - e as vezes formava com eles um circulo.

133 - e apontava com o dedo indicador na direcdo
da giblah, fixando seu olhar sobre ele.

134 - e as vezes o movimentava do comeco ao fim
do tashahud. E outras vezes ndo o movimentava.

135 - e nao apontava com o dedo da mdo esquerda.

136 - e fazia isso tudo em cada tashahud.
O Tashahud:

137 - e o tashahud é obrigatério. Se esquecer
deve-se fazer duas prostracdes do esquecimento.

138 - e 0 profeta(que a paz de Deus esteja com
ele) fazia sua leitura silenciosamente.

139 - e fazia o tashahud assim: "At-tahiyatu lillahi
wa salawatu wa taybatu assalamu alaika ayuha
nabi wa rahmatu Allahi wa barakatuhu, assalamu
alaina wa ala iibadillahi as-salyhin, ash-hadu an la
ilaha ila Allah wa as-hadu anna Muhammadan
aabduhu wa rassuluhu”
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(At-tahyatu(isto é, todas as palavras que indicam a
glorificacdo de Deus, Sua Eterna Existéncia, Sua
Perfeicdo, Sua Soberania) sdo para Deus, todos os
atos de adoracao e boas acdes sdao para Deus. A
paz, a misericordia e as bencaos de Deus estejam
sobre vocé, 6 profeta. A paz esteja sobre nds e
todos os virtuosos servos de Deus. Testemunho
que nao hd outra divindade além de Allah e
testemunho que Muhammad é Seu servo e
mensageiro).

E existem outros hadithes falando de outras
formas, mas essa forma € a mais citada nos
hadithes corretos.

140 - e depois disso fazia a oracao ao profeta (que
a paz de Deus esteja com ele) e dizia: "Allahuma
Salli aala Muhammad wa ala dali Muhammad
kama salaita ala Ibrahim waala dali Ibrahim, wa
barik ala Muhammad wa ala dali Muhammad kama
barakta ala Ibrahim wa ala dali Ibrahim, innaka
hamidun majid”

(O Allah exalta Muhammad e sua familia como Tu
exaltaste Abrado e a familia de Abraao. E abencoa
Muhammad e sua familia assim como Tu
abencoaste Abrado e a familia de Abraado, em
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verdade Tu és O Laudabilissimo, Munificente).

E essa oracdo "allahuma salli ala Muhammad....." o
profeta costumava fazé-la mesmo sendo o primeiro
tashahud. E o imam al-Shafiai disse: isso é certo e
essa é a sunnah. O mesmo disse al-Baihaqi e lbn
Kathir e al-Asqgalani.

E existem outras formas de se dizer também.

Sem dizer "Allahuma Salli aala sayidina Muhammad"
(O Allah_exata nosso mestre Muhammad) por que
ndo ha um hadith correto sobre isso e nenhum de
seus companheiros o fazia.

O sabio Ibn Hajar, ao ser perguntado sobre isso,
disse: "Sequir as ordens dos hadithes é o certo e se
alguém disser que o profeta(que a paz de Deus
esteja com ele) ndo dizia isso por ser humilde,
contemos também que os companheiros ndo o
faziam.

E o sdabio Shafiai era uns dos que mais
engrandeciam ao profetaendo diziaisso.

E o juiz Ayad em seu livro "A-shifah" escreveu um
capitulo com todos os hadithes provando que nao
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ha um hadith que tenha a palavra "saydina
Mohammad"(nosso mestre Mohammad).

A terceira e quarta genuflexoes:

141 - entado o profeta Muhammad(que a paz de
Deus esteja com ele) fazia o takbir obrigatério. A
sunna é fazer o takbir sentado.

142 - e as vezes levantava as maos.

143 - entdo levantava para a terceira genuflexdo, e
ela é um pilar como é também a préxima.

144 - e assim fazia ao levantar para a quarta
genuflexdo.

145 - mas antes de levantar para a quarta
genuflexao, ele sentava sobre a perna direita,
repousando, até todos seus ossos voltarem ao
lugar. E depois levantava apoiando nas maos
como fez ao levantar para a segunda genuflexdo
(como se sova a massa).

146 - depois o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) lia o capitulo de abertura completo na
terceira e quarta genuflexao. E isso é obrigatério.
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147 - e lia ap6s isso, um ou mais versiculos, as vezes.

As stiplicas por causa de uma calamidade e
quando fazia:

148 - e é sunna do profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) fazer suplicas para os muculmanos que
estao passando por alguma calamidade, em
qualquer pais.

149 - e essa suplica se diz depois de se levantar da
inclinacao da ultima genuflexao e depois de dizer:
"Rabbana wa lakal hamd" (Nosso Senhor, para Ti é
o louvor).

O imam Bukhari relatou que o profeta (que a paz
de Deus esteja com ele): "Costumava, se quizesse
suplicar a alguém ou por alguém, fazer suplicas na
ultima genuflexao e depois da inclinacao".

150 - e ndo hd uma forma de suplica especial, as
suplicas sao feitas de acordo com o tipo de
calamidade.

151 - e levantava as maos nessas suplicas.
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152 - e a fazia de forma audivel se fosse o imam.

153 - e a confirma quem estiver atras dele, dizendo
amém.

154 - e quando terminava, o profeta (que a paz de
Deus esteja com ele), dizia "Allahu Akbar" e se
prostrava.

A suplica do witr, como e quando é feita:

155 - e a sunna do profeta Muhammad(que a paz
de Deus esteja com ele) é fazer as suplicas na
genuflexao do witr as vezes.

156 - e ele as fazia antes da inclinacgdo.
157 - e pronunciava nele o seguinte:

"Allahuma ihdini fiman hadait wa aafini fiman
aafait, wa tauallni fiman tauallait, wa barik li i ma
aatait, wagni sharra ma qadait fa innaka taqdi wa la
iugda alaik wa innahu la iazillo man walait wa la
iaazzu man aadait tabarakta Rabbana wa taalait,
wa la manja minkailla ilaik”
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(O Allah, guia-me na mesma direcdo daqueles que
tens guiado. Assegura-me saude, assim como
aqueles que tens assegurado, pde-me sob a Tua
protecao, assim como aqueles que Tu protejeste,
abencoa-me naquilo que Tu tens me dado.
Proteje-me do mal que Tu decretaste, pois no que
decretaste ninguém poderd contraria-lo. Em
verdade, Tu ndo humilhas aquele que esta préximo
deTi, e Tu nao fortaleces aquele que é Teu inimigo,
abencoado e exaltado és Tu, nosso Senhor).

158 - e essa sUplica é dos ensinamentos do profeta
(que a paz de Deus esteja com ele) nesse witr, e
pode ser feita qualquer suplica apds ela. E isso
tudo é sunna.

Ubai filho do Kaab relatou: "O profeta(que a paz
de Deus esteja com ele) fazia suplicas na
genuflexdo de witr, as vezes, antes da inclinagdo”.
(Nissai & Darakutni)

159 - e entdo se curvava, e prostrava as duas
prostracoes.
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O ultimo tashahud e modo de sentar:

160 - entdo se sentava para o ultimo tashahud e
fazia nesse, semelhante ao que fez no primeiro
tashahud.

161 - a nao ser pelo sentar, que sentava no o0sso
esquerdo do quadril escostando-o no chao,
posicionando a perna esquerda embaixo da perna
direita.

162 - e levantando o pé direito e direcionando os
dedos para a giblah.

163 - e é permitido, as vezes, nao levanta-lo.

164 - e repousava a mao esquerda sobre seu
joelho e se apoiava nela. Essa posicdo se chama
tawarruk.

E a sunna do profeta(que a paz de Deus esteja com
ele) é fazer esse tawarruk sé nas oracdes de quatro
genuflexdes, no ultimo tashahhud.

Mas se a oracao fosse somente de duas genuflexdes
ele fazia somente iftirash.
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*Entdo se estiver rezando duas genuflexdes a sunna
e so fazer iftirash, e se estiver rezando quatro
genuflexdes a sunna é fazer iftirash no primeiro
tashahhud e tawarruk no ultimo*.

Obrigacao da ora¢ao ao profeta
(que a paz de Deus esteja com ele):

165 - é obrigatoria a oracao ao profeta(que a paz
de Deus esteja com ele) nesse tashahud da forma
como foi explicado no primeiro tashahud.

166 - e ele buscava refugio em Deus sobre quatro
tribulacées, dizendo: "Allahuma ini auzho bika min
aazabi jahannam, wa min aazabil gabr, wa min
fitnatil mahia wal mamat, wa min shari fitnatil
massihi d-dajjal”

(O Allah eu protejo-me em Ti do castigo infernal, e
do castigo do tumulo, e das tribulacdes da vida e
da morte, e da aflicdo maldosa do anti-cristo).

Abdullah filho de Abbas relatou que "o profeta
(que a paz de Deus esteja com ele) fazia essa
suplica sempre". (Abu Dawood & Ahmad)
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E ele também relatou que "o profeta(que a paz
de Deus esteja com ele) ensinava a seus
companheiros essa stplica como os ensinava um
versiculo do Alcorao". (Muslim)

Significados:

Tribulacdo da vida: é o que passa na vida do ser
humano sobre os testes do mundo e suas tentacoes.

Tribula¢do da morte: é a tribulagdo da hora da
morte e do tumulo e as perguntas dos dois anjos.

Tribulacgdo do anti-cristo: é o teste que haverd em
sua época e os milagres que realizara para tentar
convencé-los de que ele é Deus.

As suplicas antes do término da oracao:

167 - depois fazia para si as suplicas que desejava,
do que foi citado no alcordo e sunna, e existem
vérias formas em hadithes corretos. Ou se nao
tiver um decorado que peca a Deus o que deseja
de bencdos em sua religido, e nessa vida e na
proxima.
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O término da oracao e suas formas:

168 - entdo o profeta(que a paz de Deus esteja
com ele) para finalizar a oracao fazia o salam para
a direita virando seu rosto até que os companheiros
vissem o branco de sua bochecha. E esse é um
pilar. Isso se chama taslim.

169 - e fazia igualmente para a esquerda. E isso é
sunna.

170 - e 0o imam o faz com voz alta. E esse taslim o
profeta(que a paz de Deus esteja com ele) fazia de
vdrias formas:

Primeira:

Para o lado direito "Assalamu alaikum wa rahmatul
Allahi wa barakatuh". E para o lado esquerdo
"Assalamu alaikum wa rahmatul Allah".

Segunda:

Para os dois lados "Assalamu alaikum wa rahmatul
Allah", sem dizer: "wa barakatuh’.
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Terceira:

Para a direita "Assalamu alaikum wa rahmatul Allah".
E para a esquerda "Assalamu alaikum".

Quarta:

Faziaapenasumtasliminclinando orosto
brevemente para a direita.
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Meu irmao, tudo o que passou sobre a forma de
oracdo do profeta(que a paz de Deus esteja com
ele) vale igualmente para homem ou mulher. Nao
ha um hadith correto que mostra alguma
diferenca na oracao entre homens e mulheres. E o
hadith do profeta(que a paz de Deus esteja com
ele): "Rezem como me viram rezar" ordena
igualmente a todos.

E o imam lbrahim Al-Nakhai disse: "A mulher faz
na oracdo como o homem faz". (Ilbn Abi Shaibah)

E Bukhari relatou que a companheira do profeta,
"Um Al-Darda sentava na oracdo como os homens
sentavam....., e ela era uma sébia.

Meu irmao! Este é o que Deus me facilitou sobre a
descricdo da oracao do profeta(que a paz de Deus
esteja com ele), como tentativa de aproxima-la de
vés para que possa estar clara e gravada na mente
como se o estivesse vendo(o profeta) com os
proprios olhos. Pois se rezarem como foi descrito,
espero em Deus a aceitacdo de suas oracoes.
Porque com isso estaras seguindo o mandamento
do profeta (que a paz de Deus esteja com ele):
"Rezem como me viram rezar".(Bukhari)
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E meu conselho é ndo esquecer de cuidar para
estar presente de coragdo, pois esse é o objetivo
maior quando o servo estd entre as maos de Deus,
Louvado seja. E quanto mais temor e submissao
mais bencaos receberas.

E finalizando: Peco a Deus que aceite nossas
oracdes, boas obras, e acumule para nds esses
beneficios até o dia do retorno: {Um dia, quando a
ninguém, beneficiarem nem riquezas nem filhos.
Exceto a quem chegar a Deus, com o coragdo
imaculadoj}(Surata Shuara, 88 e 89)

E Louvado seja Deus, Senhor do Universo.
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Epilogo

Peco a Deus, O Altissimo, que esse livro nos
beneficie e que possamos aproveitar seu contetdo.
E peco a Deus que nos conte entre os seguidores
da tradicdo do profeta Muhammad (que a paz de
Deus esteja com ele) e nos juntemos a ele no
Paraiso de Al-Fardus, juntamente com os profetas,
0Ss martires e 0s virtuosos.

Louvado Seja Deus, O Senhor do Universo. Que a
paz e as bencaos de Deus estejam com o profeta
Muhammad, seus familiares e seus companheiros.

Quao perfeito Tu és, 6 Allah e em Teu louvor, eu
testemunho que ndo ha real divindade além deTi,
em Ti procuro o perdao e para Ti volto-me
arrependido.

E assalam alaikum warahmatu Allahi wa barakatuh.

Tarek Youssef Fawaz
20/09/2015
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