
 

 

 

 الصلاة مختصرصفة

 طرٌقه لنډه لمانځه د

 

 

 :لٌكنه

 محمدالخلٌل أحمدبن.د.أ

 پوهنتون قصٌم/شرعٌاتوڅانګه د/استاذ کړو زده لوړو د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الرحٌم الرحمن الله بسم

 سرٌزه

 .أجمعٌن آله،وصحبه وعلی محمد، نبٌنا علی وسلم الله العالمٌن،وصلی رب لله الحمد

 :أمابعد

کې مې د فقهاوو أقوال، دلابل او  په دې، یپه نامه کوم کتاب لٌکل )لمانځه طرٌقه(ما چې د 

، بٌا مې د هرې مسؤلې په اړه راجح قول ذکر کړی، په ځانګړې توګه هؽه يمناقشې ذکر کړ

سره ډېر نږدې او موافق ښکاره شوی دی. « قرآن او حدٌث»چې زما په نظر د نصوصو 

 هکتاب نه د لمانځه طرٌقه مختصر ٌاد شوياکړه چې له ځٌنو درنو ملګرو راته مشوره ر

پرته له دې چې د  ،کړم او په روان عبارت او عام فهمه انداز کې د لمانځه کٌفٌت بٌان کړم

دې مختصر کې ٌوازې په ؼوره او ه فقهاوو اقوال او مناقشې ورسره ذکر شً، ٌعنې پ

 احادٌثو ته نږدې اقوالو باندې اکتفاء وکړم او بس.

نو له دې کبله مې دا مختصر ولٌکه،  ،مناسبه او ګټوره ښکاره شوه دوستانو دا مشوره راتهد 

 او ساده انداز ٌې تاسې لوستونکو ته ډالۍ کړم. روانده چې په  هڅه مې دا کړې

هڅه ګټوره وګرځوي او پخپل دربار کې ٌې  هله الله تعالی څخه امٌد لرم چې دؼه مختصر

 قبوله کړي، بېشکه الله تعالی جواد او کرٌم ذات دی.

 

 الخلٌل محمد بن أحمد :لٌکنه
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 ده ضروري کول زده طرٌقه لمانځه د

 ةٌناح فً جالس صلى الله عليه وسلم الله ورسول المسجد، دخل رجلا أن عنه الله رضً رةٌهر أبً عن

 فإنك فصل ارجع السلام، وعلٌك": صلى الله عليه وسلم الله رسول له فقال هٌعل فسلم جاء ثم یفصل المسجد،

 فقال ".تصل لم فإنك فصل ارجع السلام وعلٌك" :فقال فسلم، جاء ثم یفصل فرجع ".تصل لم

 الوضوء، فؤسبػ الصلاة یإل قمت إذا" :فقال الله، ارسولٌ علمنً:بعدها التً فً أو ة،ٌالثان فً

 ارفع ثم راکعا، تطمبن یحت ارکع ثم القرآن، من معك سرٌت بما اقرأ ثم فکبر، القبلة استقبل ثم

 یحت اسجد ثم جالسا تطمبن یحت ارفع ثم ،ساجدا تطمبن یحت اسجد ثم قابما، تستوي یحت

 (.هٌعل متفق) ".کلها صلاتك فً ذلك افعل ثم جالسا، تطمبن یحت ارفع ثم ساجدا، تطمبن

 ېداسه پ ننوت ته جومات ړیس وٌ ېچ ،ید تٌروا نه رضً الله عنه رهٌهر ابو له: ژباړه

 نو ړوک ځلمون ېچ هؽه إ، ناست ېک طرؾ وٌ په جومات د صلى الله عليه وسلم الله رسول ېچ ېک حال

 ٌېو ورته او ړورک ځواب سلام د ورته والسلام الصلاة هٌعل نبً واچاوه، ٌې سلام یراؼ

 اٌب او ړوک ٌې ځلمون شو واپس ړیس! ړیک یده ن ځلمون تا هړوک ځلمون شهړلا: لٌفرما

 شه ړلا: لٌفرما ٌېو ورته ،ړورک ځواب سلام د صلى الله عليه وسلم الله رسول واچاوه، ٌې سلام ،یراؼ

 یا: ړوک عرض ورته لځ مٌېدر اٌ مٌدو په يړس دؼه نو ،ړیک یده ن ځلمون تا هړوک ځلمون

 اراده هځلمان د ېچ کله :لٌوفرما ورته صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً! هٌاښو راته ېٌ ته! رسوله الله د

 اٌب ه،ٌووا (أکبر الله) رٌتکب او هړک مخ لور په ېقبل د اٌب ه،ړوک اودس شان هښ په نو ،ړېوک

 هړوک رکوع سره اطمبنان په اٌب ،وي آسانه درته ېچ کومه ولوله برخه هؽه مٌکر قرآن د

 ېسجدله  اٌب ه،ړوک سجده سره آرام په اٌب ،ودرېږه برابر او شه پورته اٌب ،(کوه مه هٌړب)

 ځلمون ولټ خپل بٌا او هړوک سره آرام په سجده دوهمه اٌب نه،ېښک سره آرام په وروستهو خهڅ

 هٌعل متفق. هړک ادا سره شان همدؼه په( رکعتونه)

*** 

 :چمتوالی ته لمانځه

 :اودس ۞

 . دي واجب ورته کول اودس نو يړوک اراده هځلمان د مسلمان ېچ کله *

 إلى وأٌدٌكم وجوهكم فاؼسلوا الصلاة إلى قمتم إذا آمنوا نٌالذ هاٌأ اٌ﴿ :ًٌفرما یتعال الله

 أو مرضى كنتم وإن فاطهروا جنبا كنتم وإن الكعبٌن إلى وأرجلكم برءوسكم وامسحوا المرافق



 طٌبا صعٌدا فتٌمموا ماء تجدوا فلم النساء لامستم أو الؽابط من منكم أحد جاء أو سفر على

 ولٌتم لٌطهركم ٌرٌد ولكن حرج من علٌكم لٌجعل الله ٌرٌد ما منه وأٌدٌكم بوجوهكم فامسحوا

 [6:المابدة. ]﴾تشكرون لعلكم علٌكم نعمته

 سره لاسونه او مخونه خپل اځووٌن نو ئږېڅپا ته هځلمان ېتاس ېچ کله! مومنانو یا :ژباړه

 کٌووګټ د سره ښېپ ېخپل اځووٌن او ېباند سرونو خپلو په ئړوک مسحه او لوګنڅ د

 که ،-سره کولو ؼسل په ـــ ئړک پاک انځ نو وئ، ېک حالت په دجنابت چٌرته که )ښنګرو(

 یکوروال سره ښځې مو اٌ ړوک یمات اودس کډ مو اٌ وئ سفر په اٌ او ار )ناروغ(مٌب چٌرته

 او مخونه خپل خاوره ېده پ او ووها، ممٌت خاوره پاکه په نو ،ېندلٌم ونه مو اوبه او ړوک

 او ي،ړؼوا پاکول ېستاس ېبلک ،يړؼوا نه تکلٌفول ېستاس یتعال الله ئ،ړک مسحه لاسونه

 (۶:مابده. )ئړک ادا شکر الله د ېتاس ېچ لپاره ېد د ړیؼوا کول پوره نعمت خپل ېتاس پر

 .دي مستحب کول تازه اودس پارهله  هځلمان هر د ېچ دي متفق ېد په مذهبونه هړوا لورڅ *

 نبً له ي،ړوک اودس اٌب او وي ېک اوداسه په ړیس ېچ: ید دا مطلب کولو تازه اودس د

 . کولو اودس ته هځلمان هر به صلى الله عليه وسلم هؽه ېچ دي ثابت سره سند صحٌح په نه صلى الله عليه وسلم مٌکر

 ؼوره او صحٌح .دي قوله ېدر فقهاوو د ٌې ېک شرط په خو دي مستحب کول تازه اودس

 ځلمون ېٌ اوداسه شته په ېچ دي مستحب لپاره چا هؽه د کول تازه اودس ېچ: ید دا قول

 .وي ړیک

        *** 

 تلل ته هځلمان           

  ېش روان ته جومات سره ادب او سکون په رډې به وروستهو نه اوداسه له* 

  .ړېک ادا( ځلمون المسجد ةٌتح) حق مسجد د رکعته دوه به اٌب* 

 أحدكم دخل إذا" :قال صلى الله عليه وسلم النبً أن :ېچ دي راؼلً ېک رواٌت په نصاري الأ قتاده أبو د

 [علٌه متفق. ]"ركعتٌن ٌصلً حتى ٌجلس فلا المسجد

 ېهؽ تر نو ًځننو ته جومات تن ٌو نه ېتاس له که: دي لًٌفرما صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: ژباړه

 .ړیک ادا وي نه ېٌ( حق دجومات) المسجد ةٌتح رکعته دوه ېچ ٌنًښک نه ېد ېپور



 ي،ړک مصروؾ انځ تلاوت په اٌ ذکر په ېچ داده بهتره ،ینښٌک انتظار په اقامت د به اٌب *

 له. رسېږي ثواب هځلمان د ورته انتظار دؼه په نو کوي انتظار لپاره هځلمان د ېچ وکڅ

 یعل تصلً الملابکة) :قال صلى الله عليه وسلم الله رسول أن: ېچ ید رواٌت نه رضً الله عنه رهٌابوهر

 مادامت صلاة فً أحدکم لاٌزال وارحمه، اؼفرله اللهم حدث،ٌ لم ما مصلاه فً مادام أحدکم

 ]رواه البخاري[ (.الصلاة إلا أهله یإل نقلبٌ أن منعهٌلا تحبسه، الصلاة

 په هځلمان د ېچ کوي دعا ته کس هؽه ېتښپر: ېچ دي لًٌفرما صلى الله عليه وسلم الله رسول ژباړه:

 ته! الله ېا: واًٌ ،شوی مات وي نه اودس ېچ ېٌ وڅ تر ،وي ناست نماز یجا په انتظار

 ېک هځلمان په ېپور هؽه تر کس ٌو ېستاس .ورحمېږې ېورباند او ړېوک نهښب ورته

 د ېعنٌ) وي ړیک اٌسار را خهڅ چارو دنٌاوي نورو له هؽه هځلمان ېچ هؽو تر يږېحساب

 مانع یٌنځٌوا تللو د هؽه د ته کور ېک صورت ېد په کهځ( رسېږي ورته ثواب هځلمان

 .وي ځلمون

 نو یرسٌدل را وي نه لا امام ېچ ،يړک شروع اقامت هځلمان د ېک حال ېداس په مإذن که* 

 . یلٌدل وي نه ېٌ امام ېچ يږڅېپا نه ېپور ېهؽ تر به مقتدي

 د لپاره یمقتد د ېک صورت ېده پ نو ،ړوک اقامت مإذن او إ موجود امام ېرېچ که او *

 او يکمزور لري، هړا ېپور کوونکً ځلمون دا ېبلک ،ېراؼل نده اندازه شرعً کومه دوېڅپا

 رٌتکب ېچ خاطر ېده پ دي کاره پ دلٌودر ېمخک ږل نه اقامت د ته کس لًړخو عمر

 دا ېٌ وجه کوي،ه ن باک هڅ يږېڅپا وروستهو که ړیس تندرست نشً، فوت ېتر مهٌتحر

 د مهٌتحر رٌتکب د سره هؽه کهځ شً، یدلېڅپا ته مهٌتحر رٌتکب سره ۍکټچ په ید ېچ ده

 . وي نه خطره کېدو فوت

 سره دلوٌودر ېدږن په ته بل وٌ صؾ ي،ړک برابر صفونه ېچ ده واجبه دا امام پر* 

 .نشً ېپات اهٌګخال ېٌ ېک منځ ېچ ږېېبرابر

 

 

 

 کول نٌت ته لمانځه          



 هړز ېٌعن. يکو ېٌ به تٌن فرضٌت د ېچ ید دا شرط پارهله  صحت د هځلمان فرض د *

. يږحاصلٌ بداهتا ته کوونکً ځلمون هر دا او کوم، ځلمون فرض ېچ يراتٌرو ېداس به ېک

 ادا هځلمان فرض د نو یش روان طرؾ په جومات د کوره له او يړوک اودس ېچ کله ېعنٌ

 .وي ېک هړز په ېٌ کول

 اتفاق امت ولټ د ېباند ېد په او ید واجب تٌن پارهله  هځلمان د: ٌیوا الله رحمه قدامه ابن

 [المؽنً]. ید نه صحٌح ځلمون پرته نه نٌت له ېچ ید

*** 

 ننوتل ته لمانځه      

 مهٌتحر رٌتکب

 ي،ږېساقط نه هم ېک حالت څهٌ په او ،ید رکن وٌ خهڅ ارکانو له هځلمان د مهٌتحر رٌتکب *

 .ولډ قصدي په نه او ۍناپوه په نه ره،ېه په نه

 [ ۳:المدثر( ]فکبر وربك) :ېچ ید فرمان دا جلاله جل الله د: ېٌ لٌدل

 .(ادوهٌ سره ېلوٌ په رب خپل او)

 یإل إذاقمت) :لٌوو ېوٌ ورته ودلو،ښ ځلمون ته صحابً وهٌ وسلم هٌعل الله یصل الله رسول 

 .هٌووا أکبر الله نو څېږېپا ته هځلمان ېچ کله]متفق علٌه[ ( فکبر الصلاة

 .نده جابز لٌو کلمه بله یاځ پر أکبر الله د ي،ږېک صحٌح نه ځلمون پرته نه لوٌو اکبر الله د* 

 .ېږېودر پوره کله ېچ واًٌ هتهل مهٌتحر رٌتکب به ېک هځلمان فرضً په* 

 .دي ثابت سره دفقهاوو اجماع او ثٌحد په کول پورته لاسونه ته مهٌتحر رٌتکب* 

 وروستهو ېمخک ،شً پورته یاځ وٌ سره مهٌتحر رٌتکب له لاسونه ېچ ده دا قهٌطر سنت* 

 .نشً ېتر

 ېچ کهځ ي،ړک ؽًٌن او ېراجوخت ېوتګ به مهال پر کولو پورته لاسونهد  ته مهٌرتحرٌتکب* 

 .ده مناسبه رهډې سره خشوع د دا



 پورته ېٌ ۍبرابر په وږاو د ېچ ید ارٌاخت ته کوونکً ځلمون ېک کولو پورته لاسونه* 

 که خو دي، ېثابت ېک ثوٌاحاد په قًٌطر هړدوا ېچ کهځ ،ۍبرابر په ونوږؼو د که او کوي

 .دي رډې ېپر ثٌاحاد ېچ کهځ ده، هښ نو يړک پورته ۍبرابر په وږاو د ېٌ اترهٌز

 پورته شان همدؼه هم ېٌ به زنانه کوي پورته لاسونه ېک هځلمان په نکهڅ ېچ نهٌنار* 

 .کوي پورته نه رډې لاسونه به زنانه ېچ ده دا هٌرا علماوو نوځٌ د کوي،

 ېٌ انٌمقتد ېچ دي واجب خاطر ېد په لٌو( أکبر الله) رٌتکب اواز اوچت په لپاره امام *

  .يړوک یورپس اقتدا او واوري

 

 «لوستل» قرابت او «دلېودر»قٌام        

 :امٌق ۞

 ېده پ هړواېدر اجماع امت د او سنت قرآن، ،ید رکن( ودرٌدل) امٌق ېک هځلمان فرض په *

 .ید نه صحٌح ځلمون فرض پرته «دلوېودر» امٌق له ېچ کوي رګانٌټ

 هم توان دلوېودر د که رګا دي، جابز هم ناسته په هؽه نو ونه،ځلمون نفلً شول ېپات* 

 .ولري

 صورت ېد په نو ونلري توان دلوېودر د ېک هځلمان فرضً په کونکی ځلمون ېرېچ که *

 د یکوونک ځلمون کهځ ،دی خهڅ ارکانو له هځلمان د که څه هم ي،ږېساقط امٌق ېتر ېک

 الله له. [۶۶:التؽابن]( استطعتم ما الله فاتقوا) :ًٌفرما یتعال الله او. لري توان نه ولدېودر

 .وي طاقت ستاسو ېچ ومرهڅ ئږووٌرٌ خهڅ یتعال

 منه فؤتوا بؤمر أمرتکم إذا) :ېفرماٌ ،ید ارشاد صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً د ېک ثٌحد ٌوه په

 ]متفق علٌه[ (.مااستطعتم

 .ئړوک ېپر عمل يو توان ېستاس ېچ ومرهڅ ،مړوک امر کار وٌ د ته ېتاس ېچ کله :ژباړه

 صلى الله عليه وسلم اکرم رسول! واوره هم ثٌحد بل ٌو منظور په وضاحت زٌات لا د هړا ېد په* 

 [رواه البخاري](.جنب یفعل تستطع لم فإن ،فقاعدا   تستطع لم فإن قابما، صل) :ېچ ید ارشاد



 ناسته په که او هړوک ېٌ ناسته په نه لرې، توان دلوٌودر د که ه،ړوک ځلمون هړولا په :ژباړه

 . هړوک ېٌ ېباند خړا په نو ،یکول ېنش ېٌ

 .يږېساقط امٌق ېک صورت په ۍناتوان د ېچ شوه ندهګرڅ دا نه مبارک ثٌحد ېد د

ه پ نو ده،ٌبرابر نه خشوع وجه په سبب کوم بل ٌا ۍناروؼ د ېک هځلمان هړولا په رتهېچ که* 

 ،ید شرط مستقل دلٌودر ېک هځلمان فرضً په ،ید جابز ځلمون ناسته په ېک صورت ېد

 صحٌح نه ېٌ ځلمون نو ،شً ولګول تکٌه ېباند امسا اٌ وال،ٌد پر نه عذر د رٌبؽ رتهېچ که

 .يږېک

 یاځ ودلوښاٌ سونو لا د ېک حالت په امٌق د

 ي،ړوت بره نه نامه له لاسونه هړدوا کونکی ځلمون ېچ داده قهٌطر سنت ېک حالت په امٌق د* 

 خلاؾ ېقٌطر سنت د ودلښېپر ندړزو لاسونه دي،کېږ پاسه د لاس چپ د به لاس ښی ېعنٌ

 دهٌ الرجل ضعٌ أن إمرونٌ الناس کان قال) :ًځرا ېک الساعدي سعد بن سهل د ثٌحد. دي

 ]رواه البخاري[ (.الصلاة فً یسرٌال ذراعه یعل یمنٌال

 د لاس یښ ېک هځلمان په ېچ وشو امر ته خلکو به خواه ل صلى الله عليه وسلم الله رسول د :ژباړه

 دي راؼلً ېک ثٌحد په حجر بن وابل د شان دؼه دي،ږېک ېباند وندړم رپ لاس (چپ)ٌڼک

 . ]رواه مسلم[(الصلاة فً یسرٌال یعل یمنٌال دهٌ ضعٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن)

 .ودهٌښا ېباند لاس( چپ) ٌڼک په لاس ښی ېک هځلمان په به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً شکهېب :ژباړه

 لاسونو د که او ًش ولٌون وندړم لاس چپ د ېباند لاس ًښ په ېچ داده قهٌطر سنت* 

 .يکوه ن باک هڅ نو ېودلښېک پراخه ېٌ ېوتګ

 ېچ کهځ بره، که او ديږ ېلاند نامه تر لاسونه هړدوا ېچ ید ارٌاخت ته کوونکً ځلمون *

 ابن نه وجهً ېد د نده، نقل اندازه صحٌحه کومه خهڅ والسلام الصلاة هٌعل نبً د یکې ده پ

 . نهماٌب رٌمخ وهو شًء ذلك فً النبً عن ثبتٌ لم: دي لًٌو المنذر

 یرأ و سرته، فوق ضعهماٌ أن بعضهم یرأ) :(جامعه) فً تعالى الله رحمهي الترمذ وقال

 .(عندهم واسع ذلك کل سرته، تحت ضعهماٌ أن بعضهم



 خهڅ والسلام الصلاة هٌعل نبً د ېک باره په ودلوٌښا ېلاند اٌ بره نه نامه د لاسونه: ژباړه

 ديږ ېٌ ېلاند نه نامه د ېچ ید ارٌاخت ته کوونکً ځلمون ،یده ن ثابت ثٌحد حٌصح کوم

 .بره که او

 ید دا نظر علماو ٌنوځ د: دي لًٌو ېک الترمذي جامع کتاب خپله پ الله رحمه ترمذي امام

ه پ ودلښېا کتهښ نه نامه له ېٌ نظر په نوځٌ د او ديږېک پورته نه نامه له ېد لاسونه ېچ

 .دي جابز ېقٌطر هړدوا دي، کار

 .شً ودلښېک ځترمٌن ېخېټ او ېنٌس د لاسونه ېچ داده مناسبه سره خشوع هځلمان د* 

 رحمه حنبل بن احمد امام نو دي؟ هګنڅ ودلښېا پاسه له ېنٌس د لاسونه ېچ دا هشو ېپات* 

 مبالؽه او تکلؾ قسم وٌ دا ېچ دا بل دي،ه ن ثابت دا ېچ کهځ دي، لًٌو مکروه ته ېد الله

 . ده

*** 

 

 سًٌن ته یاځ کوم ًګستر به ېک هځلمان په

 د ېرېچ که ،سًٌن ته یاځ ېسجد د ګېستر خپلً ېک حالت په امٌق د به ینکوکو ځلمون *

 وکتل ېٌ ته اسمان که او ،ړوک ٌې خلاؾ سنت د نو وري،ګو ته یاځ بل نه یاځ له ېسجد

 .ړوک ېٌ کار حرام نو

 ًٌوا نًځٌ ،ید اختلاؾ فقهاوو د ېک وخت په ناستً د ته تشهد او ځمٌن تر سجدو وړدوا د* 

 د ېچ دي نظر ېده پ اٌب ېنځٌ وري،ګ ته یاځ ېسجد د به ېک حالت ولټ په هځلمان د: ېچ

 ځلمون د ده، توسع ېک مسؤله ېده پ .سًٌن ګېستر ته ېوتګ شهادت د به ېک حالت په تشهد

 کوم ېک مسؤله ېده پ. ته وتًګ شهادتد  که او وريګ ته یاځ ېسجد د ېچ هښخو کوونکً

 .یده ن ثابت ثٌحد صحٌح

         *** 

 :دعاء( لٌپ د هځلمان د) استفتاح د       

 ېٌ وهٌ هره نه هؽو له: دي راؼلً ېانګدعا ولهډ وڅ ېک ثوٌاحاد په هړا په لٌپ د هځلمان د *

 دعا بله کله او دعا وهٌ کله) يړوک ېپک تنوع ېچ ده دا بهتره ولې ده، جابز شً لٌوو ېچ



 امام د دا ،هد کاره پ لوستل هؽه ده ېراؼل دعا کومه ېچ تٌروا په عمر د اترهٌز او( ًوواٌ

 .ید هم مذهب وو أبمه نورو د او الله رحمه أحمد

 [ة الفتاوى لشٌخ الإسلاممجموع] (.به ستفتحونٌ السلؾ أکثر) :یٌوا الله رحمه هٌمٌت ابن

 .لوستله دعا ېراؼل ېک تٌروا په رضً الله عنه عمر د به رسلفوېشم ګڼ: ژباړه

 :ېانګدعا استفتاح د  ۞

: قولٌ الکلمات، ءبهإلا جهرٌ کان الخطاب بن عمر أن: )ېچ ید ثٌحد ېک ؾٌشر مسلم -۶

 (.ؼٌرك إله لا و, جدك وتعالى ,اسمك وتبارك ,وبحمدك اللهم سبحانك

 یا: ېٌ به وٌل ،لوستل جهر په کلمات« الاستفتاح دعاء» د به رضً الله عنه عمر: ژباړه

 او شان ید یلو او ستا، نوم ید مبارک او کوم، نهٌستا ستا او ادومٌ سره پاکً په تا !الله

 . شتهه ن ړو ګۍ بنده د وکڅهٌ بل نه تا له ېب او ستا، شوکت

 .لري حکم مرفوع د خو ،ید موقوؾ ېباند عمر په که رګا ثٌحد دا

 بٌن ٌسكت صلى الله عليه وسلم الرسول كان) :ېچ ید ثٌحد تٌروا په رةٌهر أبو د ېک نوٌحٌصح په -۲

 اسكاتك, الله رسول ٌا أمً و بؤبً فقلت -هنٌة: قال احسبه :قال- اسكاتة القراءة وبٌن التكبٌر

 بٌن باعدت كما خطاٌاي وبٌن بٌنً باعد اللهم" :أقول: قال ماتقول؟, القراءة و التكبٌر بٌن

 اؼسل اللهم ،الدنس من الأبٌض الثوب ٌنقى كما الخطاٌا من نقنً اللهم, والمؽرب المشرق

 ."والبرد, والثلج, بالماء خطاٌاي

 چوپ شان ږل منځتر تابقر او رٌتکب د به صلى الله عليه وسلم الله رسول: یٌفرما رةٌابوهر: ژباړه

 د ته! شه قربان درنه مً پلار مور! رسوله الله د یا: لٌوو ورته ما. دهٌک ېپات( خاموش)

 رسول ؟واًٌڅه  مهال پر کېدو ېپات خاموش منځ تر( فاتحه سورة) قرابت او مهٌتحر رٌتکب

 دومره منځ تر ناهونوګ د زما او زما! الله یا...( باعد اللهم: )مٌوا دعا دا زه: لٌوفرما الله

 ،ید یراوست یوال رېل کً منځ په مؽرب او مشرق د ېد ېچ هګنڅ لکه ،ېراول یوال ېلر

 پاکه نه روٌخ له جامه نهٌسپ چً هګنڅ لکه ،ړېک پاک ېداس نه ناهونوګ خپلو له ما! الله یا

 .ځېنٌوو سرهۍلږ او اوبو او واوره، په نه ناهونوګ له ما! الله یا شً، ړیک

 نقل نه صلى الله عليه وسلم الله رسول له هؽه ،ید تٌروا نه طالب أبً بن علً له ېک مسلم حٌصح په -۳

 والأرض السماوات فطر للذي وجهً وجهت إنً: قال الصلاة یإل قام إذا کان أنه: )کوي

 لا, العالمٌن رب لله ومماتً, ومحٌاي, ونسكً, صلاتً إن ،المشركٌن من أنا وما ,حنٌفا



 عبدك وأنا, ربً أنت إلا إله لا الملك أنت اللهم,المسلمٌن من أنا و,أمرت بذلك و, له شرٌك

 واهدنً, أنت إلا الذنوب لاٌؽفر إنه, جمٌعا ذنوبً فاؼفرلً,بذنبً واعترفت,نفسً ظلمت

, أنت إلا سٌبها عنً لاٌصرؾ سٌبها عنً واصرؾ,أنت إلا لأحسنها لاٌهدي الأخلأق لأحسن

 أستؽفرك,وتعالٌت تباركت, وإلٌك بك أنا, إلٌك لٌس والشر, ٌدٌك فً كله والخٌر وسعدٌك لبٌك

 ".إلٌك وأتوب

 طرؾ ذات هؽه مخ خپل ما: ېٌ به وٌل نو ،ودرٌد ته هځلمان کله ېچ به پٌؽمبر الله د: ژباړه

 نٌد حق د چً ېک حال ېداسه پ دي، ړیک داٌپ ېٌ مکهز او آسمانونه ېچ ،ید یولځرګ ته

 د ېٌواز ګمر او ژوند، ،ېقربان ،ځلمون زما سره اٌتښر په نه، مشرکانو له مٌ نه او م،ٌ مل

 زه ېباند ېده پ او لري،ه ن کٌشر ،ید ارګپرورد مخلوقاتو د ېچ ی،د لپاره الله همؽه

 له یب ،ٌې پادشاه ته! الله یا ٌم، خهڅ مسلمانانو له زه ېچ ېک حال ېداس په ٌم، یشو مامور

 ېم انځ خپل په م،ٌ بنده دې زه او ،ېٌ ارګپرورد زما ته نشته، معبود ړو عبادت د بل نه تا

 د ،یلښبخ نشً ناهونهګ زما وکڅهٌ بل نه تا له بې کوم، اقرار ناهګ خپله په او ،ړیک ظلم

 بد او ،ېکو نهودښ ېلور په اخلاقو وښ د ېچ ېٌ ته ٌوازې ،ړېوک راته تٌهدا اخلاقو وښ

 قبول ېم دعوت ستا ،ېش یکولا ېلر ته ٌوازې نه را اخلاق بد ،ړېک ېلر خهڅ را اخلاق

 ،یده ن شر ستا لپاره شر او ،ید کً لاسونو په ستا ولټ رٌخ م،ٌ ړولا ته خدمت ستا او ،ړک

 م،ړؼوا نهښبخ نه تا له ٌې اوچت او ،ٌې والا برکت ته م،ځدر به تاته او ده، هٌتک ېتام په او

 .وباسم توبه ته تا او

 .ده اجماع علماوو درستو د ېده پ او دي( جابز) مشروع لٌو هټپ په دعا استفتاح د* 

 دا ته خلکو لپاره وه، ترڅو مٌتعل د هؽه نو ،ېلٌو سره جهر په رضً الله عنه عمر ېچ دا او

 . بالافتتاح الإمام جهرٌلا: دي لًٌو الله رحمه أحمد امام: واًٌ الله رحمه قدامه ابن ،ًٌاښو دعا

 .ًٌوا نه سره جهر په دعا استفتاح د به امام:ژباړه

 دهه ن سره جهر په والسلام الصلاة هٌعل نبً ېچ کهځ ده، هم وٌنا علماوو عامو د دا او

. ]المؽنً ده ېلٌو سره جهر په خاطره پ تعلٌم د ته خلکو رضً الله عنه عمر ېبلک ،ېلٌو

۶/۸۶۵] 

*** 

 لوستل بالله اعوذ وړاندې څخه سورت له



 قرأت فإذا: )فرماًٌ یتعال الله دي، سنت لٌو (الرجٌم طانٌالش من بالله أعوذ) استعاذه* 

 [۸۵]النحل:  .(بالله فاستعذ القرآن

 رکعت اول ېٌواز ،ًوواٌ بالله اعوذ ېک رکعت هر په ېچ هد کار په ته کوونکً ځلمون *

 .ده نه خاص ېپور

 :ده ېراؼل الفاظو مختلفو په ېک ثوٌآحاد په( بالله اعوذ)استعاذه۞

 پناه ېپور یتعال الله په نه شٌطان شوي لټر له زه: ژباړه. مٌالرج طانٌالش من بالله أعوذ -۶

 .نٌسم

 الله هؽه په نه شٌطان شوي لټر له زه: ژباړه. مٌالرج طانٌالش من مٌالعل عٌالسم بالله أعوذ-۲

 .ید ذات پوه او یاورٌدونک ېچ نٌسم پناه ېپور

 .ونفثه ونفخه، همزه، من مٌالرج طانٌالش من مٌالعل عٌالسم بالله أعوذ -۳

 پناه ېپور الله هؽه په نه اچولو وسوسو او توکولو پوکولو، له شٌطان شوي لټر د زه :ژباړه

 . ید ذات پوه او یدونکېاور ېچ نٌسم

 اکثر ېچ ده دا بهتره کنٌل ،يد جابز شً ولوستل ېٌ وٌ هر ېچ نه الفاظو شوٌوو ذکر له *

 مهٌکر تٌآ د نحل سورت د دا ېچ کهځ ولولً، مٌالرج طانٌالش من أعوذبالله ېک اوقاتو

 .دي راؼلً ېک ثوٌأحاد صحٌحو په هم الفاظ شوي ذکر نور دؼه او ده، موافقه سره الفاظو

 .کې خفٌه که او يو ېک هځلمان جهري شً ولوستل هټپ په بالله أعوذ ېچ داده ؼوره* 

         *** 

 :(لٌو الله بسم) هٌتسم          

 لوستل مٌالرح الرحمن الله بسم ېمخک نه ېفاتح سورتله  او وروستهو نه بالله أعوذ له *

 ،مٌالرح الرحمن الله بسم قرأ و یصل   أنه) :دي راؼلً ېک حدٌث په رةٌهر أبو د دي، مشروع

 [۶۵۵برقم:  صحٌح ابن خزٌمة]. (صلى الله عليه وسلم الله برسول صلاة لأشبهکم إنً: قال ثم

 ٌېاٌب ،ولوستله ېٌ مٌالرح الرحمن الله بسم نو ،ړوک ځلمون رضً الله عنه رةٌهر ابو: ژباړه

 .ید مشابه ٌرډ سره «هځدلمان» صلى الله عليه وسلم الله رسول د ځلمون زما ېک ېتاس: لٌوو



 د کنٌل ،نه ده نقل خهڅ صلى الله عليه وسلم الله رسول د ېچ کهځ ،نشته لٌو سره جهر په الله بسم *

 سنتو د اٌ ،د خلکو د تعلٌم لپاره ډول په مثال د ،شً لٌوو جهر په که خاطره پ مصلحت

 مابل ته طرؾ نٌد او ځلمون ونهړز خلکو د ېٌ لٌو سره جهر اٌ وي، مقصد ېٌ اشاعت

 .دي نقل خهڅ إو أبمه نورو او الله رحمه أحمد امام د دا .یکوه ن پروا هڅ بٌا نو. کوي

 ارشاد جلاله جل الله د ېک نمل سورت په ،ید تٌآ ٌو خهڅ آٌتونو له مٌکر قرآن د الله بسم *

 [30:النمل] ﴾مٌالرح الرحمن الله بسم وإنه سلٌمان من إنه: ﴿ېچ ید

 ېد له ،لريه ن ثبوت لوستل مٌالرح الرحمن الله بسم منځ تر توبه سورت او انفال سورت د* 

 د بلکً ي،ږېک یلګڼ نه تٌآ سورت هر د خو ،ید تٌآ مستقل ٌو الله بسم پرته اٌونوځ دوه

 .ده ېشو لړراو ېک پٌل په سورت هر د خاطر په تبرک او ېفاصل د منځ تر سورتونو

 لوستل فاتحه سورت         

 .ید رکن لپاره( کوونکً ځلمون ٌوازې) منفرد او امام د لوستل فاتحه سورت* 

 رکن وٌ خهڅ ارکانو له هځلمان د فاتحه سورت آند په نوٌتابع او کرامو صحابه جمهورو د* 

 سورت قصدا اٌ رهٌه په وکڅ ٌو که ،یکېږ صحٌح نه ځلمون ېفاتح سورت له پرته ،ید

 قرأٌ لمن صلاة لا: )ېچ ید رواٌت عبادة د: ېٌ لٌدل. ید باطل ېٌ ځلمون لولً، ونه فاتحه

 نه ېٌ ځلمون لوستله، ونه فاتحه سورة ېک هځلمان په چاچً]متفق علٌه[  (.الکتاب بفاتحة

 .يېږک صحٌح

نقله ] (.خداج فهً القرآن بؤم فٌها قرأٌ لم صلاة یصل من): ًځرا ېک ثٌحد په رةٌابوهر د او

 [الالبانً فً صحٌح ابً داود وحکم عنه بانه صحٌح

 .ید نه پوره ېٌ ځلمون نو لوسته ونه ېٌ فاتحه سورت او ړوک ځلمون ېچاچ

 ېک فقه په کهځ ،دي واجب ېورباند ېٌ کول زده نو وي نه ادهٌ فاتحه سورت ته چا ٌو که

 نه واجب شی چې له هؽه پرته کوم .(واجب فهو به إلا الواجب تمٌلا ما: )ېچ ده قاعدة وهٌ

 سورت د ېچ وکڅ وٌ. ید واجب هم کول زده اٌ کول ترلاسه زڅٌ هؽه د نو ،کېږي پوره

 ېدؼس په نو وي لاملونه نور اٌ کبله له اوالًډبو د لکه ،لرينه  توان کولو زده د ېفاتح

 ېٌ تونهٌآ اووه که او دي واجب لوستل تونهٌآ( ۷) اووه اندازه په فاتحً سورت د ېک حالت

 :لولً ېانګدعا هځپن ۍنېلاند دؼه به اٌب نو یلوستل نشو هم

 . الاالله ولااله -۳ .لله الحمد و -۲    .الله سبحان -۶



 .مٌالعظ العلً بالله الا ولاقوة ولاحول -۸    .أکبر والله -۴

 

 لوستل وازآ ړلو په اٌ ټٌټ په قرابت       

 ړلو)جهر په لپاره امام د رکعته دوه اولنً ماخوستن او امښما د هګهمدارن ځلمون سهار د* 

 جهر په همٌشه ونهځلمون جهري السلام و الصلاة هٌعل نبً: ېٌ لٌدل دي، واجب لوستل( وازآ

 مواظبة دادنبً صلی الله علٌه وسلم  نو دي،ړېک هټپ او خفٌه په ٌې خفٌه او ديړېک سره

 .ید لٌدل هم ېپر عمل أمت د او ،ید لٌدل ېباند وجوب په( یشوالٌهم)

 له ېٌعن ،کېږي صحٌح نه ٌدلًځخو وي نه ژبه وڅ تر ېچ ېباند ذکر اٌ قرابت واجب* 

 .کېږي صحٌح نه ذکر اٌ قرابت سره انځ تهرپ نه خوزلو ېخول

 .ید جلا حکم ېد د ید لٌو خفٌه اٌ جهر په قرابت شو ېپات* 

 القراءة من الصلاة فً الواجب بالذکر لسانه تحرٌك جبٌ: )ًٌفرما الله رحمه مةٌت ابن* 

 او ذکر واجب ېک هځلمان په ېچ دي واجب ېباند کوونکً ځلمون: هړژبا( القدرة مع رهاٌوؼ

 .ويځخو و ژبه ېباند قرابت

 کله کنٌل دي، کار په لوستل هټپ په قرابت ېک هځلمان په رٌګمازد او ٌنښماسپ د ېک اصل* 

 واوري ېٌ انٌمقتد چً خاطر یده پ دي، مستحب لپاره امام د لٌو سره جهر په تٌآ وٌ کله

 د ېٌ لٌدل. وي ېپک هم به حکمتونه نور شً یدېک شً، به متوجه نو وي ؼافل وکڅ که

 فً-الظهر فً فٌقرأ بنا، صلًٌ صلى الله عليه وسلم الله رسول کان: )واًٌ ېچ ید رواٌت هؽه ابوقتادة

 قرأٌو ،یالأول الرکعة طولٌو انا،ٌأح ةٌسمعناالآٌ  و نٌوسورت الکتاب بفاتحة -نٌٌالأول نٌالرکعت

 [متفق علٌه] (.الکتاب بفاتحة نٌالآخرت فً

 اولنٌوو ٌنښماسپ د نو کولو، را ځلمون د جماعت ته ږمون ېچ به صلى الله عليه وسلم الله رسول :ژباړه

 وٌ ېٌ به کله کله او لوستل، نور سورتونه دوه سره ېفاتح سورت ېٌ به ېک رکعتونو دوه

 ېٌ به ېک رکعتونو دوه وروستنٌوو په او دولوږاو ېٌ به رکعت اول هم، اورولو را تٌآ

 .لوستله فاتحه ېٌواز

 ته امام یبلک نشته، لوستل سورتونه نور او فاتحه سورت ېک هځلمان جهري په لپاره یمقتد* 

 ام،ښما دسهار، لکه) وي فرضً ،ید حکم همدا ېک ونوځلمون جهري ولوټ په سً،ٌن ږؼو به

 ابن. ید قول علماوو   جمهور د دا ره،ٌوؼ( حٌتراو لکه) وي نفلً که او( ونهځلمون ماخوستن



 [۲۵۸/۲۳مجموع الفتاوی ] (.نٌالمؤموم استماع بالجهر المقصود: )ًٌوا الله رحمه ةٌمٌت

 ٌې خهڅ امام له ېچ دي، اورول قرابت ته انوٌمقتد مقصد لوٌو سره جهر په قرابت: ژباړه

 له نو يږېک ېبرخ یب خهڅ دوٌاور قرابت امام د نو کوي قرابت هم یمقتد ېچ کله واوري،

 .نشته قرابت لپاره مقتديد  ېک ونوځلمون جهري په کبله ېد

 

         *** 

 :لٌو نٌآم وروستهو نه ېفاتح سورت له       

 ځلمون ېپس امام) مقتدي او( کوونکً ځلمون ٌوازې) منفرد ېچ دي متفق ېده پ علماء *

 او ،ًٌوا نٌآم وروستهو خهڅ فاتحه سورت له به منفرد دي، سنت لٌو نٌآم لپاره( کوونکً

 . ًواٌ وروستهو خهڅ قرابت د امام له ېٌ به مقتدي

 .دي مشروع لٌو نٌآم وروستهو نه ېفاتح سورت له لپاره امام د* 

 امام له مقتدي ېچ ده دا ؼوره دي، سنت لٌو نٌآم سره جهر په ته وړدوا یمقتد او امام *

 یاځ وٌ به هړدوا مقتدي او امام نو ًٌوا نٌالضاللا و امام چً کله ًٌووا نٌآم سمدستً سره

 الإمام أمن إذا: قال صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ًځرا ېک رواٌت په رهٌابوهر د: لٌدل ً،ٌوا نٌآم

 .]متفق علٌه[(.ذنبه من ماتقدم له ؼفر الملابکة نٌتؤم نهٌتؤم وافق من فإنه فؤمنوا،

 ً،ٌووا نٌآم هم تاسو ًٌووا نٌآم امام ېچ کله دي لًٌفرما والسلام الصلاة هٌعل نبً: ژباړه

 .شً لښوب ًٌ به ناهونهګ مخکنً نو شً برابر نٌآم چا د ېچ سره نٌآم ملابکو د شکهېب

 باب: )ېچ ید یلړت باب کً یالبخار حٌصح کتاب خپله پ الله رحمه بخاري امام *

مَِام   قَالَ  إذَِا :صلى الله عليه وسلم الله رسول قال) :ًٌوا ،ید ړیراو ثٌحد ېٌ اٌب( نٌبالتؤم جهرالمؤموم  :الإإ

رِ  إٌ وبِ  ؼَ ض  هِمإ  الإمَؽإ إٌ نَ، وَلَا  عَلَ الٌِّ  .(آمٌِنَ  :فَق ول وا الضَّ

 .اوواٌ نٌآم ېتاس نو ًٌووا نٌالضاللا و همٌعل المؽضوب رٌؼ امام ېچ کله: ژباړه

 نبً ېچ کوي دلالت ېده پ( الفاظ ثٌحد د) نصوص ولټ: "واًٌ الله رحمه ةٌمٌت ابن *

 وواًٌ، نٌآم سره امام له ېچ ړیک امر ېٌ ته انوٌمقتد او ،ید یلٌو اواز ړلو په نٌآم صلى الله عليه وسلم

 اړه په وو صحابه د نٌآم لو،ٌو نٌآم شانه پ صلى الله عليه وسلم الله رسول د وو صحابه ېچ ده دا ظاهره

 صلى الله عليه وسلم الله رسول ېچ کله هر إ، شوي أمر لوٌو نٌآم په ته یهؽو ېچ کهځ ،ید مإکد رډې



 صحابه وي، یوٌل سره جهر په یاول قهٌطر په به خو مقتدي نو ،ید یلٌو سره جهر په نٌآم

 ېٌ په دې او دي کار په لٌو سره اواز ړلو په نٌآم ېچ یاخست فهم دا نه ثٌحد مذکور د وو

 ما: دي لًٌو هؽه ېچ کوي نقل خهڅ عطاء له الله رحمه هٌراهو بن اسحاق. دهړېک اجماع

 په ېم خهڅ هؽوي له نو وواٌه نٌالضاللا و کله به امام ېچ مٌندلً کرام صحابه سوه دوه

 ما ،(نٌبآم ضجة ولهم المسجد هذا فً الناس أدرکت: )ًٌوا عکرمة ده،ٌواور نٌآم ږؼ ړلو

 کان) :ًٌوا الله رحمه اسحاقو. لٌو نٌآم ٌې ږؼ ړلو په ېچ ندلٌوم صحابه ېک مسجد په دې

 په به وو صحابه( رجة للمسجد سمعواٌ یحت نٌبآم أصواتهم رفعونٌ صلى الله عليه وسلم النبً أصحاب

 ."دوٌزړول به جمات ېچ ېد تر لوٌو نٌآم اواز ړلو

          *** 

 :لوستل قرابت وروستهو خهڅ ېفاتح سورتله      

 ومبنٌووړ په وروستهو نه لوستلو ې لهفاتح سورت د کونکی ځلمون ېچ داده قهٌطر سنت* 

 .بس او ولولً سورت یک رکعتونو دوه

 -والعصر الظهر فً فٌقرأ بنا، صلًٌ صلى الله عليه وسلم الله رسول کان: )ېچ ید حدٌث ابوقتاده د: لٌدل

ٌ سمعنا, وسورتٌن الكتاب بفاتحة -الأولٌٌن الركعتٌن فً  الأولى الركعة ٌطول و, أحٌانا الآٌة و

 ]متفق علٌه[(. الكتاب بفاتحة الا خرٌٌن فً ٌقرأ و

 ،راکولو ځلمون رٌګمازد او ماسپښٌن د صلى الله عليه وسلم الله رسولبه  ته ږمون: واًٌ ابوقتاده: ژباړه

 و،ٌ ًٌ به کله کله لوستل، سورتونه نور دوه او فاتحه سورت ېٌ ېک رکعتونو دوه لومړنٌو

 په دولو،ږاو ږل نسبت په رکعت مٌدو د ٌې به رکعت اول اورولو، را هم ته ږمون تٌآ نٌم

 .لوستله فاتحه سورت ٌوازې ٌې به ېک رکعتونو دوه وروستنٌو

 الفاتحة مع سورة قراءة سنٌ   أنه فً خلافا   العلم أهل نٌب لانعلم) :واًٌ الله رحمه قدامه ابن*

 (.فٌه سربهاٌفٌما سرٌ  و بالفاتحة، فٌه جهرٌ فٌما جهرٌو صلاة کل من نٌٌالأول نٌالرکعت فً

 ]المؽنً[

 لٌو سورت بل سره ېفاتح سورتله  ېک رکعتونو دوه اولنٌوو په ېک هځلمان هر په: ژباړه

 کوم ځای چې. یده ن معلوم اختلاؾ کوم منځ تر ودعلماو ته ږمون خبره ېد په دي، سنت

 کېږي لوستل خفٌه ېچ چٌرته او ولولً جهر په باٌد ېٌ هلته وي کاره پ لوستل جهر په فاتحه

 .دي کار په لوستل خفٌه ېٌ هلته نو



 ېک رکعت لورمڅ او مٌېدر ېچ ید دا اصل ېک ونوځلمون رکعتً ېدر او رکعتً لورڅ په* 

 پروا هڅ نو واًٌو وکڅ ېٌ وخت ېٌنځ که خو نشته، قرابت وروستهو نه ېفاتح سورت له

 .کويه ن

 سورت او سجده سورت ېک هځلمان په سهار د ځور په ېجمع د ېچ داده مستحبه لپاره امام *

ً   كَانَ ) واًٌ هؽه ،ًځرا ېک حدٌث په رهٌهر ابو د وواًٌ، شهٌهم( الدهر) الانسان بِ  صلى النَّ

رَأ   وسلم علٌه الله قإ عَةِ  فًِ ٌَ م  رِ  صَلاةَِ  فًِ الج  زٌِل   .الم} الفَجإ دَةَ { ]تَنإ جإ سَانِ  عَلىَ أتََى هَلإ }و ،[السَّ  الِإنإ

رِ  مِنَ  حٌِن   هإ  (.ذلك مٌدٌ):مسعود ابن ثٌحد من وللطبرانً]رواه البخاري[  [(الإنسان{ ]الدَّ

 یات هل) او( لٌتنز الم) ېک هځلمان په سهار د ځور په ېجمع د به صلى الله عليه وسلم الله رسول: ژباړه

 به دا ېچ ًځرا ېک تٌروا په مسعود ابن د ېک یطبران په لوستل، سورتونه( الإنسان یعل

 .لوستل شهٌهم ًٌ

 آدم د ېک وړدوا په: ېچ ید دا حکمت ېک لوستلو په سورتونو دوه ودؼ د ځور په ېجمعد * 

 امتٌق او یشو داٌپ ځور په ېجمع د السلام هٌعل آدم ،ید بحث امتٌق او قٌتخل د السلام هٌعل

 ېپک سجده دي،ه ن مقصود لوستل ېٌ خاطره پ ېدسجد ي،ٌږقابم ځور په ېجمع د هم به

 .ده ېراؼل ادونهٌ امتٌق د ته امت ېک سورتونو دؼو په اصلا ده، ېراؼل اتفاقا

 سجدي د صرؾ خهڅ سورتونو دؼو له ېک سهار په ېجمع د: دي لًٌو الله رحمه مٌالق ابن

 ېٌ سبب ،دي مقصود لوستل سورتونه شوي ذکر دوه دؼه یبلک دي،ه ن مستحب لوستل تٌآ

 د تٌښداٌپ دانسان دهې شو تذکره حالاتو د امتٌق او تښداٌٌپ د انسان د ېک ېد په ېچ ید دا

 لوستلو په سورتونو ېد د نو ،وي ځور په ېجمع د هم به امتٌق او ید یشو ځور په ېجمع

 سورت ېچ چا ديه ن مقصود ېٌ لوستل پخاطر سجدي د ده، ادونهٌ امتٌق د ته امت ېک

 تٌآ سجدي د نه سورت بل له پخاطر سجدي د ېچ ديه ن لازم هؽه په لوستله ونه سجده

 (.ولولً

           *** 

 دولږاو قرابت           

 هٌعل نبً د قهٌطر همدؼه او ولولً ړبشپ سورت کونکی ځلمون ېچ ده دا قهٌطر سنت* 

 . ده نقل نه والسلام الصلاة



 سره ووعلما د اتفاق په شً ولوستله حصه هڅ نه ېبرخ ۍومبنړ له سورت د رتهېچ که* 

 د ېچ کله لوستله مإمنون سورت صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً کهځ ،لريه ن کراهت کوم او ده صحٌح

 .شو کتهښ ته رکوع نو یورؼ یوخټ ورسٌد، ته ېواقع السلام هماٌعل هارون او یموس

 کارهښ نو ،ې دهلوستل أعراؾ سورت ېک هځلمان په امښما د صلى الله عليه وسلم الله رسول هګهمدارن

. ېک رکعت مٌدو په ېپات او وي ېلوستل ېک رکعت ومبًړ په ېٌ به څه برخه ېچ ده خبره

 د. ه دين مکروه لوستل برخه ٌوه سورت د ېک رکعت وٌ په ېچ ید دلٌل خبره ېد په دا

ت  : )ېچ واًٌ ًځرا ېک رواٌت په مطعم بن رٌجب ًَّ  سَمِعإ بِ رَأ   وسلم علٌه الله صلى النَّ قإ  فًِ ٌَ

رِبِ  ورِ  الإمَؽإ  ]رواه البخاري[ (.بِالط 

 طور سورت ېٌ ېک هځلمان په امښما د ېچ دي دلًٌاور خهڅ صلى الله عليه وسلم الله رسول له ما: ژباړه

 . ولوست

 ېورباند خو ،لري جواز هم لوستل قرابت نه ېبرخ ۍوروست له سورت د هګهمدارن

 ،ید یشوالٌهم ېباند خلاؾ په سنت د الله رسول د دا ېچ کهځ دي، مکروه کول یشوالٌهم

 .شً ولوستل خهڅ ېبرخ ۍومبړ له اٌ شً یولوستل مکمل سورت ېچ ده دا قهٌطر سنت

 (.أولها من سورة بعض او السورة قراءة صلى الله عليه وسلم النبً عن المنقول) :واًٌ الله رحمه قدامه ابن

 .دي نقل لوستل ېبرخ ۍومبړ سورت د اٌ سورت مکمل خهڅ صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً د: ژباړه

 سورت وٌ خهڅ سورتونو قصارالمفصل له ېک هځلمان په امښما د ېچ داده قهٌطر سنت* 

 په سهار د او, دي پوري «الناس» سورة تر ولًٌن نه «یالضح» سورة د هؽه ېچ ولولً

 نه« ق» سورة د هؽه ېچ لولً، سورت وٌ خهڅسورتونو المفصل طوال له ېد ېک هځلمان

 ېد ېک ونوځلمون رٌګمازد او ماسپښٌن ماخوستن، د او. دي ېپور« النبؤ» سورة تر یولٌن

 تر ولًٌن نه «النبا» سورت له هؽه ېچ ولولً سورت کوم خهڅ سورتونو المفصل اوساط له

 .دي ېپور «یالضح» سورة

ل   خَلإؾَ  ت  إٌ مَاصَل  : قَالَ  أنَ ه  : )ېچ ید حدٌث رةٌابوهر د: ېٌ لٌدل بَهَ  رَج  لِ  صَلَاة   أَشإ وإ  اللهِ  بِرَس 

رَأ  ٌَ  کَانَ  وَ : قَالَ  ف لَانَ، مِنإ  وَسَل مَ  هِ إٌ عَلَ  الله   یصَل   ر فًِ قإ لِ، بِطِوَالِ  الإفَجإ رِبِ  وَفًِ الإم فَص   الإمَؽإ

لِ، بِقِصَارِ  سَاطِ  الإعِشَاءِ  فًِ وَ  الإم فَص  لِ  بِؤوَإ  (.الإم فَص 

 الله رسول د ېٌ ځلمون ېچ یلٌدل ید نه وکڅ ېداس بل پرته نه يړس فلانً له ما: ژباړه

 په سهار د به يړس دؼه: واًٌ- سارٌ بن مانٌسل راوي ـــ ويته ډېر ورته  هځلمان صلى الله عليه وسلم



 له ېٌ به ېک امښما په لوسته، سورت وٌ خهڅ سورتونو المفصل طوال له ېک هځلمان

 نه سورتو المفصل اوساط ېٌ به ېک ماخوستن په او لوسته سورت ٌو خهڅ قصارالمفصل

 .هلوست

 ورته ېچ هږولٌ مکتوب وٌ ته اشعري یموس ابو الخطاب عمربن نٌالمإمن رٌأم: لٌدل بل

 (. )( المفصل أوساط من الظهر فً واقإرأإ : )وو ېٌ لٌکلً

 .لوله سورتونه المفصل اوساط ېک هځلمان په ماسپښٌن د: ژباړه

 خبرول انٌمقتد ېمخک نه هځلمان د نو يړوؼوا لوستل سورت دږاو ېک هځلمان په امام که *

 د ېچ ېک ثوٌاحاد کومو په اعلانوي، خلک نًځٌ ېچ ېٌ سبا نن لکه دي، نه ضروري

 الله رسول ېچ راؼلً ديه ن دا هم ېک ثٌحد وهٌ په ،ید یشو نقل قرابت صلى الله عليه وسلم الله رسول

 ېنځٌ ېچ ېده ل سره ،!لولم سورت یفلان او یفلان به نن ېچ خبرول کرام صحابه به صلى الله عليه وسلم

 ضرورت ته یهؽو وو، شوي داخل ته جومات یاځ وٌ سره الله رسول به کرام صحابه

 زه ېچ ړیورک ید نه یخبردار کوم ورته والسلام الصلاة هٌعل نبً هم اٌب خو شو، یداٌښٌپ

 .مړؼوا لوستل سورت دږاو ٌو نن

 کله ېچ دا هؽه شً، یودلښو قًٌطر سنت او احکام هځلمان د ته خلکو باٌد یاځ پر ېد د

 جلا خهڅ امام له ېچ شً یکولا نو شً ٌښپ ضرورت ېک دوران په هځلمان د ته انسان کوم

 .نشته باک کوم ېک ېد په او ي،ړک پوره ځلمون ٌوازې او ېش

 معاذ ېچ شول پوه کله ېچ به هؽوي کاوه، ځلمون کرامو صحابه کومو ېچ ېپس معاذ :لٌدل

 ته ږمون نو کولو، ځلمون ېٌ به انلهځ او ووتل به نه هځلمان جماعت د نو لولً بقره سورت

 .وړک ېواضح ېٌ ته خلکو او وړک ېخپر ېقٌطر سنت ېچ دي کاره پ هم

 ېک هځلمان په امښما د اعراؾ سورت او طور سورت نظر په زما: واًٌ الله حفظه مصنؾ *

 کوم ېٌ لوستل تٌن په ق رب د اٌ دي، مقصود بالذات سورتونه دؼه ېچ لوستل دهٌعق ېد په

 د لوستل اعراؾ سورت ېک هځلمان په امښما د ېچ ده دا ظاهره کهځ لري،ه ن تٌمشروع

 ولولً، سورت دږاو ېچ إ دا ٌې قصد ېبلک ،إ نه مقصود بالذات والسلام الصلاة هٌعل نبً

 ېک هځلمان په امښما د سورتونه دوه دؼه ېچ کېږي واضحه نه دا نه ثوٌاحاد د ېچ دا مطلب

 په ېجمع د لکه دي مقصود لوستل سورتونو نوځٌ د ېچ هګنڅ لکه ،دي مقصود بالذات لٌو

 په اختر او ېجمع د اٌ« الدهر» سورت او« السجدة» سورت ېک هځلمان په سهار د ځور

 .دي مقصود بالذات ېچ لوستل« ةٌالؽاش» تسور او« یالأعل» سورة ېک ونوځلمون



 ېکه پ کسان رېډ وڅ تر ي،ړک دږاو رکعت یومبړ ېک هځلمان په ېچ دي کاره پ ته امام* 

 ید رواٌت قتادة د: ېٌ لٌدل. لرينه  باک څهٌ ساتل لحاظ خلکو د ېک ېد په او واخلً برخه

 مطلب. دولوږاو رکعت یومبنړ به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: ژباړه( یالأول الرکعة فً طولٌ: )ېچ

 نٌووېلاند دؼو د تاٌٌد یمعن ېد د ساته، لحاظ انوٌمقتد د به والسلام الصلاة هٌعل نبً ېچ دا

 :ېچ ًځرا لاس په هم خهڅ ثونهٌحد دوه

 

ز الصبً بکاء سمع إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن) -۶  ][ (.الصلاة فً تجو 

 .ړک ډلن را ېٌ به ځلمون نو دهٌواور اړژ ماشوم د کله ېچ به والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 وجبت إذا والمؽربَ  ة،ٌنق والشمس   والعصرَ  بالهاجرة، الظهر صلًٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن) -۲

 ]رواه البخاري[ .( أخر أبطإوا رآهم وإذا عجل اجتمعوا رآهم إذا انا،ٌأح والعِشاءَ 

 رٌګمازد او کاوه ېک ؼرمه هدکنټ په ځلمون نښٌماسپ د به والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 ېٌ به ماخوستن او شو داخل کله ېچ به امښما او إ انهښرو به لمر ېچ کاوه مهال ېداس ېٌ

- نو ولٌدل سست ېٌ به انٌمقتد ېچ او ٌې به کاوه ېرامخک نو ولٌدل ولټرا خلک کله ېچ

 .کاوه وروستهو هم ېٌ -ځلمون

 ممانعت شرعً کوم ساتل، خٌال حال د انوٌمقتد د ېچ شوه ندهګرڅ خهڅ ثونوٌحد دوه ودؼ د

 .نه لري

 ېک ؾٌشر ثٌحد. دي سنت( دلېودر چوپ شٌبه ږل) سکته هډلن منځتر رکوع او قرابت د *

 والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا ][ (.رکعٌ أن قبل لاٌقل سکتٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن) :ًځرا

 .کېدو ېپات چوپ شٌبه ږل مخکً نه تللو له ته رکوع به

 د ېٌ اندازه: واًٌ الله رحمه مٌق ابن. ېراؼل دهه ن ېک ثوٌاحاد په اندازه کومه ېسکت ېد د* 

 له فورا   رٌتکب رکوع د ېچ امامان كوم شوه نومعلومه . ][لري هړا ېپور تنفس لوستونکً

. دي لًٌو مکروه ورته الله رحمه أحمد امام ،ید خلاؾ سنت د دا نو کوي وصل سره قرابت

][ 

  رونهٌتکب ولټ نور علاوه نه مهٌتحر رٌتکب له     



 ېچ کهځ دي، واجب (الانتقال راتٌتکب) رونهٌتکب ولټ نور علاوه نه مهٌتحر رٌتکب له *

 ېٌ راتوٌتکب په او ړیک أمر ٌې ته وو صحابه ،ید یلٌو رٌتکب خپله صلى الله عليه وسلم الله رسول

 .ید ړیک هم« یوال هشٌهم» مداومت

 [البخاري رواه. ](أ صلًِّ رأٌت مونً كما صل وا) :فرماًٌ صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً

 .ٌم یلٌدل کولو لمونځ په زه ېچ مو هګنڅ ئړوک ځلمون ېؽسه

 [متفق علٌه] (.فكبِّروا كبَّر فإذا) :ًځرا ېک ثٌحد بل په

 الصلاة هٌعل نبً ېک ثٌحد ېد په .وواٌا هم ېٌ تاسو نو اًٌوو «أکبر الله» امام ېچ کله

 .ید ړیک أمر لوٌو أکبر الله په والسلام

 ېک حالت په -ًرشېه درنه ېچ کله- ېسهو د خو دي واجب که څه هم الانتقال راتٌتکب

 .شً یکٌدل رهٌجب سره ېسهو سجده په ېٌعن ي،ږېساقط

 ختم ېٌ سره دوٌختم په او پٌل سره شروع په انتقال د وٌل «أکبر الله» ېچ ده دا بهتره *

 هم دا او شً کتهښ ته ېسجد اٌ رکوع اٌب او وواًٌ «أکبر الله» ېچ ده جابز هم دا. شً

 اول انتقال د کهځ شً، ړیک پوره وروستهو نه رکوع له برخه ېٌنځ رٌتکب د ېچ دي جابز

 .دي مشکل حسابول قٌدق آخر او

          *** 

 :رکوع              

 خهڅ ارکانو له هځلمان د کول رکوع ېک رکعت هر په سره اتفاق په کرامو فقهاء د* 

 .ېږيباطل ځلمون ېٌ سره ودلوښېپر قصدا   اٌ رهٌه په او يږېحساب

 نو ودلوښ ځلمون ته صحابً وهٌ والسلام الصلاة هٌعل نبً: لٌدل ېباند تٌرکن په رکوع د

ا تَطمَبِنَّ  حتَّى اركَعإ  ثم) :لٌو ېوٌ ورته  ]متفق علٌه[(. راكِع 

 .هړوک رکوع سره« آرام» اطمٌنان په اٌب

 [ ۷۷:الحج] ﴾.واسجدوا اِرکعوا: ﴿فرماًٌ یتعال الله

 .ئړوک سجده او رکوع! مإمنانو یا



 لاسونه سره لوٌو( أکبر الله) رٌتکبله  ېچ ده دا قهٌطر سنت نو کوي رکوع ېچ وکڅ* 

 إذا هٌدٌ رفعٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ ید رواٌت عنهما الله رضً عمر ابن د .يړک پورته

 [متفق علٌه(. ]الرکوع من رفع وإذا رکع، إذا و الصلاة استفتح

 رکوع له او وخت پر دوېک کتهښد  ته رکوع شروع، په هځلمان د به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

 .اوچتول لاسونه مهال پر کېدو پورتهد  نه

  (.)(المواضع هذه فً رفعٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ ًځرا هم ېک رواٌت په ساعدي د

 . کول پورته لاسونه ېک مواردو دؼو په به والسلام الصلاة هٌعل نبً

 رفعونٌ کانوا أنهم صلى الله عليه وسلم النبً أصحاب من نفسا عشر سبعة عن یروٌ  : )البخاري الإمام قال

 .ذکرهم ثم (الرکوع عند همٌدٌأ

 ېچ دي نقل خهڅ کسانو ۶۷ له ېک کرامو صحابه په صلى الله عليه وسلم نبً د: ېچ ده وٌنا بخاري امام د

 هم نومونه دهؽوي ٌې اٌب .کول پورته لاسونه وخت پر کېدو کتهښ د ته رکوع به هؽوي

 .واخستل

 لاسونه هړدوا ېچ يږېک کتهښ اندازه دومره به ته رکوع: اندازه کېدو کتهښد  ته رکوع* 

 په کهځ ده، باطله ٌې رکوع نو شًه ن ټٌټ اندازه دؼومره رتهٌچ که ،ګېږيول سره نوګزن

 .ېشو پوره ده نه اندازه واجبه رکوع د ېک صورت ېد

 ېچ ېک حال ېداس په سًٌون کلک لاسونو په نونهګزن ېچ ده دا قهٌطر سنت ېک رکوع په *

 دي نقل سره سند حٌصح په ېک شرٌؾ ثٌحد وٌ په .وي جدا له بله ٌو ٌې به ېوتګ لاسونود 

 ][(. هٌرکبت یعل قبضٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ

 أبو د .ولٌن -لاسونو په- نونهګزن خپل ېک رکوع په به والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 . )(أصابعه نٌب فرج رکع إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: ) ًځرا ېک رواٌت په انصاري مسعود

 کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )حجر بن وابل ثٌحد وهو هٌقوٌ شواهد له لکن ضعؾ فٌه ثٌالحد وهذا

 ]رواه الحاکم[( أصابعه ضم سجد وإذا أصابعه نٌب فرج رکع إذا

 که رګا ثٌحد دا. ېساتل ېپراخ ېوتګ ېک رکوع په به والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 ٌو نه ېجمل ېهؽ له ېچ ،ید یموندل قوت ېٌ مرسته په شواهدو نورو د کنٌل ید ؾٌضع

 د ېخپل ېک رکوع په به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: ېچ واًٌ ،ید هم رواٌت حجر بن وابل د ېٌ شاهد



 په رواٌتونه دؼه. ېجوختول ېٌ به مهال پر ېسجد د او ېساتل ېخلاص ېوتګ لاسونو

 ېوتګ ېچ ېک حال ېداس په ولٌن لاسونو په نونهګزن ېچ کوي دلالت ېد په ولډ مجموعً

 .دي سنت وي، ېخلاص

 .ید مستحب ېک رکوع په( دلېک پورته رډې نه او دلېک کتهښ رډې نه) اعتدال *

]رواه (. والسجود الرکوع فً اعتدلوا :قال صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ ید رواٌت انس د: لٌدل

 النسابً[

 .ئړک برابر انځ ېک سجده او رکوع په ېچ دي لًٌفرما صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

 صلى الله عليه وسلم النبً أن) :ېچ ًځرا ېک تٌروا په عنها الله رضً ېعابش د وضاحت دٌمز اعتدال د

خِصإ  لَمإ  رَكَعَ  إذَِا كَانَ  رَجَه  ](.رَأإسَه   ٌ شإ لِم   أخَإ سإ  . رفعهٌ ولم خفضهٌ لم: یأ[ م 

 رډې ېٌ به نه او کولو کتهښ رډې نه مبارک سر خپل ېک رکوع په به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

 .ولوٌن برابر ٌې به سره ملا له ېعنٌ. کولو پورته

 ،ړېک سمه به ملا نو ېش کتهښ ته رکوع کله: ېچ ید دا )لنډٌز( ړنچو ثونوٌحد روېت د *

 ېوتګ ېچ ړېک کلک ېداس نونهګزن به لاسونو وړدوا په او ېسٌون برابر سره ملا له به سر

 ېقٌطر سنت په به دا نو ًوش شکل ېهمد په رکوع رتهېچ که وي، جلا خهڅ ېبل له ٌوه

 .وي رکوع برابره

 ده دا راجحه البته نشته، اختلاؾ هٌچا د ېک مشروعٌت په لوٌو «مٌالعظ یرب سبحان» د* 

 أي- رکع إذا کان و) :ېچ ًځرا ېک رواٌت په فهٌحذ د ،ید خهڅ واجباتو له هځلمان د دا ېچ

 ]رواه مسلم[ (.مٌالعظ ربً سبحان) :قولٌ -صلى الله عليه وسلم النبً

 ېک حال ېداس په دا او .لٌو «مٌالعظ ربً سبحان» ېک رکوع په به صلى الله عليه وسلم الله رسول: هړژبا

 ېچ مو زه[ البخاري رواه. ](أ صلًِّ رأٌت مونً كما صل وا): دي لًٌفرما صلى الله عليه وسلم الله رسول ېچ

 . ئړوک ځلمون قهٌطر هماؼه په مٌ یدلٌل هځلمان په قهٌطر کومه په

 ﴾مٌالعظ ربك باسم فسبح﴿ شو نازل کله ېچ تٌآ دا: واًٌ ید رواٌت خهڅ بن عامر عقبه د

 سند ثٌحد ېد د ][ (رکوعکم فً اجعلوها:)وفرماٌل والسلام الصلاة هٌعل نبً ،[۷۴:الواقعه]

 .دي کافً لپاره اثبات د ېٌ ثٌآحاد حٌصح شوي ذکر ېمخک کنٌل ،ید ؾٌضع که رګا



: ېچ واًٌ دي نقل خهڅ عنها الله رضً ېعابش له: دعاء مستحبه ېک سجده او رکوع په *

 الملابکة رب قدوس سبوح: )ېچ لهٌو دعا دا ېک سجده او رکوع په به صلى الله عليه وسلم الله رسول

 [رواه مسلم] (.والروح

 .ارګپرورد روح د او ملابکو د ید مقدس رډې ید پاک رډې: هړژبا

 اءٌوالکبر والملکوت الجبروت ذي سبحان: )ېچ ید مستحب هم لٌو دعا دا هګهمدارن

 تنڅښ عظمت او ًٌلو ،ۍپاچاه زور، رډې د ېچ بٌانوم پاکً ذات هؽه د: هړژبا ][ (.والعظمة

 .ید

 لٌو ېلځ ېدر ده، ېلځ وٌ اندازه واجبه لوٌو( مٌالعظ ربً سبحان) حٌتسب د ېک رکوع په *

 وودعلما اٌب ېک ېد په ده، اندازه هړبشپ کمال د ېٌ لٌو ېلځ لس ده، درجه هټٌټ کمال د ٌې

 :دي اقوال ېدر

 اندازه حاتوٌتسب پوره د: ېچ دي نقل خهڅ حسن له :واًٌ الله رحمه أحمد امام: قول ړیلوم

 .ده ېلځ( ۳) ېدر حٌتسب کمه او ېلځ( ۸) هځپن ېٌ اندازه ۍنځمن ده، ېلځ( ۷) اوه  

 .نشته اندازه ېاکلټ کومه پارهل وٌلو حاتوٌتسبد : قول مٌدو

 لږه ېد کله ېٌعن ده، «پراختٌا» توسع ېک مسؤله په لوٌو حاتوٌتسب د: ېچ ید دا قول مٌېدر

 یادن د ېک ثوٌآحاد په ات،ٌز که او واًٌ کم ٌې وکڅ هم، بٌا. اتٌز کله او شً یلٌوو اندازه

 .ید قول راجح ېٌ همدا او ېراؼل دهه ن اندازه ېاکلټ کومه الکمال یاقص او الکمال

 :دلٌودر سره اعتدال او اطمٌنان په وروستهو نه رکوع له   

 ارکانو له هځلمان د دلٌودر برابر سره اطمٌنان په وروستهو کېدو پورتهتر  نه رکوع له *

 مهال پر ودلوښ ځلمون د ته صحابً وهٌ والسلام الصلاة هٌعل نبً ،ید رکن وٌ خهڅ

 ېد تر ه،ړک پورته سر نه رکوع د اٌب ]صحٌح البخاري[(. قابما تعتدل یحت ارفع ثم:)لٌوو

 .ږېېودر برابر ېچ

 له( دلٌودر برابر) اعتدال ېچ کهځ دي، داخل ېک اعتدال په دلېک پورته نه رکوع له* 

 .کېږي وروستهو نه رکوع

تٌر  د ملا د ېچ ېش پورته ولډ ېداسه پ باٌد نه رکوع له: ېچ ید دا مطلب اعتدال د* 

 په وٌلو تسبٌح -ېلځ ٌو- ېدرج أدنا د او شً واپس ته یاځ خپل بٌرته بند هر (وکًډه)



 من رفع إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن) :ېچ ًځرا ېک ؾٌشر ثٌحد ٌوه په. يږېودر اندازه

 (.عتدلٌ یحت قابما بقً: أي ثٌالحد فً قام یومعن(. عتدلٌ یحت قام الرکوع

 ثٌحد ېد په. دٌودر به برابر نو شو، پورته نه رکوع له کله ېچ به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

. شو منډاډ ېباند دوېودر خپلو په به وروستهو کېدو پورته له :ېچ ده دا یمعن« قام» د ېک

 ېد په نو ،شً ړلا ته ېسجد سمدستً سره کېدو پورته په نه رکوع له وکڅ ٌو که نو اوس

 .کېږي نه ٌې ځلمون نو ،ید رکن هؽه او شو ېپات الرکوع بعد اعتدال ېتر ېک صورت

 کل عودٌ یحت یاستو رأسه فإذارفع:)انويٌب ېداس قهٌطر هځلمان صلى الله عليه وسلم الله رسول د دٌحم ابو

 ]رواه البخاري[ (مکانه قفار

 د،ېودر به برابر نو ،ړک پورته مبارک سر نه رکوع له کله ېچ به صلى الله عليه وسلم الله رسول: هړژبا

 .شو واپس ته یاځ خپل به بند هر ېوکډه د ملا د ېچ ېد تر

 رفع إذا کان: )واًٌ ېک باره په هځلمان د صلى الله عليه وسلم الله رسول د عنها الله رضً قهٌصد عابشه

 [مسلم أخرجه] (.قابما ستويٌ یحت سجدٌ لم الرکوع من رأسه

 ېسجد به ېهؽ تر نو ړک پورته مبارک سر نه رکوع له کله چې به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

 .إ نه یشو برابر به هړولا په ېچ هکېد کتهښ نه ته

 لاسونه هړدوا به سره لوٌو په« حمده لمن الله سمع» د نو شً پورته نه رکوع له ېچ کله* 

 ٌادونه ېٌ ېک حدٌث په عنهما الله رضً عمر ابن د ېمخک ږل ېچ هګرنڅ ي،ړک پورته

 .وشوه

 (هٌدٌ ورفع حمده لمن الله سمع قال ثم)... :ېچ ًځرا ېک رواٌت په الساعدي دٌحم ابو د

 .لړک پورته ٌې لاسونه او لٌوو «حمده لمن الله سمع» ٌې اٌب [البخاري هأخرج]

 (.کذلك هٌدٌ ورفع رأسه رفع ثم) :ېچ ًځرا ېک رواٌت په عنهما الله رضً عمر ابن د او

 .لړک اوچت ېهمدؼس ېٌ لاسونه او ړک پورته مبارک سر نه رکوع له ېٌ بٌا: هړژبا

 فً رٌالتکب افتتح صلى الله عليه وسلم الله رسول تٌرأ): دي راؼلً الفاظو ېد په ېک ؾٌشر بخاري په

 إذا و ذلك، مثل فعل للرکوع کبر وإذا ه،ٌمنکب حذو جعلهماٌ یحت کبرٌ نٌح هٌدٌ فرفع الصلاة



 نٌح لا و سجد،ٌ نٌح ذلك فعلٌ لا و الحمد، ولك ربنا:وقال مثله، فعل حمده لمن الله سمع قال

 (.)(السجود من رفعٌ

 الله)رٌتکب په ٌې ځلمون ېچ دٌول صلى الله عليه وسلم الله رسول ما: واًٌ رضً الله عنهما عمر ابن:هړژبا

 ېچ کله ل،ړک پورته ېپور وږاو تر لاسونه ٌې مهال پر رٌتکب د او ړک لٌپ سره( أکبر

 شو پورته نه رکوع له ېچ کله ل،ړک پورته وږاو تر لاسونه هم ېٌ اٌب هکېد کتهښ ته رکوع

 تللو د ته سجدي ل،ړک اوچت ېپور وږاو تر لاسونه هم ٌې سره لوٌو «حمده لمن الله سمع»

 .لړکه ن پورته لاسونه ٌې مهال پر کېدو پورته د نه ېسجد له او مهال پر

 له رٌتکب د ېچ شوه معلومه خهڅ( مثله فعل حمده لمن الله سمع قال إذا و) او( کبرٌ نٌح)د

 .یکو پورته لاسونه به سره لٌپ

 به ېورپس او «حمده لمن الله سمع: » وواًٌ به دعا دا نو يړک پورته سر ېچ نه رکوع له *

 من وملءماشبت نهما،ٌب وما الأرض، وملء السموات ء مل الحمد لك ربنا اللهم: )ېچ وواًٌ

 منك الجد ذا نفعٌولا منعت، لما معطً ولا ت،ٌأعط لما لامانع والمجد، الثناء أهل بعد، شًء

 ]رواه مسلم[ (.الجد

 هؽو د او مکًز او آسمانونو د ده، ستاٌنه پوره تالره ې،ٌ ارګپرورد ږزمون ته! الله یا:هړژبا

 وروستهو تا ېچ انوٌش وهؽ د کوالًډ د اندازه په او اندازه، په کوالًډ د مخلوقاتو د ځمن تر

( وکڅ) هؽه د ،ړېورک هڅ چاته ېچ ته! خاونده لوًٌ او ېنٌدستا ېا دي، تًښؼو

 فابده او نشته، یورکوونک( وکڅ) هؽه د ،ړېک بند هڅ (چانه له) ېچ ته او نشته، یبندوونک

 . ېک کولو ېلر عذاب د ستا مال، دهؽه ته مالدار کوي نه

 :ید یراؼل الفاظو مختلفو په( الحمد لک ربنا) دٌتحم ېک ثوٌحادا په۞ 

 .ده نهٌستا پوره لره تا! ارهګپرورد ږزمون یا. الحمد لك ربنا-۶

 . ید اتٌز ېپکاو( و) .الحمد ولك ربنا -۲

 .الحمد لك ربنا اللهم -۳

 .ید اتٌز ېپک (واو) .الحمد ولك ربنا اللهم -۴



 الفاظ ولټ ي،ړوک( دعا بله کله او لوستل دعا وهٌ کله) تنوع کونکی ځلمون ېچ داده بهتره

( الحمد ربناولك) اٌ( الحمد لك ربنا اللهم) کنٌل ،يد جابز ًش لٌوو ېچ وٌ کوم دي ېصح

 .دي ثابت اتوٌروا أصح په دا ېچ کهځ ي،د کاره پ لٌو ېک اوقاتو اکثر

 مسبله ارسال او قبض د *

 بره نه نامه د شکل په تٌن د لاسونه ېچ ده دا بهتره ېک قومه په وروستهو نه رکوع له

 مسبله ېد په -شاءالله إن- لري نه باک هڅ هم نو شً ودلښېپر ندړزو رتهېچ که ،شً لړوت

 الله رحمه أحمد امام د دا او شتهه ن نص حٌصر کوم ېباند نٌتع په ېچ کهځ ،ید وسعت ېک

 . ید نقل هم نه

          *** 

 :سجده             

ه ن پورته لاسونه او وواًٌ «أکبر الله» ېچ ده دا قهٌطر سنت ،يږېک کتهښ ېچ ته ېسجد *

 . يړک

 رفعٌ کان) :ېچ ید نقل رواٌت الفاظو ېد په خهڅ عنهما الله رضً عمر ابن له هړا ېد په

 رفعهما الرکوع، من رأسه رفع إذا و للرکوع کبر إذا و الصلاة افتتح إذا منكبٌه حذو هٌدٌ

 (. السجود فً ذلك فعلٌلا کان و «الحمد ولك ربنا حمده لمن الله سمع: »قال و ضاٌأ کذلك

 ۍبرابر تر وږاو د ٌې به لاسونه نو کاوه، لٌپ هځلمان په کله ېچ به صلى الله عليه وسلم الله رسول: هړژبا

 ېٌ به کله او. واٌه تکبٌر پارهل کېدو کتهښ ته رکوع ېچ ېٌ به کله راز، همدا او کول پورته

 لړک پورته ۍبرابر تر وږاو د ېٌ به لاسونه نو کولو، پورته را مبارک سر نه رکوع له ېچ

 به مهال پر کېدو کتهښ د ته ېسجد خو اٌه،و ېٌ به «الحمد ولك ربنا حمده لمن الله سمع» او

 .کول پورته نه لاسونه ٌې

 .يړوک سجده اندامونو اوو پر ېچ دي واجب کوونکً ځلمون پر *

 سبعة یعل بالسجود أ مرنا) :ېچ واًٌ ًځرا ېک رواٌت په عنهما الله رضً عباس ابن د

 ]متفق علٌه[ (.أنفه یإل أشار و الجبهة و نٌالقدم و نٌالرکبت و نٌدٌال: أعضاء

 نونو،ګزن لاسونو، وړدوا په: وړوک سجده اندامونو اوو پر ېچ یشو حکم ته ږمون: هړژبا

 .-ويګول زمکه پر ېٌ سره تندي د باٌد ېچ- هړوک اشاره ېٌ ته ېپوز او تندي قدمونو،



 .لشو اندامونه اووه   دا( ېپوز له سره یتند او ېښپ ېدو نونه،ګزن دوه لاسونه، دوه)

 ده، باطله ٌې سجده نو ،هدګٌل ونه مکهز پر وٌ کوم خهڅ اندامونو اوو ودؼ د ېرېچ که *

 او یتند ېک سجده په. ده خهڅ أرکانو له هځلمان د سجده او یراؼ خلل ېک رکن په ېچ کهځ

 ٌې سجده نو ي،ړوک اکتفاء تندي په ېزواٌ رتهېچ که دي، واجب ولګل مکهز رپ هړدوا پوزه

 کرامو صحابه د نو وي،ګل ونه یتند او يړوک اکتفاء پوزه په ېزواٌ که راز همدا. ده ناقصه

 ید هم ثٌحد د ظاهر دا او ید اصل یتند چً کهځ)(  ده باطله سجده ېٌ سره اجماع په

 .شو رېت مخکً ېچ لکه

 نونه؟ګزن که او ئوګل لاسونه ړیلوم به مهال پر کېدو کتهښ د ته ېسجد *

 اٌب يړک ېمخک نونهګزن خپل ېچ دهپه کار  نو کېږي کتهښ ته ېسجد کونکی ځلمون ېچ کله

 صورتونو وړدوا په ،هد صحٌح هم نو ول،ګول ېمخک لاسونه ېٌ که او ويګول لاسونه ېد

 ړیلوم ېچ ،ید ېک تٌأفضل په اختلاؾ ،ید صحٌح سره اتفاق په علماوو د ځلمون ېک

 او شً ولګول نونهګزن ړیلوم ېچ ده دا ؼوره نو نونه؟ګزن که او دي ؼوره ولګل لاسونه

 رسول د ېچ شً یدېک دي، سنت متبعه او دي نقل هم نه الخطاب بن عمر د دا. لاسونه اٌب

 ثٌحد مرفوع حٌصح کوم ېک مسبله ېد په حال هر په وي، دلًٌاور هم ېٌ نه صلى الله عليه وسلم الله

 .نشته

 هٌرکبت الرجل ضعٌ أن رونٌ العلم، أهل أکثر عند هٌعل العمل و: واًٌ الله رحمه ترمذي امام

 (.) (هٌرکبت قبل هٌدٌ رفع نهض إذا و ه،ٌدٌ قبل

 لاسونو له نونهګزن باٌد یکوونک ځلمون ندا په یدو د. ید عمل ېد په وعلماو هاکثر د: هړژبا

 خهڅ ونوګزن له لاسونه نو ،کېږي پورته -نه سجدي له- ېچ کله او ويګول ېمخک خهڅ

 .يړک پورته ېمخک

 واجب ورته علماء ېنځٌ او دي مستحب( ساتل جدا نه خونوړا له ټېم) مجافاة ېک سجده په* 

 .واًٌ

 :دلابل سنتوالً پر مجافاة د ۞

 فرج یصل إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: ) ېچ دي راؼلً ېک رواٌت په بحٌنه بن الله عبد د ـــ۶

 [متفق علٌه] (.هٌإبط اضٌب بدوٌ یحت ه،ٌدٌ نٌب



 جدا دومره نه خونوړا د ٌې به لاسونه نو کولو، ځلمون کله ېچ به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

 ونوګتخر د ،ید ېک نوٌحٌصح په ثٌحد دا. دهېکارښ ٌې به ینوالٌسپ ونوګتخر د ېچ ساتل

 کبله ېده ل. شً وساتل ېلر پوره نه خونوړا له ټېم کله ېچ کاريښ هؽه وخت ینوالٌسپ

 .دلٌل مبارک ونهګتخر صلى الله عليه وسلم الله رسول د به ووه صحاب

 هٌذراع أحدکم بسطٌولا السجود، فً اعتدلوا) :قال صلى الله عليه وسلم النبً عن مالك بن أنس عن -۲

 [متفق علٌه] (.الکلب انبساط

 ېک سجده په ېتاس: لٌفرما ېوٌ ېچ کوي نقل خهڅ صلى الله عليه وسلم کرٌم نبً له مالک بن انس: هړژبا

 مکهز په ېلګنڅ ېخپل شان په یسپ د وکڅ ېد نه ېتاس له او ئړوک «روي مٌانه» اعتدال

 .خوروي نه

 ېعنٌئ، ړوک والقبض الافتراش نٌب توسط ېچ: یداد مطلب نه کولو اعتدال له ېک سجده په

 له به هټېاوخ وساتا ېاوچت نه ېزمک د به ېلګنڅ او دئږېک مکهر زپ به( یورؼو) لاسونه

 .ئړک ېلٌر خهڅ ورون

 افتراش هٌذراع الرجل فترشٌ أن ینهٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن) :عنها الله رضً عابشة عن -۳

 [مُسْلمِ  أخَْرَجَهُ (. ]السبع

 کول منعه نه ېد له خلک به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: واًٌ عنها الله رضً قهٌصد عابشه: هړژبا

 .يړک ېخور مکهز پر ېلګنڅ ېخپل رېڅ په ناورځ د ېک سجده په وکڅ وٌ ېچ

هِ  وَضَعَ  سَجَدَ  إذَِا صلى الله عليه وسلم النبً أن): دٌحم یأب وعن -۴ إٌ دَ رَ  ٌَ إٌ تَرِش   ؼَ فإ بَلَ  قَابِضِهِمَا، وَلَا  م  تَقإ  وَاسإ

رَاؾِ  هِ  أصََابِعِ  بِؤطَإ إٌ لَ لَةَ  رِجإ  ]اخرجه البخاري[ (.القِبإ

 ٌې به لاسونه نو کوله سجده کله به صلى الله عليه وسلم الله رسول: ېچ دي نقل خهڅ دٌحم أبو له: هړژبا

 له ېٌ به نه او ېولړؼو زمکې پر ېلګنڅ ېٌ به نه ېچ ودلښاٌ زمکه پر شان ېداس په

 .کول مخامخ ته ېقبل ٌې به سرونه وتوګ د وښپ د او ېساتل پٌوسته سره خونوړا

 فترشٌلا و عتدل،ٌفل أحدکم سجد إذا:)وسلم هٌوعل الله یصل الله رسول قال: قال جابر عن و -۸

 [صحٌح الترمذي](. الکلب افتراش هٌذراع



 له تن وٌ ېچ کله: دي فرماٌلً صلى الله عليه وسلم الله رسول: ېٌ وٌل ېچ دي نقل خهڅ جابر له: هړژبا

 نه مکهز پر شان په سپً د ېد ېلګنڅ او يړوک ېد یوال انٌدرم نو کوي سجده نه ېتاس

 .يوړؼو

 هٌإبط اضٌب تٌفرأ خلفه، من صلى الله عليه وسلم النبً تٌأت) :قال عنهما الله رضً عباس ابن وعن -۶

 عن وجافاهما هٌعضد فتح أي( مجخ) یومعن ]مسند امام احمد[ (.هٌدٌ نٌب فرج قد مجخ وهو

 .الأرض عن بطنه ورفع جنبٌه

 شا د والسلام الصلاة هٌعل نبً د زه: واًٌ ید تٌروا نه عنهما الله رضً عباس ابن د: هړژبا

 ېداس په د،ٌول ېم یسپٌنوال ونوګتخر د مبارک هؽه د نو وم روان را لور په هؽه د طرفه له

. وو جدا نه بل له ٌو ېٌ لاسونه هړدوا ې،و ېنٌول ېزادآ ٌې ېمبارک ېټم ېچ ېک حال

 ېمکز له هخېټ او وساتً جدا ېٌ نه خونوړا له او يړک ېخلاص ېټم ېچ ده دا معنا( مجخ)

 .ونٌسً پورته نه

 وږاو له ېوتګ لاسونو د ېچ دا وهٌ: دي ېقٌطر ېدو ودلوښېا لاسونو وړدوا د ېک سجده په *

 نکًوکو ځلمون د ي،ړک ېبرابر ېٌ سره ونوږؼو له ېچ دا مهٌدو .ديږېک ېبرابر سره

 ېثابت ېک ثوٌاحاد صحٌحو په ېقٌطر هړدوا کوي عمل وهٌ کوم په ېچ ید ارٌاخت او هښخو

 .دي

 لکه ،وساتً جدا خهڅ ورنونو له هخېټ کونکی ځلمون ېچ ده دا قهٌطر سنت ېک سجده په *

 .ٌادونه وشوه ېچ ېک حدٌث ېمخک

 هٌفخذ نٌب فرج سجد إذا صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ ًځرا ېک رواٌت په الساعدي دٌحم ابو د

 ]اخرجه أبو داود[ (.هٌفخذ من ءیش یعل بطنه رحاملٌؼ

 او ساتل جدا نه بل له وٌ ٌې به ورنونه نو کوله سجده کله ېچ به صلى الله عليه وسلم کرٌم نبً: هړژبا

 ،ید ؾٌضع الفاظو ېد په ثٌحد دا .وراچوله نه ېباند برخه کومه پر ورنونو د ٌې به هخېټ

 عباس ابن د ېک مسبله ېد په لٌدل قوي ،ید ړیراو ېم خاطر هپ انولوٌب فٌتٌک د کنٌل

 .شو رېت ېمخک ېچ ید رواٌت هؽه عنهما الله رضً

 شان همدؼه ،شً یوساتل جدا بله له وٌ باٌد ورنونه ېچ شوه ندهګرڅ نه ثونوٌحد دوه دؼو له

 . شً یړنک بار ورنونو پر هخېټ

 .شً ړیک مخامخ ته ېقبل ېوتګ وښپ د ېچ ده دا قهٌطر سنت مهال پر ېسجد د *



 ساتل؟ جدا که او ديپه کار  جوختول سره بل وٌ له قدمونه هړدوا ېک سجده په

 ځلمون ،ید وسعت ېک مسبله ېد په ېچ ده دا مهمه خو ،ید اختلاؾ فقهاوو د ېک ېد په

 وٌ له قدمونه نه ثوٌاحاد له خو ساتً، ېلٌر ېٌ که او ېٌ جوختوي ېچ اختٌار لري یکوونک

 :ېچ ًځرا ېک رواٌت په حجر بن وابل د ېچ لکه څنګه ي،ږېمعلوم ؼوره جوختول سره بل

 [الحاکم رواه] (.أصابعه ضم سجد إذا و أصابعه، نٌب فرج رکع إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن)

 ېساتل جدا ېبل له ٌوه ېٌ به ېوتګ ېخپل نو کوله رکوع کله ېچ به صلى الله عليه وسلم الله رسول: هړژبا* 

 ېک حالت په ېسجد د ېچ کوي دلالت ېد په ثٌحد دا. ېجوختول سره ٌې به ېک سجده په او

ه پ ېچ کوي هٌتقو هم ٌې ثٌأحاد هؽه او ،ید ېک درجه حسن ٌې سند جوختوي، ېوتګ به

 ېچ کوي تقاضا ېد د کول مخامخ ته ېقبل ېوتګ دي، راؼلً کول مخامخ ته ېقبل ېوتګ ېک

 .شً ړیک پٌوست سره بل وٌ قدمونه

 :وي سمباله صفاتو وږشپ ېلاند په ېچ ده هؽه سجده مطابق ېقٌطر سنت د ېچ دا هډلن ۞

 .ساتً ېاوچت ېٌ به نه ېزمک له ېبلک ،خوروي نه مکهپر ز به لًګنڅ -۶

 .شً کارهښ یسپٌنوال ونوګرخت د ېچ ېد تر ساتً، جلا خهڅ خونوړا له به لاسونه -۲

 .کوي پورته ۍبرابر تر وږاو د اٌ ونوږؼو د لاسونه به ېک سجده په -۳

 .کوي مخامخ ته طرؾ یقبل د به ېوتګ او ودروي دهٌس به قدمونه -۴

 .ساتً ېلٌر خهڅ وورون له به هخېټ -۸

 .کوي مخامخ ته ېقبل به ېوتګ دلاسونو -۶

 که او ده سجده موافقه ېقٌطر سنت د اٌب نو ،وي برابره صفاتو وږشپ دؼوه پ سجده ېچ کله

 صفات دؼه کهځ ده، صحٌحه سجده ېک صورت ېد په نو شً کم ېکه پ صفت کومې رېچ

 دومره رګم ً،ځرا نه بطلان اٌ او فساد کوم ېک هځلمان په ېٌ سره ودوښېپر په .دي مستحب

 .ًځرا ضرور یکم او نقصان ېٌ ېک قهٌطر سنت ېچ ده

 ید د او یزمک د که څه هم دي،په کار  کول سجده اندامونو (۷) اوو په ته نکًوکو ځلمون *

 حاجت د رٌبؽ( پرده) حابل ځمن تر ېزمک او تندي د رګم وي، هم حابل کوم ځمن تر اندامونو

پر  وه، رمًګ سخته لکه إ، حاجت که او کول سجده لمن په: هګتو په مثال د ،هد مکروه نه

 د اٌ لمن پر کراهته له پرته اٌب نو ،دهېبرابر نه خشوع ته هځلمان ،زمکه تندی لګول ګران إ



 له ۍرمګ ېاتٌز ېرډې د وخت ېٌنځ به کرامو صحابه دي، جابز کول سجده پاسهله  شً بل

 .کوله سجده ېباند لمنو پر کبله

 په فهٌحذ د ېک مسلم حٌصح په .«یالأعل ربً سبحان: » واًٌ دعا دا به ېک سجده په *

 (.یالأعل ربً سبحان: )قال سجد إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: ېچ ید ثٌحد تٌروا

: ده ېٌ یمعن ېچ ،هلٌو «یالأعل ربً سبحان»  ېک سجده په به صلى الله عليه وسلم اکرم نبً: هړژبا

 .«ید اوچت ٌرډ ېچ ارګپرورد خپل د بٌانوم پاکً»

 اجعلوها: صلى الله عليه وسلم النبً قال -یالأعل ربً اسم سبح- نزل لما) :دي راؼلً ېک رواٌت په عقبه د

 [أخرجه أبو داود و ابن ماجة](. سجودکم فً

 په دا: وفرماٌل صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً ،شو نازل سورت ﴾یالأعل ربك اسم سبح﴿ ېچ کله: هړژبا

 .ولولا ېک سجده

 په رکوع د ېمخک ږل ٌادونه هؽو د دي مستحب لٌو انوګدعا کومو د ېچ ېک سجده په *

 .دهېشو ېک انوګدعا

          *** 

 :کښېناستل ځمن تر سجدو دوه د       

 دا صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً د: ېٌ لٌدل ،ید خهڅ ارکانو له هځلمان د کښېناستل ځمن تر سجدو دوه د* 

 ]متفق علٌه[ (.جالسا تطمبن یحت ارفع ثم: )ېچ ید فرمان

 خهڅ له دې .ېش منډاډ ناستلوېښک په ېچ ېد تر شه پورته نه ېسجد له اٌب: هړژبا

 بل کښېناستل ځمن تر سجدو دوه د او ید رکن وٌ کول پورته سر نه سجدي له ېچ يږېمعلوم

 .رکن

 دوه د او وواًٌ به رٌتکب نو يړک پورته سر نه ېسجد ېاول د کله ېچ ده دا قهٌطر سنت* 

 خفض کل فً کبرٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ځېرا ېک ؾٌشر ثٌحد ،ًنېښک به ځمن تر سجدو

 ][ (.ورفع

 رٌتکب سره کېدو پورته او کېدو کتهښ لځ هر په به والسلام الصلاة علٌه اکرم نبً: هړژبا

 .واٌه



 رسول ًځرا ېک ثٌحد: لٌدل ،ید خهڅ ارکانو له هځلمان د کښېناستل ځمن تر سجدو دوه د* 

 تطمبن یحت ارفع ثم) :لٌفرما ٌېو ورته نو ،ودلهښ قهٌطر هځدلمان ته صحابً وهٌ صلى الله عليه وسلم الله

 .ېش منډاډ وکښېناستل په ېچ ېد تر شه پورته- نه ېسجد له- بٌا ]متفق علٌه[(. جالسا

 رأسه رفع إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ دي راؼلً ېک حدٌث په عنها الله رضً ېعابش د

 [رواه مسلم] (.جالسا ستويٌ یحت سجدٌ لم السجدة من

– نو ،ړک راپورته مبارک سر نه ېسجد -ۍومبړ– له کله ېچ به صلى الله عليه وسلم کرٌم نبً: هړژبا

 .ناستېښک به برابر ېچ کوله نه ېهؽ تر ېٌ به سجده -دوٌمه

 .ودروي به پښه ښۍ او ملويڅ به( قدم)پښه  چپه: قهٌطر ېناست د ځمن تر سجدوو دو د* 

 صلى الله عليه وسلم النبً أن: )فرماًٌ ،ید یشو انٌب ېک ثٌحد په عنها الله رضً ېعابش د فٌتٌک همدا

 ][(. یمنٌال نصب و ،یسرٌال افترش جلس إذا کان

 پښه( چپه) هٌڼک نو ستهکښېنا ځمن تر سجدو دوه د کله ېچ به والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 په دٌحم ابو د .ید ېک مسلم حٌصح په ثٌحد دا. ودروله ٌې به پښه ښۍ او هړک هواره ٌې به

 مسلمانانو ټولو قهٌطر ېهمد په او ][(.ذلك فعلٌ کان صلى الله عليه وسلم أنه) :ېچ دي نقل هم ېک رواٌت

 .ده ېپات ورته نه سلفو مخکنٌوو له ېچ ،ید ړیک عمل

 :قهٌطر سنت ودلوښېا لاسونو د ېک ناسته په ځترمن سجدو وړدوا د *

 نونوور په لاسونه هړدوا به کونکی ځلمون ېچ يږېمعلوم دا نه ثوٌاحاد له هګتو ندهګرڅ په

 شکل په ېړېپڅ د ېعنٌ وي، ېخلاص ېٌ به ېوتګ لاسونو د ېچ ېک حال ېداسه پ دي،ېږک

 .دي نه جابز ورته کول اشاره وتهګ مسواکه په او

( قدم) پښه ښۍ ېچ کهځ ي،ړک مخامخ ته ېقبل به ېوتګ پښې ښۍ د ېچ ده دا مستحبه *

 .کېږي مخامخ ته ېقبل خامخا ېٌ ېوتګ نو شً ودروله پښه ېچ کله او دي سنت ودرول

 ېا.(اؼفرلً رب: )واًٌ ېلځ ېدر به دعا دا او دي واجب لٌو دعا ځمن تر سجدو دوو د* 

 حٌصح ٌوه په. نه کوي باک هڅ نو شً لٌوو اتٌز نه ېلځ ېدر که ،ړېکته بښنه و ما الله

 رب: )نٌالسجدت نٌب قولٌ کان صلى الله عليه وسلم النبً أن) :ېچ دي ثابت نه فهٌحذ له ېک ثٌحد

 [النسابً رواه] (.اؼفرلً رب اؼفرلً،



 ،ربیاؼفرل رب) :هلٌو دعا دا ځمن تر سجدو دوه د به والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 دوه د به الله رسول ېچ کهځ ه،لٌو باربار صلى الله عليه وسلم الله رسول به دعا دا واًٌ علما(. یاؼفرل

 .ناستهېښک مقدار په ېسجد د ځمن تر سجدو

 اللهم) :وهو آخر ذکرا قولٌ کان وسلم هٌعل الله یصل النبً أن) :ید نقل نه عباس ابن له

 [الترمذي رواه] (.وارزقنً واهدنً، وارحمنً، اؼفرلً،

 ته ما! الله ېا...( ًوارحمن ،ًاؼفرل اللهم) :ېچ لهٌو هم دعاء دا به صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

 حفاظو ېنځٌ. ړېراک راته يروز او ړېوک راته تٌهدا او ړېوک رحم ما په او ړېوک نهښب

 په فهٌحذ د نظر په الله رحمه أحمد امام د. ده ړېک اشاره ض عؾ د ته ثٌحد ېد( نوٌمحدث)

 نسبت په تٌروا د عنهما الله رضً عباس ابن د هؽه شو، رېت ېمخک ثٌحد کوم ېچ تٌروا

 جابز ٌې وٌل ده، دعاء کومه ېچ تٌروا په عنهما الله رضً عباس ابن د کنٌل ،ید قوي رېډ

 .لري نه باک کوم دي،

 ږل ېمخک نه کېدو پورته له ته رکعت مٌدو: کښېناستل وروستهو نه ېسجد ېمٌدو له* 

 جلسة» ېک اصطلاح په وفقهاو د ته ېناست ېد ېچ دي،په کار  کښېناستل ېؼوند

 هړکه ون چا که ېٌعن ده، ېک درجه په استحباب د زٌات نه زٌات جلسه دا .واًٌ «الاستراحة

  .لري نه باک

 په که او کوي هٌتک هزمک رپ به لاسونه نو يږېڅپا ته رکعت مٌدو کله ېچ ینکوکو ځلمون

 به فورا   ېعنٌ ده،ه ن مستحبه «الاستراحة جلسة» نظر په الله حفظه مصنؾ د نونو؟ګزن

 .هزمک رپ نه ي،ړک هٌتک نونوګزن په به لاسونه ېچ ېک حال ېداسه پ يڅېږپا

          *** 

 

 :رکعت مٌدو            

 صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً ېچ کهځ دي، کار په کول اداء رېڅ په رکعت ومبًړ د هم رکعت مٌدو* 

]متفق  (.کلها صلاتك فً هذا افعل ثم) :وفرماٌل مهال پر ودلوښ ځلمون د ته صحابً وهٌ

 علٌه[

 او يړک هڅ ېد ېچ ېک رکعت اول په ېعنٌ کوه، ېهمدؼس ېک هځلمان ولټ په بٌا: هړژبا

 . هړوک ېهمدؼس ېک رکعتونو ولوټ ېپات په وٌلً،



 :نشته ېک رکعت مٌدو په کارونه وڅ ېلاند دؼه۞ 

 لٌپ د هځلمان د رٌتکب دؼه کهځ نشته، مهٌتحر رٌتکب ېک رکعت مٌدو په: مهٌرتحرٌتکب -۶

 .ید یشو ېک رکعت اول په لٌپ هځلمان د سره رٌتکب ېد په او ید یشو مشروع پارهل کولو

 ده، ېشو مقرره ېک رکعت ومبًړ په ېٌواز دعاء کولو شروع هځلمان د: دعاء استفتاح د -۲

 قصدا   ېٌ اٌ شً رهېه درنه ېک رکعت اول په که نشته، لوستل ېٌ ېک رکعت مٌدو په

 فوت هؽه او إ رکعت اول( یاځ لوٌو د) محل ېد د کهځ نشته، لٌو هم ېٌ اٌب نو ،ېدږېپر

 .ید یشو

 کوم ېچ ېک شروع په هځلمان د نشته کول تٌن دوباره ېک رکعت مٌدو: کول تازه تٌن -۳

 . ید کافً لپاره رکعتونو ولوټ د همؽه وي، یشو تٌن

             *** 

 :تشهد ړیلوم           

 ړوک عمل ېچ مو قهٌطر کومه په: دي ېقٌطر ېدو ودلوښېا لاسونو د ېک قاعده ۍومبړ په* 

 .دي ېثابت ېک ثوٌاحاد په ېقٌطر هړدوا ېچ کهځ ده، حٌصح

 ېباند( پتون) ورون چپ په به لاس چپ او ورون ًښ په به لاس ښی: قهٌطر ړۍلوم

 کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ ځېرا ېک رواٌت په عنهما الله رضً رٌالزب بن الله عبد د ،ېدکېږ

 یسرٌال دهٌ ألقم و سر،ٌالأ فخذه یعل یسرٌال دهٌو منٌالأ فخذه یعل یمنٌال دهٌ وضع جلس إذا

 .مسلم حٌصح فً ثابت اللفظ هذا و(. رکبته

 ورون ًښ په ېٌ به لاس ښی ستکښېنا ته تشهد والسلام الصلاة هٌعل نبً ېچ به کله:هړژبا

 د. شته ېک مسلم حٌصح په الفاظو ېد په ثٌحد دا. ودښېک ورون چپ په ېٌ به لاس چپ او

 ېعنٌ .یسرٌال رکبته یعل قابضة یسرٌال کفه جوؾٌ: ېچ ړېک ېداس علماوو یمعن( القم و)

 .وي ېپرانست بله تر ٌو ېٌ ېوتګ ېچ ونٌسً ولډ ېداسه پ ونګزن چپ به ورؼوي چپ په

 ابن د دي،کېږ ونګزن چپ پر به لاس چپ او ونګزن ًښ پر به لاس ښی: قهٌطر مهٌدو

 هٌدٌ وضع جلس إذا کان صلى الله عليه وسلم النبً أن: )ېچ ًځرا ېک رواٌت په عنهما الله رضً عمر

 .مسلم حٌصح فً ثابت ضاٌا هذا و( هٌرکبت یعل

 . ودلښېک نونوګزن پر ٌې به لاسونه نو ناستېک ته تشهد کله به ېچ صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا



 ېپرانست ېٌ ېوتګ ېچ ودلٌښا ولډ ېداسه پ ېباند ونګزن چپ پر لاس چپ وخت ېنځ* 

 ېد په ېک حدٌث په عنهما الله رضً رٌالزب بن عبدالله د ېچ ېمخک لکه دي، سنت وي،

 ېک حالت په تورک د دا ېچ ده دا مناسبه نو(. رکبته یسرٌال دهٌ والقم) ېچ شول رېت الفاظو

 .ید مشقت او تکلؾ ېک کولو مٌتلق په ؼٌر نه تورک له کهځ وشً،

 :دي راؼلً ېک ثوٌاحاد په تهٌفٌک ېدر ودلوٌښا لاسونو د مهال پر تشهد د۞ 

 ېچ فٌتٌک کوم په: دي راؼلً ېک ثوٌاحاد په فٌتهٌک ېدر ودلوٌښا دلاسونو مهال پر تشهد د

 په کله او مهٌدو په کله ي،ړوک عمل قهٌطر اوله په کله ېچ ده دا بهتره ،ید جابز وشً عمل

 :یکېږ ذکر هګتو ېلاند په لهٌدل له سره ېقٌطر هړواېدر ٌمه،ېدر

 ًټؼ د به وتهګ ځمن د او يړک ېبند را به وتهګ مهٌدو سره ور او ۍکوچن لاس ًښد -۶

 د یتعال الله د به( وتهګ مسواک) وتهګ شهادت په او يړک «حلقه» ړۍک یاځ وٌ سره وتًګ

 او ده، ېراؼل ېک ثٌحد په عنه الله رضً حجر بن وابل د قهٌطر دا ي،ړوک اشاره دٌتوح

 .ید تٌروا حٌصح هؽه

 د به وتهګ هټؼ او يړک ېرابند به ېوتګ ېولټ نوري لاس د رٌؼ نه ېوتګ له شهادت د -۲

 د ېک مسلم حٌصح په ي،ړوک اشاره به وتهګ مسواک په او ديکېږ سره خٌب له ېوتګ شهادت

 و ثلاثة هٌدٌ یعل قبض صلى الله عليه وسلم النبً أن: )دي راؼلً ېک حدٌث په عنهما الله رضً عمر ابن

 ]رواه مسلم[ (.نٌخمس

 .ړک ړجو شکل عدد وسځپن يدر د سره رابندولو په وتوګ د لاس د صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: هړژبا

 وتهګ ېهمد په به اٌب نه، وتًګله  شهادت د رٌؼ ي،ړک ېرابند ېولټ به ېوتګ لاس ًښ د -۳

 ېک تٌروا په عنهما الله رضً عمر ابن د ېک مسلم حٌصح په هم قهٌطر دا ي،ړوک اشاره

 ]رواه مسلم[ (.بالسبابة أشار و کلها أصابعه قبض صلى الله عليه وسلم النبً أن: )واًٌ ده، ېراؼل

 .هړوک اشاره ٌې وتهګ سبابه په او ړېک ېرابند ېوتګ ېولټ والسلام الصلاة علٌه نبً: هړژبا

 پر ېناست د ته تشهد ېٌواز کول اشاره او رابندول وتوګ د لکه ېقٌطر ېشو ذکر دؼه* 

 قعد إذا: )واًٌ عنهما الله رضً عمر ابن نشته، ېک رهٌوؼ منځ په سجدو دوو د دي، مهال

 . کوي مهال پر ېناست د ته تشهد صرؾ به ېقٌطر ېمذکور دؼه ېعنٌ( للتشهد



 نشته، ېٌ ولځخو اٌ ول،ٌن ټٌټ سً،ٌن اوچته وتهګ شهادت د به مهال پر کولو ېاشار د* 

 په اصل ېچ ېک حال ېداس په! ېراؼل دهه ن ٌادونه رتهېچ ېٌ ېک ثوٌاحاد حوٌصح په کهځ

 .ید ؾٌتوق ېک عباداتو

 کان: )دي راؼلً ېک تٌروا په عنهما الله رضً رٌالزب بن الله عبد د ېک مسلم حٌصح په

 ،یمنٌال قدمه فرش و وساقه، فخذه نٌب یسرٌال قدمه جعل الصلاة فً قعد إذا صلى الله عليه وسلم الله رسول

 وأشار یمنٌال فخذه یعل یمنٌال دهٌ وضع و ،یسرٌال رکبته یعل یسرٌال دهٌ وضع و

 [رواه مسلم] (.بإصبعه

 به قدم پښې ېچپ د نو ست،کښېنا ته تشهد ېک هځلمان په صلى الله عليه وسلم اکرم نبً ېچبه  کله: هړژبا

 ٌې به لاس چپ ،ړک هوار ٌې به قدم پښې ښۍ د او ساتلو ېک نٌماب په ډۍپ ن او ورون د ٌې

 اشاره ٌې به وتهګ مسواک په او ودښېک ورون ًښ پر ٌې به لاس ښی او ونګزن چپ پر

 .هړوک

 ثٌحد بل شوي تٌروا په عنهما الله رضً عمر بن الله عبد د ېک ؾٌشر مسلم په همدا رنګه

 یسرٌال رکبته یعل یسرٌال دهٌ وضع التشهد فً قعد إذا کان صلى الله عليه وسلم الله رسول أن: )ًځرا ېک

 [رواه مسلم. ](بالسبابة وأشار نٌوخمس ثلاثة وعقد یمنٌال رکبته یعل یمنٌال دهٌ ووضع

 پر ٌې به لاس چپ نو ست،کښېنا ته تشهد کله ېچ به وسلم علٌه الله یصل رسول الله: هړژبا

 ړجو ېٌ به شکل عدد وسځپن دري د. ودښېک ونګزن ًښ پر ٌې به لاس ښی او ونګزن چپ

 .هړوک اشاره ٌې به وتهګ سبابه په او ړک

 هٌدٌ رفع کبر نٌح صلى الله عليه وسلم النبً تٌرأ) :واًٌ دي نقل نه حجر بن وابل د ېک أحمد مسند په

 یعل نهٌمٌ ممسکا تهٌورأ ه،ٌدٌ رفع حمده لمن الله سمع :قال نٌح ثم رکع، نٌح ثم ه،ٌأذن حذاء

 یعل یمنٌال دهٌ وضع و بالسبابة، وأشار والإبهام یبالوسط حلق جلس فلما الصلاة، فً شماله

 (.یسرٌال فخذه یعل یسرٌال دهٌ ووضع ،یمنٌال فخذه

 ېٌ کله ېچ دٌول ېم صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً: ېچ واًٌ ید رواٌت نه حجر بن وابل له: هړژبا

 کله بٌا ل،ړک پورته ۍبرابر تر ونوږؼو د ېٌ لاسونه هړدوا نو واٌه، «أکبر الله» ته هځلمان

 پورته ېٌ لاسونه نو ووٌله ېٌ «حمده لمن الله سمع» ېچ مهال هؽه او ړلا ته رکوع ېچ

 ولًٌن پاسهله  لاس چپ د ٌې لاس ښی ېچ دٌول ېک حال ېداس په ېم ېک هځلمان په او لړک

 هړک ۍړک یاځ وٌ سره ېوتګ ټېؼ له ېٌ وتهګ ۍنځمن نو ناستېک- ته تشهد ـــ ېچ کله او. إ



 ورون چپ پر ٌې لاس چپ او ورون ًښ په ٌې لاس ښی. هړوک اشاره ٌې وتهګ سبابه په او

 .ی إښاٌ ېباند

 سره ېاشار خو ،ېراؼل ادونهٌ کولو ېاشار د ېک ثوٌاحاد حوٌصح شوٌوو ذکر ولوټ دؼو په

 .شوهه ون هم ېک ثٌحد وهٌ په ٌادونه خوزولو ېوتګ د

 سهوه سجده نو ېش ېپات سره رهېه په ېرېچ که. ده خهڅ واجباتو له هځلمان د قاعده اوله* 

 :دي دا ٌې دلابل وجوب د او يږېمزلا

: ېچ ید راؼلً ېک ثٌحد په او ړیک «یشوالٌهم» مداومت ېورباند صلى الله عليه وسلم الله رسول -۶

 .]متفق علٌه[ (.أصلً تمونًٌرأ کما صلوا)

 .ٌم یلٌدل کولو ځلمون په زه مو هګنڅ ېچ ئړک اداء ځلمون ېهماؼس: هړژبا

 .شً یدېک رهٌجب نقصان سره ېسهو سجده په هم ٌې اٌب نو شً، ېپات ېتر رهېه په که او

 لله اتٌالتح [الشٌخان رواه] (.لله اتٌالتح: قولو: )ېچ ید ثٌحد تٌروا په مسعود ابن د -۲

 .کوي دلالت وجوب په أمر او ړیک ٌې أمر ېٌعن. ٌاووا «تشهد»

 کوي دلالت وجوب پر هم دا ېچ ېړک )پاملرنه( اهتمام رډې تشهد په صلى الله عليه وسلم الله رسول -۳

 الله رسول کان) :واًٌ دي راؼلً ېک رواٌت په عنهما الله رضً عباس ابن د ېچ هګنڅ لکه

 المبارکات،الصلوات اتٌالتح: قولوا :فٌقول القرآن، من السورة علمناٌ کما التشهد علمناٌ صلى الله عليه وسلم

 ن،ٌالصالح الله عباد یوعل نا،ٌعل سلام وبرکاته، الله ورحمة النبً هاٌأ علٌك سلام لله، باتٌالط

 [رواه مسلم](. الله رسول محمدا أن أشهد و الله، إلا إله لا أن أشهد

 ودلو،ښرا ېداس تشهد صلى الله عليه وسلم الله رسول به ته ږمون: واًٌ عنهما الله رضً عباس ابن: هړژبا

 اتٌالتح: )اوواٌ: ېچ ېٌ به وٌل راته ودلو،ښرا ېچ ېٌ به سورت مٌکر قرآن د لکه

 سلام دي، لره جلاله جل الله عبادتونه پاک بدنً او عبادتونه مبارک ېژبن ولټ...( المبارکات

 په الله د او ږمون پر وي ېد سلام ؽمبره،ٌپ ېا تا په وي ېد برکتونه او رحمتونه الله د او

 نشته، لابق ګۍ بنده د وکڅهٌ بل جلاله جل الله له ېب ېچ ورکوم واهًګ زه انو،ګبند نٌکو

 .ید ؽمبرٌپ الله د صلى الله عليه وسلم محمد ېچ ورکوم واهًګ زه او

 لله اتٌالتح: )ېچ ده ېراؼل الفاظو ېد په ېک تٌروا په مسعود ابن د دعاء تشهد د

 عباد یوعل ناٌعل السلام وبرکاته، الله ورحمة النبً هاٌأ علٌك السلام بات،ٌالط و والصلوات



 نوٌحٌصح په تٌروا دا(. ورسوله عبده محمدا أن وأشهد الله، إلا إله لا أن أشهد ن،ٌالصالح الله

 . ید ړیک ؼوره الله رحمه أحمد امام کً وو أبمه په او یؼل را ېک

 أصح وهو أوجه رٌؼ عن روي قد مسعو ابن ثٌحد) الله رحمه الترمذي یسٌأبوع الإمام قال

 النبً أصحاب من العلم أهل أکثر عند هٌعل والعمل التشهد، فً صلى الله عليه وسلم النبً عن روي ثٌحد

 [الترمذي سنن الصحٌح الجامع]. نٌالتابع من بعدهم ومن صلى الله عليه وسلم

 او رحمتونه الله د او سلام دي، لره جلاله جل الله عبادتونه مالً او بدنً، ،ېژبن ولټ: هړژبا

 واهًګ انو،ګ بنده کوٌن پر الله د او ږمون پر وي ېد سلام ؽمبره،ٌپ یا تا پر وي ېد برکتونه

 محمد ېچ ورکوم واهًګ او نشته ړو عبادت د وکڅهٌ بل پرته نه یتعال الله له ېچ کومور

 سندونو روډې په مسعود ابن د: واًٌ الله رحمه ترمذي امام. ید رسول او بنده الله د صلى الله عليه وسلم

 تٌروا صحٌحترٌن نه وسلم علٌه الله یصل الله رسول له ېک تشهد په دا ېچ دي راؼلً ېک

 .ید ړیک عمل ېپر خاوندانو علم د روډې نه ېجمل له نوٌتابع او کرامو، صحابه د. ید

 :دي راؼلً هم ثٌآحاد نور ېک تشهد په۞ 

 :ېچ ید یراؼل الفاظو ېد په حدٌث الخطاب بن عمر د -۶

 د ٌې الفاظ باقً[ الموطؤ فً مالك أخرجه( ]...لله باتٌالط والصلوات لله، اتٌالزاک اتٌالتح)

 .ید ړیک ؼوره الله رحمه مالک امام تشهد دؼه. دي شانه پ ثٌحد د مسعود ابن

: ېچ ید یراؼل الفاظو ېد په هم حدٌث عنهما الله رضً عباس ابن د هړا ېد په -۲

 مسعود ابن د ٌې الفاظ باقً. [مسلم أخرجه]....( لله باتٌالط والصلوات المبارکات، اتٌالتح)

 .ید ړیک ؼوره الله رحمه شافعً امام تشهد دؼه او دي پشان ثٌحد د

 ېٌ ٌوه هره ېچ نه ېجمل له هؽو د ،ېشو ذکر پاس ېچ ېانګدعا ولهډ ېدر ېکوم تشهد د 

 کله او وواًٌ تشهد وٌ کله کونکی ځلمون ېچ ده دا بهتره ولې. ید صحٌح ځلمون ،ووٌل شً

 ېک وختونو زٌاتو په ېچ يړوک ېد هڅه راشً، عمل ثوٌاحاد ولوټ په ېچ لپاره ېد د. بل

 ېک نوٌحٌصح په دا ېچ کهځ ،ید نقل رواٌت په مسعود ابن د ېچ کوم وواًٌ تشهد هؽه

ي ړک ذکر ېک کتاب اصل په مصنؾ هم ېٌ اسباب نور ترجٌح د. ید تٌروا أصح او یراؼل

 .دي

 ېپور تشهد روستًو په دا ېچ کهځ نشته، لٌو( صل اللهم) ؾٌشر درود ېک تشهد اول په* 

 . ید خاص



 فٌه جلس إذا صلى الله عليه وسلم النبً کان و مشروع، تخفٌفه الأول التشهد: ) واًٌ الله رحمه مٌالق ابن

 التشهد فً صلى الله عليه وسلم هٌعل الصلاة أي - فٌه ذلك فعلٌ کان أنه عنه ثبتٌ لم و الرضؾ، یعل کؤنه

 (.)(استحبه الصحابة من أحدا أن عرؾٌ   لا و للأمة عل مه لا و – الأول

 تشهد ومبًړ کله به چې والسلام الصلاة هٌعل نبً ،ید کار مشروع ٌو ولډلن تشهد ومبًړ د

 والسلام الصلاة هٌعل نبً له –ېٌ به ولوډلن ېٌعن – ید ناست ًڼکا رمګ په اٌوګ ست،کښېنا ته

 راز همدا ،ړېک نهدوښ ته امت هړا ېد په ٌې نه او یده ن ثابت درود ېک تشهد ومبًړ په نه

 .لًٌو یده ن مستحب ورته چا هم ېک وو صحابه په

         *** 

 :دلڅېپا ته رکعت مٌېدر نه تشهد ومبًړ له      

 ابن د. دي سنت اوچتول لاسونه مهال پر دوېک پورته ته رکعت مٌېدر نه تشهد ومبًړ له* 

 إذا و ه،ٌدٌ رفع و کبر الصلاة فً دخل إذا کان) :ېچ دي نقل هړا په عنهما الله رضً عمر

 و. هٌدٌ رفع نٌالرکعت من قام إذا و ه،ٌدٌ رفع( حمده لمن الله سمع :قال إذا و ه،ٌدٌ رفع رکع

 إذا نٌدٌال رفع باب: )یالبخار بوب و ]صحٌح البخاري[. صلى الله عليه وسلم النبً یإل عمر ابن ذلك رفع

 (. نٌالرکعت من قام

 او وواٌه ېٌ به تکبٌر نو ېدهداخل ته هځلمان کله ېچ به عنهما الله رضً عمر ابن: هړژبا

 نو هدېک کتهښ ته رکوع به کله ېچ او لړک پورته ۍبرابر تر وږاو د ٌې به لاسونه هړدوا

 پورته ېٌ به لاسونه نو ووٌله «حمده لمن الله سمع» ېٌ به کله ېچ او کول پورته ېٌ لاسونه

 عمر ابن. کول پورته لاسونه هم ٌې بٌا نو هدېک پورته نه رکعت مٌدو له به کله ېچ او لړک

 عنوان ېد په الله رحمه بخاري امام. ید ړیک ته الله رسول نسبت ېدد عنهما الله رضً

 پورته لاسونو د وخت پر دلوېڅپا د نه رکعت دوٌم له: باب: )ېچ ید یلړت باب مستقل

 (.کول

 صلى الله عليه وسلم الله رسول أصحاب من عشرة فً کان أنه: ېچ دي نقل هړا په الساعدي دٌحم ابو د

 من قام إذا ثم: قال أن یإل صلى الله عليه وسلم الله رسول بصلاة أعلمکم أنا) :دٌأبوحم قال و ابوقتادة منهم

]سنن أبً (. الصلاة افتتاح عند کبر کما ه،ٌمنکب بهما حاذيٌ یحت هٌدٌ رفع و کبر، نٌالرکعت

 داود[



 ابوحمٌد نو إ موجود هم قتاده ابو ېک ثدو په ېچ إ سره کرامو صحابه لسو د هؽه: هړژبا

 ېپور ېد تر... مږسپوه هښ ېباند هځلمان په صلى الله عليه وسلم الله رسول د ېک ېتاس په زه: ېچ ووٌل

 پورته ېٌ به لاسونه هړدوا نو ېدهڅپا نه رکعت دوٌم له صلى الله عليه وسلم هؽه ېچ به بٌا: وٌل ېوٌ ېچ

 ېک شروع په هځلمان د لکه ېهماؼس ل،ړک برابر ېٌبه  سره وږاو وړدوا د ېچ ېد تر لړک

 .-کول پورته ورسره ېٌ به لاسونه او- واٌه تکبٌر ېچٌې  به

 : ځلمون پاتې           

ه پ رکعت مٌدو او ومبًړ د -رکعت لورمڅ او مٌېدر ېعنٌ- ځلمون باقً به نکیوکو ځلمون* 

: لٌوفرما مهال پر ودلوښ هځلمان د ته صحابً ٌوه والسلام الصلاة هٌعل نبً. کوي اداء شان

 (. ]متفق علٌه[کلها صلاتك فً هذا افعل ثم)

 .کوه ېهمدؼس ېک هځلمان ولټ په بٌا: هړژبا

        *** 

 :تشهد یوروست          

 رواٌت په عنه الله رضً مسعود ابن د. ید رکن وٌ خهڅ ارکانو له هځلمان د تشهد ېآخر* 

 یعل السلام الله، یعل السلام: التشهد ٌ فرض أن قبل نقول کنا: )ېچ واًٌ هؽه ً،ځرا ېک

 ]رواه النسابً[....(.لله اتٌالتح قولو: صلى الله عليه وسلم النبً فقال کاٌٌل،ٌم یعل السلام ل،ٌجبر

 یعل السلام الله، یعل السلام: ېچ وٌل ېداس ږمون به وړاندې نه دوېک فرض تشهد له: هړژبا

: ېچ وواًٌ ېداس: وفرماٌل راته والسلام الصلاة هٌعل نبً نو کاٌٌل،ٌم یعل السلام ل،ٌجبر

 .......لله اتٌحتال

 مداومت ېورباند صلى الله عليه وسلم الله رسول: ېچ یداد دلٌل بل ېباند فرضٌت پر تشهد د

 .ښیپرٌ یده ن هم ېٌ کله ،ید ړیک «یشوالٌهم»

 ]متفق علٌه[ (.أصلً تمونًٌرأ کما صلوا) :فرماًٌ الله رسول ېچ ېک حال ېداس په

 علماء ېنځٌ او دي مإکد سنت لوستل -...صل اللهم- ؾٌشر درود ېک قاعده ۍوروست په* 

 .واًٌ واجب ورته

 :دلابل والً مإکد د ؾٌشر درود د۞ 



 الله حمدٌ لم صلًٌ رجلا یرأ صلى الله عليه وسلم الله رسول أن: )ېچ ید حدٌث الله دٌعب بن فضالة د -۶

 صلى الله عليه وسلم النبً دعاه ثم" هذا عجل:"صلى الله عليه وسلم النبً فقال صلى الله عليه وسلم النبً یعل صلٌ ولم مجده،ٌ ولم

(. ماشاء دعٌول ،صلى الله عليه وسلم النبً یعل صلٌول ه،ٌعل والثناء ربه بحمد بدأٌفل أحدکم یصل إذا:"فقال

 البٌهقً[]سنن 

 ېٌ ېک هځلمان په خو کولو ٌې ځلمون ېچ هدٌول ړیس ٌو وسلم عله الله یصل الله رسول: هړژبا

 ېباند وسلم علٌه الله یصل نبً پر ېٌ نه او هړک انٌب لوًٌ هؽه د ېٌ نه ه،ړوک نهٌستا الله د نه

او  تښراوؼو ٌېاٌب ه،ړوک هړېب يړس ېد: لٌوفرما والسلام الصلاة هٌعل نبً نو وواٌه، درود

 ستاٌنه په رب خپل د ېچ ده کار په نو ،کوي ځلمون تن وٌ نه ېستاس ېچ کله: لٌو ېوٌ ورته

 دعاء ښېخو ېخپل د او وواًٌ درود ېد وسلم علٌه الله یصل نبً پر ي،ړک پٌل ېٌ ثناء او

 .يړوؼوا ېد

 ارسولٌ: فقلنا ،صلى الله عليه وسلم النبً ناٌعل خرج: واًٌ هؽه راؼلً ېک رواٌت په عجرة بن کعب د -۲

 یوعل محمد یعل صل اللهم: قولوا: قال علٌك؟ نصلً ؾٌفک علٌك، نسلم ؾٌک علمنا قد! الله

 کما محمد آل یوعل محمد یعل بارك اللهم د،ٌمج دٌحم إنك مٌإبراه یعل تٌصل کما محمد آل

 یوعل مٌإبراه یعل تٌصل کما :لفظ فً و ]متفق علٌه[.دٌمج دٌحم إنك مٌإبراه آل یعل بارکت

 .مٌإبراه آل

مونږ  نو ،یراؼ ته ېلور ږزمون صلى الله عليه وسلم رسول الله د ېلځ ٌو: واًٌ عجرة بن کعب: هړژبا

 به ؾٌشر درود تا پر خو دي، يړک زده لٌو سلام تا پر ږمون! رسوله الله د یا: ورته ووٌل

 ... (.صل اللهم: )ېچ وواًٌ ېداس: فرماٌل ېوٌ ؟وٌوا هګنڅ

 ېچ هګنڅ لکه ه،ٌږول درود ېباند آل پر صلى الله عليه وسلم محمد د او صلى الله عليه وسلم محمد پر! الله یا: هړژبا

 د او ،یشو یلٌستا ته سره اٌتښر په ،ید یلږېل درود ېباند آل پر السلام هٌعل مٌابراه د دي

 الله یصل محمد د او وسلم علٌه الله یصل محمد پر هړک نازل برکت! الله یا ،ېٌ خاوند لوًٌ

 آل پر السلام هٌعل مٌابراه د ېړک نازل برکت ېد ېچ هګنڅ لکه ،ېباند آل پر وسلم علٌه

 .ٌې خاوند ًٌلو د او یشو یلٌستا ته سره اٌتښر په ېباند

 دي شوي اتٌز هم الفاظ دا ورسره ېک بخاري په او ید هٌعل متفق الفاظو ېد په ثٌحد دا 

 (.مٌإبراه آل یوعل مٌإبراه یعل تٌصل کما: )ېچ

 .ید شامل پوره ته الفاظو ؾٌشر درود د حدٌث عجرة بن کعب د



 انوٌش لوروڅ له ېکه پ ېچ دي سنت هم لٌو دعاء ېهؽ د ېک آخره په تشهد ًوروست د* 

 . دي راؼلً تلښؼو پناه خهڅ

 من ستعذٌفل تشهده من أحدکم یانته إذا) :قال وسلم عنه الله یصل النبً أن رةٌهر أبً عن

رواه ](.  الدجال حٌالمس وفتنة والممات، اٌالمح وفتنة القبر، عذاب ومن جهنم، عذاب من: أربع

 [مسلم

 نه وٌلو تشهد له ېچ وکڅ: وفرماٌل صلى الله عليه وسلم الله رسول ېچ دي نقل نه رهٌأبوهر له: هړژبا

 -۲. نه عذاب له جهنم د -۶: يړوؼوا پناه خهڅ انوٌش لوروڅ له ېچ هد کار په نو ،شً فارغ

 .نه ېفتن له دجال حٌمس د او -۴. نه ېفتن له ګمر او ژوند د او -۳. نه عذاب له قبر د

 دعاء کومه ېچ ېٌ وروستهو تلوښؼو پناه له خهڅ انوٌش لوروڅ دؼو او لوٌو تشهد له* 

 .يړوؼوا ېد نه یتعال الله د وي هښخو

 من رٌتخٌ ثم" :قال التشهد له ذکر لما صلى الله عليه وسلم النبً أن: ًځرا ېک رواٌت په مسعود ابن د 

 ]متفق علٌه[ ".فٌدعو ه،ٌإل أعجبه الدعاء

 هؽه ېد بٌا: لٌو ېوٌ نو وشوه ادونهٌ تشهد د ته والسلام الصلاة هٌعل نبً ېچ کله: هړژبا

 .وي ېپور هړز په او خوښه رهېډ ورته ېچ يړک ؼوره دعاء

 په وي،پکې  رٌخ آخرت او اٌدن د ټولې هؽه دعاګانې په بر کې نٌسً چې ده عامه وٌنا دلته 

 راؼلً ېک ثوٌآحاد په ېچ ېکوم دي کار په لٌو ېانګدعا هؽه ېک وختونو زٌاتو هګتو خاصه

 .دي ېانګدعا ېشامل او جامع ېرډې دا کهځ دي،

         *** 

 ولځرګ سلام           

 خهڅ ارکانو له هځلمان د دا او ويځرګو سلام ته لوري چپ او ًښ به ېک یپا په هځلمان د* 

 .الله ورحمة کمٌعل السلام: ید دا الفاظ سلام د ،ید

 ېک اندازه دومره په به ته ېلور چپ او ًښ ېچ: ده دا قهٌطر سنت ېک ولوځرګ سلام په* 

 .شً کارهښ ته انوٌمقتد ېٌ ینوالٌسپ وګانن د ېچ وريګ

إي یحت شماله عن و نهٌمٌ عن سلم ثم) :واًٌ هؽه ًځرا ېک حدٌث په مسعود ابن د   ر 

 ]أبو داود و الترمذي[ (.الله ورحمة کمٌعل السلام: قال و خده اض  ٌب



 شو دلٌول ٌې ینوالٌسپ وګانن د ېچ ېد تر ولوځرګو سلام ته لور چپ او ًښ ېٌ بٌا: هړژبا

 .ووٌل ېٌ الفاظ «الله ورحمة کمٌعل السلام» او

 نه «دولږاو» مد به ېک الفاظو په سلام د ېچ: داده قهٌطر سنت بله ېک ولوځرګ سلام په* 

 السلام حذؾ) :قال صلى الله عليه وسلم النبً أن: ) ېچ دي راؼلً ېک شرٌؾ ثٌحد په: لٌدل کوي،

 (.)(.سنة

 سلام د ېچ ید دا مطلب( السلام حذؾ) د: دي لًٌو الله رحمهما مبارک ابن او أحمد امام

 .دويږاو نه به الفاظ

 مطلب تورک د ي،ړوک تورک کونکی ځلمون ېچ: ده دا قهٌطر سنت ېک تشهد وروستً په* 

 پر او وباسً ېلاند خهڅ پښې ښۍ د به پښه چپه او ودروي به «قدم» پښه ښۍ ېچ ید دا

 په ی،د خاص ېپور تشهد مٌدو په ېٌواز« تورک» ناسته ولډ دؼه ېچ نًېښک به زمکه

 .کوي نه« تورک» به ېک تشهد ومبًړ

        *** 

 :خشوع او اطمٌنان ېک هځلمان په        

 ېچ ده دا اندازه لږه اطمٌنان د او ید خهڅ ارکانو له هځلمان د کول ځلمون سره اطمٌنان په* 

 ادا سره آرام او سکون په رکن هر هځلمان د انذازه په -لوٌو تسبٌح ېلځ وٌ- ذکر واجب د

 .يړک

 ارکع ثم: )وفرماٌل ته صحابً ٌوه والسلام الصلاة هٌعل نبً: لٌدل ېباند تٌرکن په اطمٌنان د

 او. ېش «مطمبن» منډاډ ېباند رکوع په ېچ ېد تر هړوک رکوع اٌب(. راکعا تطمبن یحت

 . دي کار په کول اداء سره آرام او اطمٌنان په هم ارکان نور ېهمدؼس

 فً طمبنٌلا و صلًٌ رجلا یرأ أنه: )ېچ دي راؼلً ېک حدٌث شوي رواٌت په نه فهٌحذ له

 محمدا هاٌعل فطرالله التً الفطرة رٌؼ یعل لمت مت ولو تصل، لم إنك: )له فقال صلاته

 ]رواه البخاري[ (. صلى الله عليه وسلم

 نه اطمٌنان ٌې ېک هځلمان په ېچ ېک حال ېداسه پ وٌول هځلمان په ړیس وٌ فهٌحذ: هړژبا

 نه دی ځلمون تا: لٌوو ورته فهٌحذ نو ،-کول اداء هړېب په ٌې سجده او رکوع ېعنٌ- کاوه

 الله ېچ کوم په یشو ړم ېٌ نه نٌد هؽه په به ته نو ېش ړم ېک حالت ېد په که او ړیک

 !. ېمر نه مسلمان به ته ېعنٌ ،ید ړیک داٌپ صلى الله عليه وسلم محمد یتعال



 ېداس ؾٌتعر خشوع د الله رحمه مٌق ابن امام: ده سنت او مستحب ېک هځلمان په خشوع* 

(. هٌعل والجمعٌة والذل، بالخضوع الرب ديٌ نٌب القلب امٌق: الخشوع: ) ېچ ید ړیک

 ]مدارج السالکٌن[

 خشوع ته ودرولو سره ۍخاکسار او ۍعاجز په هړز خپل ېاندړو رپ یتعال الله د: هړژبا

 .واًٌ

 تواتر په خهڅو و صحابه مشرانو د او صلى الله عليه وسلم الله رسول د تٌاهم خشوع د ېک هځلمان په

 ٌصلى كان صلى الله عليه وسلم النبً أن) :واًٌ عنها الله رضً قهٌصد عابشة کبله ېد له .ید نقل سره

 ]متفق علٌه[ (.وطولهن حسنهن عن تسؤل فلا أربعا  

 دوالًږاو او اٌستښ د ېچ کولو ځلمون رکعته لورڅ به والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 . کوه مه ېٌ تنهښپو

 .باطلوي ځلمون دلٌراخوز دلٌخوز رډې ېپرلپس ېک هځلمان په* 

إي إذا أنه: )ېچ ید ړیک انٌب دا مفهوم( رةٌالکث الحرکة) د فقهاوو*  ن   الرجل ر   سٌل أنه ظ 

 سره ېد په نو. کوي نه ېپر ومانګ کوونکً ځلمون د نو ووٌنً ېٌ وکڅ که(. صلاة فً

 .يٌږباطل ځلمون

         ** 

تره ته مخً ېک هځلمان په        :ودرول س 

 الصلاة هٌعل نبً د ېٌ لٌدل ،هد مإکد سنت ودرول ستره ته ېمخ پارهل کوونکً ځلمون* 

مإ  صَلَّى إذَِا) :ېچ ده وٌنا دا والسلام ك  ٌ صَلِّ  ، أحََد  رَة   إلِىَ فَلإ تإ ن   س  دإ ٌَ هَا وَلإ  و داود أبو واه]( مِنإ

ترې ته دې لمونځ  کوي، ځلمون وکڅ ٌو نه ېتاس له ېچ کله: هړژبا [الألبانً صححه نو س 

تر او وکړي  .يږېودر ېدږن ېد ته ېس 

 .شً ملولڅ زمکه پر ېچ دا نه شً ودرول دٌبا ستره* 

تر د*   ۍوروست د )کتې( پالاند  ښاو د باٌد یدوالږاو ېستر د: «طول» یدوالږاو ېس 

تر د حساب ېد په نو ي،ږېبرابر زګ وٌ باٌتقر هؽه ېچ وي، اندازه په ېحص  د یدوالږاو ېس 

 .ید کار په اندازه په زګ شرعً وهٌ



بِلَ ) :ېچ ید ثٌحد تٌروا په عنها الله ېرض ېقٌصد ېعابش د ېک ؾٌشر مسلم  ول   س   رَس 

هِ  اللهَّ   صَلَّى اللهَِّ  إٌ رَةِ  عَنإ  وَسَلَّمَ  عَلَ تإ صَلًِّ س  ل  :  فَقَالَ  ، الإم  خِرَةِ  مِثإ إإ لِ  م  حإ  [مسلم رواه( ]الرَّ

تر د له رسول الله صلی الله علٌه وسلم څخه: هړژبا : فرماٌل ېوٌ نو وشوه تنهښپو هړا په ېس 

 .اندازه په ېحص آخري د پالاند  ښا و د

تر د  نه اندازه ېاکلټ کومه یپلنوال ېستر د ېک شرٌعت په ېچ دي لًٌو فقهاوو: یپلنوال یس 

 مٌکر نبً کهځ شً، یدلېک ستره هم رهٌوؼ یؼش شان دؼه شً، یدلېک ستره هم والېد لري،

 .دي ولًځرګ ستره شٌان ٌرڅ په والېد او ښاو ؼشً، د صلى الله عليه وسلم

: ېچ ده ناٌو دا صلى الله عليه وسلم الله رسول د: ېٌ لٌدل. دي حرام دلېرېت ته ېمخ کوونکً ځلمون د* 

ا أربعٌن ٌقؾ أن لكان علٌه ماذا المصلً ٌدي بٌن المار ٌعلم لو)  بٌن ٌمر أن من له خٌر 

 ]متفق علٌه[.(ٌدٌه

 ناهګ ومرهڅ دا ېچ يږېوپوه ېد په یدونکٌرېت ته ېمخ کوونکً ځلمون د ېرېچ که: هړژبا

 په کوونکً ځلمون د ېچ إ ؼوره نهېد له ورته به دلېودر کالونه اٌ ځېور تٌښلوڅ نو لري

 . شً رېت ېک مخ

 منعه ٌې به نکیوکو ځلمون نو ،يړوؼوا دلېرېت ته ېمخ کوونکً ځلمون د وکڅ وٌ که* 

 . نشته هم اختلاؾ ځمن تر فقهاوو د ېک ېد په او کوي

 أراد أحد فإذا صلاته، فً سترهٌ ما أحدکم اتخذ إذا: )ًځرا ېک رواٌت په الخدري دٌسع ابو د 

 (.)(طان  ٌش قاتله،فإنهٌفل یأب رده،فإنٌفل سترته نٌوب نهٌب مرٌ أن

 ځلمون ېد د وکڅ ٌو او وي ېودرول ستره ته انځ ېک هځلمان په چا نه ېتاس له که: هړژبا

 ېٌ مخه ېچ هد کار په ته کوونکً ځلمون نو ،يړوؼوا دلېرېت ځمن تر ېستر او کوونکً

 .ید شٌطان هؽه کهځ. يږېګوجن ېد ورسره نو هدېک منعه نه هم بٌا که او ونٌسً

 ړېک ذکر مسبله وهٌ سره استنباط په نه ثٌحد پورتنً له الله رحمهما شوکانً او نووي امام

 کول هګړج ورسره او کول منعه دونکًېرېت د ته ېمخ کوونکً ځلمون د: ېچ دا هؽه او ده

 هځلمان د ېٌعن ،وي ښېاٌ ستره ته ېمخ کوونکً ځلمون ېچ دي کار په ېک صورت هؽه په

 لري نه حق نو ودرولً يو نه ستره چا که او وي ینٌول تدبٌر اطًٌاحت خپل ېٌ ېمخک نه

 د ېٌ مسبله دا. يړک منع سره شدت په ېٌ اٌ او يړوک هګړج سره دونکًېرېت ته ېمخ چً

 ده ةٌشرط" إذا" دلته( سترهٌما یإل أحدکم یصل إذا: )ده ړېک معلومه نه الفاظو ېد له ثٌحد



 کار نه اطٌاحت له کوونکً ځلمون ېچ ید جابز هؽه مهال کول منع سره شدت اٌ هګړج ېعنٌ

 رهډې خبره الله رحمهما اوشوکانً نووي د وي، ېودرول ستره ٌې ته ېمخ او وي یاخست

 ولډ وٌ دا ،کوي ځلمون ېستر له پرته ېچ وکڅ ده، موافقه سره الفاظو ثٌحد د او مقبوله

 چا بل او وي واقع نقصان په خپلهه پ وکڅ وٌ ېچ دهه ن مناسبه دا نو ،هد یکم او نقصان

 .کوي هګړج ېباند نقصان په هؽه د سره

 له ته ېمخ ېٌ ېک صورت ېد په نو ،ودرولً وي نه ستره ته ېمخ کوونکً ځلمون که* 

 .حرام نه ېدږن له او دي جابز دلېرېت نه لرې

 ېٌعن. ده ېپور یاځ تر ېسجد د نه یاځ له دوٌودر د کوونکً ځلمون د: اندازه والًېدږن د

 .ديه ن جابز دلېرېت ته ېمخ کوونکً ځلمون د ېک صورت ېد په

 نه ځلمون کوونکً ځلمون د خو ،دي حرام که څه هم دل،ېرېت ته ېمخ کوونکً ځلمون د* 

 تور ه،ښځ: انٌش ېدر هؽه او يږېمات ځلمون ېٌ سره دوېرېت په انوٌش ېدر د رګم. باطلوي

 .ید خر او یسپ

 لم فإذا الرحل، آخرة مثل سترهٌ فإنه أحدکم یصل إذا: )ېچ ید ثٌحد تٌروا په ابوذر د 

 [مسلم أخرجه](.الأسود والکلب والحمار، المرأة، صلاته قطعٌ فإنه الرحل آخرة مثل ضعٌ

 يړوک اراده هځلمان د تن وٌ نه ېتاس له ېچ کله: ید ارشاد والسلام الصلاة هٌعل نبً: هړژبا

 ٌې ستره ېرېچ که ،ودروي ستره اندازه په ېبرخ آخري د )د کتې( پالان ښاو د ېد هؽه نو

 .یتورسپ او خر ه،ښځ: ماتوي ځلمون ېٌ انٌش ېدر دؼه نو دروله ونه

 ده؟ هوج هڅ کولو خاص سپً تور د هځمن له ړېژ او سور د: لٌوو ته ابوذر يړس وهٌ 

 علٌه الله یصل هؽه وه، ړېک تنهښپو دا نه صلى الله عليه وسلم مٌکر نبً له ما: لٌوو ېک جواب په ابوذر

 ناورځ ېفابد یب او ثٌخب شري، ېک سپو په ېعنٌ ،ید طانٌش یسپ تور: وفرماٌل راته وسلم

 .ید

          *** 

 د ښځو د لمانځه طرٌقه:        

 ېبرابر سره وو نهٌنار له وشوه ٌادونه ېٌ ېمخک ېچ ېک مسابلو ولوټ په هځلمان د ښځې

 هګتو هړبشپ په ېٌعن ،ېقٌطر ېنور هځلمان د که او وي لوستل قرآن که وي، اذکار هؽه دي،



 دي، ېبرابر سره وٌړس له ېک أرکانو او واجباتو سننو، هګرن همدا دي، پشان وو نهٌنار د

 .لري نه رٌتوپ کوم دي، شان وٌ لپاره ښځو او نهٌنار د مسابل ولټ هځلمان د ېعنٌ

 إنما: )دي فرماٌلً والسلام الصلاة هٌعل نبً: کوي دلالت ېپر عموم حدٌث ېلاند ېد د: لٌدل

 .وأمثالهم نظابرهم: أي الرجال شقابق ]أخرجه مسلم[(.الرجال شقابق النساء

 .دي مثل او رېڅ په وو نارٌنه د ٌنهښځ: هړژبا

 په: ېچ دا هؽه او دي شوي لګڼ جلا او یمستثن نه وٌړس له ښځې ېک مسبله وهٌ په ېٌواز* 

 وښځ د او وساتً جدا خهڅ خونوړا له ېلګنڅ ېچ ده دا قهٌطر سنت لپاره وٌړس د ېک سجده

 یاځ هؽه هر هګرن همدا وساتً، ېجوخت سره خونوړا له ېلګنڅ ېچ ده دا قهٌطر سنت لپاره

 لپاره وښځ د نو وي سنت) ساتل ېرل نه بل وٌ له اندامونه (مجافات ېپک لپاره وٌړس د ېچ

 .دي سنت( جوختول) انضمام ېپک

 . )(.العلم أهل هذا یعل و تتضام بل یتتجاف فلا المرأة فؤما: الله رحمه رجب ابن قال

 بل ٌو له به اندامونه ېبلک ،كوي نه مجافات به ښځې: دي وٌلً الله رحمه رجب ابن: هړژبا

 .دى هم نظر علمو اهل د دا او جختوي سره

 .أجمعٌن صحبه و آله وعلى محمد نبٌنا على و العالمٌن رب والحمدلله

 صفةصلاة مختصر لكتاب البشتو اللؽة إلى العربٌة اللؽة من الترجمة تمت وفضله الله بعون

 والمسلمٌن للإسلام ٌقدمه عما ٌجزٌه وأن الله حفظه -الخلٌل محمد أحمدبن. د.أ للشٌخ النبً

 ه1440 ذوالحجة 9: بتارٌخ,  عرفة ٌوم الرابعة الساعة, العصر صلاة بعد -خٌرا

 ولوالدٌهاولذرٌتها لها ؼفرالله عبدالرحمن بنت جثلاء مسجد فً,  م2019 أؼسطس10:الموافق

 .جناته فسٌح وٌسكنها المسلمٌن ولجمٌع

 .السعودٌة المملكةالعربٌة -مدٌنةالرٌاض       
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