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     ﷽ 

 

പരമകാരുണികനുും കരുണാനിധിയുമായ അല്ലാഹുവി -

ന്റെ നാമത്തിൽ. 

ആമുഖം 
തീർച്ചയായുും സർവ്വ സ്തുതികള ും അല്ലാഹുവിനാകു-ന്നു. 

അവന്റന നാും സ്തുതിക്കുന്നു. അവനനാട ് നാും സഹാ-യും 
നതടുകയുും, അവനനാട് നാും പാപനമാചനും നതടുകയുും ന്റച --

യ്യ ന്നു. നമ്മുന്റട സവന്തത്തിന്റെ തിന്മകളിൽ നിന്നുും, ന-മ്മുന്റട 
പ്പവർത്തനങ്ങളിന്റെ ന്റതറ്റ കളിൽ നിന്നുും നാും അ-

ല്ലാഹുവിനനാട് രക്ഷ നതടുന്നു.  

ആന്റരന്റയങ്കിെുും അല്ലാഹു സന്മാർഗത്തിൊക്കിയാൽ അ-

വന്റന വഴിനകടിൊക്കുന്ന ആരുമില്ല. ആന്റരന്റയങ്കിെുും അ-വ-ൻ 
വഴിനകടിൊക്കിയാൽ അവന്റന നനർവഴിക്ക ് ന-യി-ക്കാ-നുും 
ആരുമില്ല.  

അല്ലാഹുവല്ലാന്റത ആരാധ-ന-ക്ക ് അർഹനായി മറ്റാരുമി-

ന്റല്ലന്ന് ഞാൻ സാക്ഷയും വഹിക്കുന്നു. അവൻ മാപ്തമാണ ്ആ-

രാധനക്കർഹൻ. അവന് യാന്റതാരു പങ്കുകാരനുമില്ല. മു -ഹ-

മ്മദ് നബി-g- അല്ലാഹുവിന്റെ അടിമയുും അവന്റെ ദൂ-ത-നു-

മാന്റണന്നുും ഞാൻ സാക്ഷയും വഹിക്കുന്നു. 

ആദമിന്റെ സന്തതികന്റള -മനുഷ്യന്റര- അല്ലാഹു ആദരി-

ക്കു-ക-യുും, അവന്റെ മറ്റനനകും സൃഷ്ട്ികനളക്കാൾ നപ്േഷ്്ടത 
ന-ൽകുകയുും ന്റചയത്ിരിക്കുന്നു.  

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  
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نَا وَلقََد   ۞ سمح  سجى  ءَادَمَ  بنَيِ   كَر َم 

"നാും ആദും സന്തതികന്റള ആദരിച്ചിരിക്കുന്നു." (ഇസ്റാ-

അ്:70) 

മനുഷ്യരിൽ തന്റന്ന ഈ ഉമ്മത്തിന് -നമ്മുന്റട സമൂ-ഹ-ത്തി-

ന്- അല്ലാഹു വീണ്ുും ആദരവ് വർദ്ധിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അ-വ-

ന്റെ ദൂതരിൽ ഏറ്റവുും നപ്േഷ്്ഠനായ മുഹമ്മദ് നബി -g- ന്റയ 
അ-വരിനെക്ക ്അവൻ നിനയാഗിച്ചിരിക്കുന്നു. അവന്റെ പ്ഗ-ന്ഥ-

ങ്ങളിൽ ഏറ്റവുും നപ്േഷ്്ഠമായ വിേുദ്ധ ഖുർആൻ അവ -ർ-ക്ക ്
നമൽ അവൻ അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അവൻ നിശ്ച -യി-ച്ച 
മതങ്ങളിൽ ഏറ്റവുും നപ്േഷ്്ഠമായ മതും -ഇസ് ൊും- അ-വ-ർ-

ക്കവൻ തൃപത്ിന്റപ്പട്ട  നൽകിയിരിക്കുന്നു.  

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ة   خَي رَ  كُنتُم   سمح م َ
ُ
رجَِت   أ خ 

ُ
مُرُونَ  للِن َاسِ  أ

 
رُوفِ  تأَ نَ  بٱِل مَع    عَنِ  وَتَن هَو 

مِنُونَ  ٱل مُنكَرِ  هِ  وَتؤُ  لُ  ءَامَنَ  وَلوَ   بٱِل َ ه 
َ
  ل هَُم   خَي رٗا  لكََانَ  ٱل كِتََٰبِ  أ

ِن هُمُ  مِنُونَ  م  كۡثرَهُُمُ  ٱل مُؤ 
َ
وكُم   لنَ ١١٠ ٱل فََٰسِقُونَ  وَأ ا   يضَُر ُ

ذٗى   إلِ َ
َ
  أ

باَرَ  يوَُل وُكُمُ  يقََُٰتلُِوكُم   وَإِن د 
َ
 سجى  ١١١ ينُصَرُونَ  لاَ  ثُم َ  ٱل أ

"മനുഷ്യവുംേത്തിനു നവണ്ി രുംഗത്ത ്ന്റകാണ്ുവരന്റപ്പട്ട ഉ-

ത്തമസമുദായമാകുന്നു നിങ്ങൾ. നിങ്ങൾ സദാചാരും ക-ല്പി-

ക്കുകയുും, ദുരാചാരത്തിൽ നിന്ന ് വിെക്കുകയുും, അല്ലാ-ഹു-

വിൽ വിേവസിക്കുകയുും ന്റചയ്യ ന്നു.  

നവദക്കാർ (യഹൂദ-ന-സവാ-റാക്കൾ) വിേവസിച്ചിരുന്നു-ന്റവ-

ങ്കി-ൽ അതവർക്ക് ഉ-ത്തമ-മായിരുന്നു. അവരുന്റട കൂട്ടത്തിൽ 
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വി-േവാ-സമുള്ളവരുണ്്. എന്നാൽ അവരിൽ അധികനപരുും 
ധി-ക്കാ-രികളാകുന്നു." (ആെു ഇുംറാൻ: 110)  

ഇസ് ൊമിനെക്ക ് അല്ലാഹു സന്മാർഗും കാണിച്ച  ന്റകാടു-

ക്ക -ുക എന്നതുും, ഇസ് ൊമിന്റെ മാർഗത്തിൽ ഉറച്ച  നി-െ-ന്റകാ-

ള്ളാ-നുും അതിന്റെ വിധിവിെക്കുകള ും നിയമങ്ങള ും പ്പാ-വ-ർ-

ത്തി-കമാക്കാനുും കഴിയുക എന്നതുും അല്ലാഹു ഒരു മന -ുഷ്യ-ന് 
നൽകുന്ന ഏറ്റവുും വെിയ അനുപ്ഗഹങ്ങളിൽ ന്റപട്ട-താ-ണ.് 

നിങ്ങള ന്റട കകകളിെുള്ള ഈ ന്റചറുപ്ഗന്ഥും വളന്റര വ-െി-

യ ഒരു വിഷ്യമാണ് ഉ-ൾന്റക്കാള്ള ന്നത്. ഇസ് ൊമിനെക്ക് പു-

തുതായി കടന്നു വന്ന ഓനരാ മുസ് െിും സനഹാദരനുും അ-

വന്റെ ഇസ് ൊും സവീകരണത്തിന്റെ ആരുംഭത്തിൽ ഒരി-ക്ക-െുും 
അജ്ഞനാകാൻ പാടില്ലാത്ത വിഷ്യങ്ങൾ ചുരുങ്ങിയ രൂ -പ-

ത്തിൽ ഈ പ്ഗന്ഥത്തിൽ വായിക്കാും. 

ഈ മഹത്തരമായ മതത്തിന്റെ -ഇസ് ൊമിന്റെ- ഏറ്റവുും 
പ്പധാനന്റപ്പട്ട പാഠങ്ങൾ ഈ പ്ഗന്ഥും വിേദമാക്കുന്നു. അവ 
പ്ഗഹിക്കുകയുും, പ്പാവർത്തികമാക്കുകയുും ന്റചയ്തു കഴി-

ഞ്ഞാ-ൽ പിന്നീട ്ഇസ് ൊമിക വിജ്ഞാനും പഠിക്കു-ന്ന-തി-നുും, 
തന്റെ രക്ഷിതാവായ അല്ലാഹുവിന്റന കുറിച്ച് കൂടുതൽ അ-

റിയുന്നതിനുും, തന്നിനെക്ക് നിനയാഗിക്കന്റപ്പട്ട ദൂതനായ മു-

ഹമ്മദ് നബി -g- ന്റയയുും, തന്റെ മതമായ ഇസ് -ൊ-മി-ന്റന-യുും 
അറിയുന്നതിനായി അവൻ കൂടുതൽ പരിപ്േ-മി-ക്കു-ക-യാ-ണ് 
നവണ്ത.് 

വയക്തമായ ഉൾക്കാഴച്്ചനയാന്റടയുും അറിനവാന്റടയുും അ-

ല്ലാ-ഹു-വിന്റന ആരാധിക്കാൻ അവന ് അനപ്പാഴാണ് സാധി-

ക്കു-ക. അവന്റെ ഹൃദയും ോന്തമാകാനുും, അല്ലാഹുവിനെ-ക്ക ്
കൂടുതൽ അടുത്തു ന്റകാണ്് അവന്റന ആരാധിക്കാനുും, അ-

വന്റെ ദൂതന്റന പിൻപറ്റാനുും, അതിെൂന്റട അവന്റെ വി-േവാ-

സും വർദ്ധിക്കാനുും അതിെൂന്റടയാണ് കഴിയുക. 
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ഈ പ്ഗന്ഥത്തിന്റെ ഓനരാ വാക്കുകളിെുും അല്ലാഹു അ-വ-

ന്റെ അനുപ്ഗഹും വർഷ്ിക്കന്റട്ടന്റയന്ന ് ഞാൻ പ്പാർ-ത്ഥി-ക്കു-

ന്നു. ഇസ് ൊമിനുും മുസ്ലിമീങ്ങൾക്കുും ഇത് ഉപകാര-പ്പ-ദ-മാ-യി 
തീരന്റട്ടന്റയന്നുും, അല്ലാഹുവിന്റെ പ്പതിഫെും മാപ്തും കാും-ക്ഷി-

ക്കുന്ന ഒരു പ്പവർത്തനമായി അവൻ ഇത ് സവീ-ക-രി-ക്ക-ന്റട്ട-

ന്റയന്നുും, അതിന്റെ പ്പതിഫെും ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരുും മര-ണ-

ന്റപ്പ-ട്ടവരുമായ എല്ലാ മുസ്ലിമീങ്ങൾക്കുും നിശ്ചയിക്ക-നട്ട-ന്റയ-

ന്നുും ഞാൻ അല്ലാഹുവിനനാട് പ്പാർത്ഥിക്കുന്നു. 

നമ്മുന്റട പ്പവാചകനായ മുഹമ്മദ ് നബിയിെുും അവി -ടു-

ന്റത്ത മുഴുവൻ കുടുുംബങ്ങളിെുും അനുചരൻമാരിെുും അ-ല്ലാ-

ഹു-വിന്റെ രക്ഷയുും സമാധാനവുും വർഷ്ിക്കു-മാ-റാ-ക-ന്റട്ട. 

മുഹമ്മദ ്ബന്ു കേബഃ അശ്ശഹ്'രി 

2 / 11 / 1441 (ഹിജ്റ) 
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എന്റെ റബ്ബ ്അല്ലാഹുവാകുന്നു 
അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

هَا سمح ي ُ
َ
أ َٰٓ بُدُوا   ٱلن َاسُ  ي  ذِي رَب َكُمُ  ٱع 

  خَلَقَكُم   ٱل َ
ذِينَ 

 سجى  ٢١ تَت َقُونَ  لعََل كَُم   قَب لكُِم   مِن وَٱل َ

"ജനങ്ങനള, നിങ്ങനളയുും നിങ്ങ-ള ന്റട മുൻഗാമികനളയുും 
സൃഷ്്ടിച്ച നിങ്ങള ന്റട രക്ഷിതാവിന്റന മാപ്തും നിങ്ങൾ ആരാ-

ധി---ക്കു-വിൻ. നിങ്ങൾ നദാഷ്ബാധന്റയ സൂക്ഷിച്ച് ജീ-വി-ക്കു-

വാ-ൻ നവണ്ിയന്റപ്ത അത്." (അൽ ബഖറ: 21) 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ُ  هُوَ  سمح ذِي ٱل َ
ا إلََِٰهَ  لاَ   ٱل َ

 سجى هُوَ  إلِ َ

"അവനാകുന്നു അല്ലാഹു; ആരാധനക്കർഹനായി അ-വ-

ന-ല്ലാന്റത മറ്റാരുമില്ല." (ഹേ്ർ: 22) 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ء    كَمِث لهِۦِ ليَ سَ  سمح مِيعُ  وَهُوَ  شَي   سجى  ١١ ٱل بَصِيرُ  ٱلس َ

"അല്ലാഹുവിന്റന നപാന്റെ യാന്റതാന്നുമില്ല. അവൻ എ-ല്ലാും 
നകൾക്കുന്നവനുും എല്ലാും കാണുന്നവനുമാകുന്നു." (േൂ-റാ: 
11) 

അല്ലാഹുവാകുന്നു എന്റെ രക്ഷിതാവ്. സർവ്വതിന്റെയുും 
ര-ക്ഷിതാവ ്അവൻ തന്റന്നയാകുന്നു.  
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സർവ്വതിന്റനയുും അ-ധീ-ന-ന്റപ്പടുത്തിയവനുും, എല്ലാത്തി-ന്റന-

യുും സൃഷ്്ടിച്ചവനുും, ഉ-പ-ജീവനും നൽകുന്നവനുും, പ്പപ-ഞ്ച-

മാ-കമാനും നിയപ്ന്തിക്കു-ന്ന-വനുും അവൻ മാപ്തമാണ്. 

• ആരാധനകൾന്റക്കല്ലാും അർഹതയുള്ളവൻ അല്ലാഹു 
മാ-പ്തമാകുന്നു. അവന ്പുറന്റമ മന്ററ്റാരു രക്ഷിതാവില്ല. അവ-

ന് പുറന്റമ ആരാധനക്കർഹനായി മറ്റാരുമില്ല. 

• അവന ് ഏറ്റവുും ഉത്തമമായ നാമങ്ങള ും (അസ്മാഉൽ 
ഹ -ുസന്ാ) അതയ ന്നതമായ വിനേഷ്ണങ്ങള ും ഉണ്.് അല്ലാ-ഹു 
അവനുള്ളതായി ഖുർആനിൽ സ്ഥിരന്റപ്പടുത്തിയനതാ, ന-ബി -
g- അല്ലാഹുവിന്റന കുറിച്ച ് അറിയിച്ച  തന്നിട്ട ള്ള-വ-നയാ 
ആണ ് അവന്റയല്ലാും. ഈ നാമങ്ങള ും ഗുണവിനേ-ഷ്-ണ-ങ്ങ-

ള ും എല്ലാ നന്മകള ന്റടയുും അനങ്ങയറ്റും ഉൾന്റക്കാ-ള്ള -ന്നു.  

അല്ലാഹു; അവന്റന നപാന്റെ യാന്റതാന്നുും തന്റന്നയില്ല. അ-

വൻ എല്ലാും നകൾക്കുന്നവനുും എല്ലാും കാണുന്നവ-നു-മാ-

കുന്നു. 

അല്ലാഹുവിന്റെ നാമങ്ങളിൽ (അസ്മാഉൽ ഹുസന്ാ) ന്റപ-

ട്ട ചിെത് നനാക്കൂ: അർ-റസാഖ,് അർ-റഹ്മാൻ, അൽ-ഖ-ദീർ, 
അൽ-മെിക,് അ-സ്സമീഅ,് അസ്സൊും, അൽ-ബസവീർ, അ-ൽ-
വകീൽ, അൽ-ഖാ-െിഖ,് അൽ-െതവീഫ,് അൽ-കാഫീ, അൽ-
ഗഫൂർ. ഈ നാമങ്ങള ന്റട വിേദീകരണും ചുരുക്കി പ-റ-യാും. 

അർ-റസാഖ ് زَّاق ُ) -തന്റെ ദാസന്മാരുന്റട ഹൃദ-യ-ങ്ങ-ൾ :(الرَّ

ക്കുും േരീ-രങ്ങൾക്കുും നിെനിൽക്കാൻ നവണ് വിഭവങ്ങൾ 
(ന-ൽകാനുള്ള ബാധയത സവയും) ഏന്ററ്റടുത്തവൻ. 

അൽ-റഹ്മാൻ ( َنُ  -സർവ്വതിന്റനയുും വിോെമായി ചൂ :(الرَّحْم

ഴ്ന്നി-രിക്കുന്ന, മഹത്തരമായ കാരുണയത്തിന്റെ ഉടമ. 
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അൽ-ഖദീർ ( -പരിപൂർണ്ണ േക്തിയുള്ളവൻ. അവ :(القَدِيرُ 

ന് ഒരിക്കെുും അേക്തിനയാ തളർച്ചനയാ ബാധിക്കുകയില്ല. 

അൽ-മലിക ് -മഹതവത്തിന്റെയുും അധീേതവ-ത്തി :(المَلِك ُ)

ന്റെ-യുും നിയപ്ന്തണത്തിന്റെയുും വിനേഷ്ണങ്ങള ള്ളവൻ. സ-

ർവ്വതിന്റനയുും ഉടമന്റപ്പടുത്തുന്നവനുും, അവന്റയ മാറ്റി-മ-റി-

ക്കുന്നവനുും. 

അസ്സമീഅ ്( مِيعُ  -എല്ലാ േബ്ദങ്ങള ും -രഹസയമാ-ക്കി-യ :(السَّ

തുും പരസയമാക്കിയതുന്റമല്ലാും- നകൾക്കുന്നവൻ. 

അസ്സലാം ( لََمُ  -എല്ലാ നയൂനതകളിൽ നിന്നുും കുറ-വു-ക :(السَّ

ളി-ൽ നിന്നുും കുഴപ്പങ്ങളിൽ നിന്നുും പരിേുദ്ധനായവൻ. 

അൽ-ബസവീർ (  എല്ലാ വസത്ുക്കന്റളയുും -അവ :(الَبصِيُ 
എ-പ്ത സൂക്ഷമ്നമാ ന്റചറുനതാ ആകന്റട്ട; അവന്റയ എല്ലാും - ത-

ന്റെ കാഴ്ച ന്റകാണ് ്വെയും ന്റചയ്തവൻ. കാരയങ്ങന്റള കു-റി--

ച്ച് ഉൾക്കാഴച്യുും, സൂക്ഷ്മമായ ജ്ഞാനവുും, അ-വ-യു-ന്റട ഉ-

ള്ളകങ്ങന്റള കുറിച്ച ള്ള അറിവുും ഉള്ളവൻ. 

അൽ-വകീൽ (ُ  തന്റെ സൃഷ്ട്ികള ന്റട ഉപജീവനും :(الوَكِيل 
ഏ-ന്ററ്റ-ടുക്കുകയുും, അവർക്ക് പ്പനയാജനകരമായത ്നിെനി-ർ-

ത്തു-കയുും ന്റചയ്യ ന്നവൻ. തന്റെ ഇഷ്ട്ദാസന്മാന്റര ഏന്ററ്റടു-

ക്കു-കയുും, എല്ലാ കാരയങ്ങളിെുും അവൻ അവർക്ക് മതിയാ-

കു-ക-യുും ന്റചയ്യ ും. 

അൽ-ഖാലിഖ് (ُ الخاَلِق): എല്ലാ വസ്തുക്കന്റളയുും ഒരു മു-ൻ-

മാ-തൃകയുമില്ലാന്റത സൃഷ്ട്ിക്കുകയുും നിർമ്മിക്കുകയുും ന്റച-

യ്തവൻ. 
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അൽ-ലത്വീഫ് (ُ -തന്റെ അടിമകന്റള ആദരി-ക്കു-ക :(اللَّطِيف 

യുും, അവനരാട ്കരുണ ന്റചയ്യ കയുും, അവർ നചാദി-ക്കു-ന്ന-ത് 
അവർക്ക ്നൽകുകയുും ന്റചയ്യ ന്നവൻ. 

അൽ-കാഫീ (ُِالكََف): തന്റെ അടിമകൾക്ക ് ആവേയമാ-യ-

ന്റത-ല്ലാും മതിവരുനവാളും നൽകുന്നവൻ. മറ്റാരുന്റടയുും സഹാ-

യ-മിന്റല്ലങ്കിെുും അവന്റെ സഹായും മാപ്തും മതി. അവനു-ന്റണ്-

ങ്കി-ൽ മന്ററ്റല്ലാവരിൽ നിന്നുും (അടിമകൾ) ധനയരാകുന്നു. 

അൽ-ഗഫൂർ ( ورُ   തന്റെ അടിമകന്റള അവർ ന്റചയ്ത :(الغَف 
തി-ന്മകള ന്റട ദുഷ്്ഫെങ്ങളിൽ നിന്ന് കാത്തുരക്ഷി-ക്കു-ന്ന-വ-

നുും, അവന്റര അതിന്റെ നപരിൽ േിക്ഷിക്കാന്റത (ന്റപാ-റു-ത്തു 
ന്റകാടുക്കുന്നവനുും). 

അല്ലാഹുവിന്റെ സൃഷ്്ടിപ്പിന്റെ അത്ഭുതങ്ങന്റള കുറിച്ച ് ചി-

ന്തിക്കുകയുും, അല്ലാഹ  ുഅവയിന്റെല്ലാും നിശ്ചയിച്ചിട്ട ള്ള എ-ള -

പ്പങ്ങന്റള കുറിച്ച ും ചിന്തിക്കുന്നവനായിരിക്കണും ഒരു മ -ുസ് -െിും. 
ജീവജാെങ്ങൾക്ക ് അവയുന്റട കേേവ ദേയിൽ ഭക്ഷ-ണും- 
അല്ലാഹ  ുനൽകുന്നതുും അവക്ക ്സവയുംപ-രയാ-പ്ത-ത വ-ന്റന്ന-ത്ത -ു

ന്നത ്വന്റര നൽകുന്ന പ്േദ്ധയുും ആനൊചിച്ച  നനാ-ക്ക !ൂ 

അവന്റയ സൃഷ്്ടിച്ച രക്ഷിതാവ ് എപ്ത പരിേു-ദ്ധ-നാ-ണ്. 
അവൻ അവനരാട് എപ്ത അനുകമ്പയുള്ളവനാണ്! തീ-ർ-

ത്തുും ദുർബെമായ സൃഷ്്ടികളായിട്ട  നപാെുും അ-വ-യു-ന്റട 
അ-വ-സ്ഥകൾക്ക ് അനുനയാജയമായ കാരയങ്ങൾ അ-വ-ൻ 
തന്റെ ഔദാരയത്താൽ അവർക്ക ്ഒരുക്കി ന്റവച്ചത ്നനാ-ക്കൂ! 

എന്റെ നബി മുഹമ്മദ് -صلى الله عليه وسلم- ആകുന്നു 
അല്ലാഹു പറയുന്നു:  
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ِن   رسَُول   جَا ءَكُم   لقََد   سمح نفُسِكُم   م 
َ
  عَنتِ ُم   مَا عَليَ هِ  عَزيِز   أ

مِنيِنَ  عَليَ كُم حَريِص    سجى ١٢٨ ر حَِيم   رَءُوف   بٱِل مُؤ 

"തീർച്ചയായുും നിങ്ങൾക്കിതാ നിങ്ങളിൽ നിന്നു തന്റന്ന-യ -ു

ള്ള ഒരു ദൂതൻ വന്നിരിക്കുന്നു. നിങ്ങൾ കഷ്ട്ന്റപ്പടുന്നത ്സ-

ഹിക്കുവാൻ കഴിയാത്തവനുും, നിങ്ങള ന്റട കാരയത്തിൽ അ-

തീവ താൽപരയമുള്ളവനുും, സതയവിേവാസികനളാട ് അ-തയ-ന്തും 
ദയാെുവുും കാരുണയവാനുമാണ് അനേഹും." (തൗബ: 128) 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ر سَل نََٰكَ  وَمَا   سمح
َ
ا أ

مةَٗ  إلِ َ  سجى  ١٠٧ ل لِ عََٰلَمِينَ  رَح 

"നൊകർക്ക് കാരുണയമായിന്റക്കാണ്ല്ലാന്റത താങ്കന്റള നാും 
അ-യച്ചിട്ടില്ല." (അൻബിയാഅ്: 107) 

മുഹമ്മദ് നബി -g-; കാരുണ്യവും സന്മാർഗ്ഗവും 

അബ്ദുല്ലയുന്റട മകൻ മുഹമ്മദ് -g-. അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂത-

ന്മാ-രിൽ -നബിമാരിൽ- അന്തിമനാണ് അവിടുന്ന.് ഇസ് ൊും 
മ-തത്തിന്റെ സനേേവുമായി അല്ലാഹു അവിടുന്റത്ത സർവ്വ 
ജ-നങ്ങളിനെക്കുമായി -അവന്റര നന്മയിനെക്ക ് വഴി-ന-യി-ക്കു-

ന്ന-തിനായി- നിനയാഗിച്ചിരിക്കുന്നു.  

അവിടുന്ന ് കൽപ്പിച്ച നന്മകളിൽ ഏറ്റവുും വെുത ് അ-ല്ലാ-

ഹു-വിന്റന മാപ്തും ആരാധിക്കുക എന്ന തൗഹീദാകുന്നു.  
അ-വി-ടുന്്ന വിെക്കിയ തിന്മകളിൽ ഏറ്റവുും ഗുരുതരമായത ്
അ-ല്ലാ-ഹുവിൽ പങ്കുനചർക്കുക എന്ന േിർക്കാകുന്നു. 

നബി -صلى الله عليه وسلم- അറിയിച്ച തന്ന കാരയങ്ങളിന്റെല്ലാും നബിصلى الله عليه وسلمന്റയ 
വി-േവ-സിക്കുകയുും സതയന്റപ്പടുത്തുകയുും ന്റചയ്യൽ നിർ-ബ-ന്ധ-
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മാണ.് അവിടുന്ന ്കൽപ്പിച്ചതിന്റെല്ലാും അവിടുന്റത്ത അ-നു-സ-

രിക്കുക എന്നത ് നിർബന്ധമാകുന്നു. അവിടുന്ന ് വിെ-ക്കി-യ 
കാരയങ്ങന്റളല്ലാും ഉനപക്ഷിക്കുക എന്നതുും നിർ-ബ-ന്ധ-മാ-ണ്. 
അവിടുന്ന ് നിയമമാക്കിയ രൂപത്തിെല്ലാന്റത അ-ല്ലാ-ഹു-വിന്റന 
ആരാധിക്കാനുും പാടില്ല. 

മുഹമ്മദ ്നബിصلى الله عليه وسلمയുും അവിടുനത്തക്ക് മുൻപുള്ള നബി-മാ-

രുും ജനങ്ങന്റള ക്ഷണിച്ചത് അല്ലാഹുവിന്റന മാപ്തും ആരാധി-

ക്കു-കയുും, അവനിൽ ഒരു പങ്കാളിന്റയയുും നിശ്ച-യി-ക്കാ-

തിരിക്കുകയുും ന്റചയ്യ ക എന്ന സനേേത്തിനെക്കാണ.് 

മുഹമ്മദ് നബി -g- യുന്റെ ഗുണ്വിശേഷണ്ങ്ങൾ: 

സതയസന്ധതയുും, കാരുണയവുും, സഹനേീെവുും, ക്ഷമ-

യുും, കധരയവുും, ഉദാരതയുും, സൽസവഭാവവുും, നീതിയുും, 
വി-നയവുും, വിട്ട വീഴച്്ചയുന്റമല്ലാും അവിടുന്റത്ത ഗുണങ്ങളിൽ 
ന്റപട്ടതായിരുന്നു. 
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വിേുദ്ധ ഖുർആൻ എന്റെ രക്ഷിത്ാവിന്റെ 
വചനമാണ് ്

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

هَا سمح ي ُ
َ
أ َٰٓ ِن برُ هََٰن   جَا ءَكُم  قَد   ٱلن َاسُ  ي  ب كُِم   م    ر َ

نزَل نَا  
َ
بيِنٗا نوُرٗا إلِيَ كُم   وَأ  سجى ١٧٤ م ُ

"മനുഷ്യനര, നിങ്ങൾക്കിതാ നിങ്ങള ന്റട രക്ഷിതാവിങ്കൽ 
നി-ന്നുള്ള സുവയക്തമായ ന്റതളിവ് വന്നുകിട്ടിയിരിക്കുന്നു. വയ-

ക്ത-മായ ഒരു പ്പകാേും നാമിതാ നിങ്ങൾക്ക് ഇറക്കി-ത്ത-ന്നി-

രിക്കുന്നു." (നിസാഅ്: 174) 

അല്ലാഹു അവന്റെ ദൂതനായ മുഹമ്മദ ്നബി -g- ക്ക് നമ-

ൽ അവതരിപ്പിച്ച അവന്റെ വചനമാണ് വിേുദ്ധ ഖുർആൻ. 
ജ-നങ്ങന്റള ഇരുട്ട കളിൽ നിന്ന ് ന്റവളിച്ചത്തിനെക്ക ് നയി-ക്കു-

ന്നതിനുും, അല്ലാഹുവിന്റെ നനരായ മാർഗത്തിനെക്ക് അ-വ-ർ-

ക്ക് വഴികാണിക്കുന്നതിനുമാണ ്ഈ പ്ഗന്ഥും അല്ലാഹു അ-വ-

തരിപ്പിച്ചിട്ട ള്ളത്. 

അത് പാരായണും ന്റചയ്യ ന്നവർക്ക ് മഹത്തരമായ പ്പതി-

ഫ-െമുണ്.് ഖുർആനിന്റെ മാർഗും ജീവിതത്തിൽ പകർ-ത്തി-

യ-വൻ നനരായ വഴിയിൽ പ്പനവേിക്കുകയുും ന്റചയത്ി-രി-ക്കു-

ന്നു. 
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ഇസ് ലാമിന്റെ സ്ത്ംഭങ്ങൾ പഠിക്ാം 

നബി -g- പറഞ്ഞു:  

لََمُ ُُب نَُُِ» ُُُالإسِم ُُُعَََ نمُُُشَهَادَةُِ:ُُخََمس 
َ
ُُُإِلََُُُلَُُأ ُ ُإلَِّ نَُُُّاللَّّ

َ
دًاُُُوَأ مََّ ول ُُُمُ  ُُرسَ 

،ُ ِ لََةُِ،ُُوَإقَِامُُُِاللَّّ كََةُِ،ُُوَإيِتَاءُُُِالصَّ ُ،ُُالزَّ مُُُِوَالحجَِّ  ُ«رَمَضَانَُُُوصََوم

"ഇസ് ൊും പടുത്തുയർത്തന്റപ്പട്ടത ് അഞ്ച് കാരയ-ങ്ങ-ളി-ൊ-

ണ്. 'ൊ ഇൊഹ ഇല്ലല്ലാഹ്, മുഹമ്മദുൻ റസൂെുല്ലാഹ്' (അ-

ല്ലാ-ഹുവല്ലാന്റത ആരാധനർക്ക ് അർഹനായി ആരുമില്ല, മു-

ഹമ്മദ് നബി അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂതനാണ്) എന്ന ്സാക്ഷയും വ-

ഹി-ക്കൽ, നിസ്കാരും നിെനിർത്തൽ, സകാത്ത ്നൽകൽ, റ-

മ-ദാ-ൻ മാസും നനാന്റമ്പടുക്കൽ, ഹജ്ജ ് നിർവ്വഹിക്കൽ (എ-

ന്നി-വയാണവ)." 

ഓനരാ മുസ്ലിമിന ് നമെുും നിർബന്ധമായ ആരാധ-നാ-ക-ർ-

മ്മ-ങ്ങളാണ് ഇസ് ൊും കാരയങ്ങൾ. ഇവന്റയല്ലാും നിർ-ബ-ന്ധ-മാ-

ന്റണന്ന ് വിേവസിക്കുകയുും, അവ മുഴുവൻ പ്പാവ-ർ-ത്തി-ക-

മാക്കുകയുും ന്റചയ്യാന്റത ഒരാള ന്റട ഇസ് ൊും േരിയാ-വു-ക-യി-

ല്ല. കാരണും ഇസ് ൊും അതിന ്നമൊണ് പടുത്തുയ-ർ-ത്ത-ന്റപ്പ-

ട്ടി-രിക്കുന്നത്. അതു ന്റകാണ്ാണ ് ഇവക്ക് ഇസ് ൊമിന്റെ പ-

ഞ്ച-സ്തുംഭങ്ങൾ എന്ന നപര് നൽകന്റപ്പട്ടത.് 

ഈ സ്തുംഭങ്ങൾ ഇനി വിവരിക്കാും. 

ഒന്ന്: 'ൊ ഇൊഹ ഇല്ലല്ലാഹ,് മുഹമ്മദുൻ റസൂെുല്ലാഹ'് 
(അ-ല്ലാഹുവല്ലാന്റത ആരാധനർക്ക് അർഹനായി ആരുമില്ല, 
മു-ഹമ്മദ് നബി അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂതനാണ)് എന്ന ്സാക്ഷയും 
വ-ഹിക്കൽ. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  
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لمَ   سمح ن هَُۥ فٱَع 
َ
ا إلََِٰهَ  لاَ   أ

ُ  إلِ َ  سجى ٱل َ

"അല്ലാഹുവല്ലാന്റത ആരാധനക്ക ് അർഹനായി മറ്റാരുമി-

ന്റല്ല-ന്്ന നീ അറിയുക." (മുഹമ്മദ്: 19) 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ِن   رسَُول   جَا ءَكُم   لقََد   سمح نفُسِكُم   م 
َ
  عَنتِ ُم   مَا عَليَ هِ  عَزيِز   أ

مِنيِنَ  عَليَ كُم حَريِص    سجى ١٢٨ ر حَِيم   رَءُوف   بٱِل مُؤ 

"തീർച്ചയായുും നിങ്ങൾക്കിതാ നിങ്ങളിൽ നിന്നു ത-ന്റന്ന-

യുള്ള ഒരു ദൂതൻ വന്നിരിക്കുന്നു. നിങ്ങൾ കഷ്്ടന്റപ്പടുന്നത് സ-

ഹിക്കുവാൻ കഴിയാത്തവനുും, നിങ്ങള ന്റട കാരയത്തിൽ അ-

തീവ താൽപരയമുള്ളവനുും, സതയവിേവാസികനളാട ് അതയ-ന്തും 
ദയാെുവുും കാരുണയവാനുമാണ ്അനേഹും." (തൗബ: 128) 

'ൊ ഇൊഹ ഇല്ലല്ലാഹ'് എന്നതിന്റെ അർത്ഥും: അല്ലാഹു-

വ-ല്ലാ-ന്റത ആരാധനക്ക ് അർഹനായി മറ്റാരുമില്ല എന്നാ-കു-

ന്നു. മുഹമ്മദ ് നബി -g- അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂതനാണ ് എന്ന ്
സാ-ക്ഷയും വ-ഹി-ക്കുക എന്നാൽ അവിടുന്ന ്കൽപിച്ചതിൽ-അ-

വിടുന്റത്ത അനുസരിക്കെുും, അവിടുന്ന് അറിയിച്ച കാ-രയ-ങ്ങ-

ൾ സതയന്റപ്പടുത്തെുും വിനരാധിച്ചത ് ന്റവടിയെുും അവി-ടു-ന്്ന 
കാണിച്ച ് തന്ന രൂപത്തിെല്ലാന്റത അല്ലാഹുവിന്റന ആരാ-ധി-

ക്കാതിരിക്കെുമാകുന്നു. 
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രണ്ട:് നിസക്ാരും നിെനിർത്തൽ. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

قيِمُوا   سمح
َ
ةَ  وَأ لَوَٰ  سجى ٱلص َ

"നിങ്ങൾ നിസ്കാരും നിെ-നി-ർ-ത്തുക." (ബഖറ: 110) 

അല്ലാഹു നിയമമാക്കിയ രൂപത്തിൽ, നബി -g- നമുക്ക് 
പഠി-പ്പിച്ച  തന്ന രൂപത്തിൽ നിസ്കാരും നിർവ്വഹിച്ചാനെ അ-ത് 
നിസ്കാരും നിെനിർത്തൊവുകയുള്ളൂ. 

മൂന്ന്: സകാത്ത ്നൽകൽ. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ةَ  وَءَاتوُا   سمح كَوَٰ  سجى  ٱلز َ

"നിങ്ങൾ സകാത്ത ്നൽകുക." (അൽ ബഖറ: 110) 

ഓനരാ മുസ്ലിമിന്റെയുും വിേവാസും സതയസന്ധമാനണാ എ-

ന്്ന പരിനോധിക്കുന്നതിനായാണ ് അല്ലാഹു സകാത്ത് നി-

ർബന്ധമാക്കിയിട്ട ള്ളത.് അല്ലാഹു നൽകിയ സമ്പ-ത്താ-കു-

ന്ന അനുപ്ഗഹത്തിനുള്ള നേിയുും, ദരിപ്ദന്റരയുും ആ-വ-േയ-ക്കാ-

ന്റരയുും സഹായിക്കുക എന്നതുും സകാത്തിന്റെ െ-ക്ഷയ-ത്തി-

ൽ ന്റപട്ടതാണ്. 

സകാത്തിന ് അർഹതയുള്ളവർക്ക് അത് നൽകി-ന്റക്കാ-

ണ്ാ-ണ ്ഈ ആരാധന നിർവ്വഹിനക്കണ്ത.് 

നിശ്ചിതമായ ഒരു പരിധി സമ്പത്ത ്ഒരാൾ ഉടമ-ന്റപ്പ-ടു-ത്തി-

യാൽ അയാൾ നിർബന്ധമായുും അതിൽ നിന്ന് ഒരു  
വി-ഹിതും സകാത്തായി നൽകണും. വിേുദ്ധ ഖുർആനിൽ 
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അ-ല്ലാ-ഹു വിവരിച്ചിട്ട ള്ള എട്ട  വിഭാഗും ആള കൾക്കാണ ്സ-

കാ-ത്്ത നൽനകണ്ത.് ദരിപ്ദരുും സാധുക്കള ും ആ-വേയ-ത്തി-നു-

ള്ള പണമില്ലാത്തവരുും അക്കൂട്ടത്തിൽ ഉൾന്റപ്പടുും. 

സകാത്ത ് നൽകുന്നതിൽ കാരുണയത്തിന്റെയുും സ്നന-ഹ-

ത്തി-ന്റെയുും അുംേങ്ങൾ പ്പകടമാകുന്നു. മുസ്ലിമിന്റെ സവഭാ-

വ-വുും സമ്പത്തുും ഒരുനപാന്റെ അതിെൂന്റട േു-ദ്ധീ-ക-രി-ക്ക-ന്റപ്പ-

ടുന്നു. പാവന്റപ്പട്ടവരുന്റടയുും ദരിപ്ദരുന്റടയുും മനസ്സ കൾക്ക ്
അ-തിെൂന്റട തൃപ്തി നൽകന്റപ്പടുന്നു.  

മുസ് െിും സമൂ-ഹ-ത്തി-നി-ടയിൽ ഉണ്ായിരിനക്കണ് പര-സ്പ-

ര സ്നനഹത്തിന്റെയുും സാനഹാദരയത്തിന്റെയുും ക-ണ്ണി-ക-ൾ 
അതിെൂന്റട ഊട്ടിയു-റ-പ്പി-ക്കു-ന്നു. അതിനാൽ സൽ-ക-ർ-മ്മി-

യായ ഓനരാ മുസ്ലിമുും ത-ന്റെ സകാത്ത ് നിറഞ്ഞ ഹൃ-ദ-

യനത്താന്റട അപരന ് നൽ-കാ-ൻ തയ്യാറാകുന്നു. തന്റെ ചു-റ്റ -

മു-ള്ളവർക്ക ് സനന്താഷ്കരമായ ജീവിതും അതിെൂന്റട െഭി-

ക്കു-ന്ന-തിൽ അവൻ ആനേും കന്റണ്ത്തുന്നു. 

സവരുക്കൂട്ട ന്ന സമ്പത്തുകളിൽ ന്റപട്ട സവർണ്ണും, ന്റവള്ളി, 
കറൻസി, വിൽപ്പനക്കായി ഒരുക്കി ന്റവച്ച കച്ചവ-ട-മു-ത-െു-ക-

ൾ തുടങ്ങിയവയിൽ നിന്ന ്2.5 % േതമാനമാണ് സകാതാ-യി 
നൽനകണ്ത.് ഈ പറഞ്ഞ സമ്പത്ത ് നിശ്ചിത നതാത് എ-

ത്തുകയുും, അവ ഒരു വർഷ്ും ഉടമസ്ഥന്റെ കയ്യിൽ നിെ-നി-

ൽക്കുകയുും ന്റചയ്താൊണ് സകാത്ത ്നൽനകണ്ത.് 

ഇതു നപാന്റെ, നിശ്ചിത എണ്ണും കന്നുകാെികന്റള (ഒട്ടകും, 
പ-േു, ആട ് എന്നിവന്റയ) ഉടമന്റപ്പടുത്തുന്നവരുും സകാത്ത ്
നൽകണും. (വർഷ്ത്തിൽ ഭൂരിഭാഗും കാെവുും ഉടമസ്ഥൻ  
ഭ-ക്ഷണും നൽകാന്റത, ന്റപാതുഇടങ്ങളിൽ നമഞ്ഞു നട-ക്കു-

ന്ന ക-ന്നുകാെികള ന്റട നമൊണ് സകാത്ത ്ഉള്ളത.്) 
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ഭൂമിയിൽ നിന്ന ്െഭിക്കുന്ന കൃഷ്ിവിഭവങ്ങളായ ധാ-നയ-ങ്ങ-

ളിെുും ഫെങ്ങളിെുും നൊഹങ്ങളിെുും നിധികളിെുും -അവ 
നിശ്ചിത അളവുന്റണ്ങ്കിൽ- സകാത്ത ്നിർബന്ധമാണ്. 

നാല:് റമദാൻ മാസത്തിൽ നനാമ്പ് അനുഷ്ഠ്ിക്കൽ. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

هَا سمح ي ُ
َ
أ َٰٓ ذِينَ  ي 

يَامُ  عَليَ كُمُ  كُتبَِ  ءَامَنُوا   ٱل َ ِ   كُتبَِ  كَمَا ٱلص 
ذِينَ  علَىَ

 سجى  ١٨٣ تَت َقُونَ  لعََل كَُم   قَب لكُِم   مِن ٱل َ

"(അല്ലാഹുവിൽ) വിേവസിച്ചവനര! നിങ്ങള ന്റട മുമ്പുള്ളവ-ർ-

ക്ക് നിർബന്ധമാക്കന്റപ്പട്ടത ്നപാന്റെത്തന്റന്ന നിങ്ങൾക്കുും നനാ-

മ്പ് നിർബന്ധമായി കല്പിക്കന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. നിങ്ങൾ നദാ-ഷ്-

ബാ-ധന്റയ സൂക്ഷിക്കുവാൻ നവണ്ിയന്റപ്ത അത.്" (ബഖറ: 183) 

ഹിജ്റ മാസങ്ങളിന്റെ ഒൻപതാും മാസമാണ ് റമദാൻ. മു-

സ്ലി-മീങ്ങൾ പരിേുദ്ധമായി കാണുന്ന ഈ മാസത്തിന ്വ-ർ-ഷ്-

ത്തിന്റെ മറ്റ  മാസങ്ങൾക്കില്ലാത്ത പ്പനതയകമായ സ്ഥാ-ന-

മുണ്.് ഈ മാസും മുഴുവനായി നനാമ്പ ് അനുഷ്്ഠിക്കുക എ-

ന്ന-ത് ഇസ് ൊമിന്റെ അഞ്ച ്സ്തുംഭങ്ങളിൽ ഒന്നാണ്. 

പുെരി ഉദിച്ചത ് മുതൽ സൂരയൻ അസ്തമിക്കുന്നത ് വന്റര 
ഭക്ഷണവുും ന്റവള്ളവുും കെുംഗികബന്ധവുും നപാെുള്ള നനാ-

മ്പ് മുറിക്കുന്ന കാരയങ്ങന്റളല്ലാും ഉനപക്ഷിച്ച  ന്റകാണ് ്റമ-ദാ-ൻ 
മാസത്തിൽ അല്ലാഹുവിന്റന ആരാധിക്കുക എന്നതാണ് 
റമദാനിന്റെ നനാമ്പ ്ന്റകാണ്് ഉനേേിക്കുന്നത.് 

അഞ്ച്: പരിേുദ്ധ കഅ്ബയിൽ ഹജ്ജ ്നിർവ്വഹിക്കുക. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  



 

 

 
 

പുതുമുസ്-ലിമിന് ചില ലളിതപാഠങ്ങൾ 
 

19 

ِ  سمح تَطَاعَ  مَنِ  ٱل بَي تِ  حِج ُ  ٱلن َاسِ  علَىَ وَلِ َ  سجى سَبيِلاٗ   إلِيَ هِ  ٱس 

"കഅ്ബയിനെക്ക ് എത്തിനച്ചരാൻ കഴിവുള്ള മനുഷ്യർ 
അ-തിനെക്ക ്ഹജ്്ജ തീർഥാടനും നടത്തൽ അവർക്ക ്അ-ല്ലാ-

ഹുനവാടുള്ള ബാധയതയാകുന്നു." (ആെു ഇുംറാൻ: 97) 

ഹജ്ജിന ് സാധിക്കുന്നവർക്ക ് നമൽ മാപ്തനമ അത് നിർ-

ബ-ന്ധമാവുകയുള്ളൂ. ആയുസ്സിൽ ഒരു തവണനയ ഹജ്്ജ നി-

ർബന്ധമാവുകയുള്ളൂ. പരിേുദ്ധ മക്കയിൽ നിെന്റകാള്ള ന്ന 
ക-അ്ബയുും വിേുദ്ധമായ പരിസരങ്ങള ും െക്ഷയും ന്റവച്ച  
ന്റകാ-ണ്ുള്ള യാപ്തയാണ് ഹജ്്ജ.  

ഹജ്്ജ ന്റചയ്യ ന്നവർ അല്ലാഹു നിശ്ചയിച്ച സമയും, നി-

ശ്ചയിച്ച രൂപത്തിെുള്ള ആരാധനകൾ നിർവ്വഹിക്കണും. മു-

ഹമ്മദ് നബി -g- യുും അവിടുനത്തക്ക ്മുൻപുള്ള മറ്റ  ന-ബി-

മാ-രുും ഹജ്ജ ് നിർവ്വഹിച്ചിട്ട ണ്്. അല്ലാഹു ഹജ്ജ ് നി-ർ-വ്വ-

ഹിക്കുന്നതിനായി ജനങ്ങൾക്കിടയിൽ വിളുംബരും നടത്താ-

ൻ ഇപ്ബാഹീും നബി -m- നയാട ്കൽപ്പിച്ചിട്ട ണ്്.  

വിേുദ്ധ ഖുർആനിൽ അല്ലാഹു അതിന്റന കുറിച്ച് ഇപ്പ-

കാ-ര-മാണ് പറഞ്ഞത്:  

ذ نِ سمح
َ
توُكَ  بٱِل حجَ ِ  ٱلن َاسِ  فيِ وَأ

 
  ضَامِر   كُل ِ  وَعلَىََٰ  رجَِالاٗ يأَ

تيِنَ 
 
 سجى  ٢٧ عَمِيق   فجَ    كُل ِ  مِن يأَ

"(നാും അനേഹനത്താട് പറഞ്ഞു:) ജനങ്ങൾക്കിടയിൽ നീ 
ഹജ്്ജ തീർത്ഥാടനന്റത്തപറ്റി വിളുംബരും ന്റചയ്യ ക. വി-ദൂ-ര-

മായ സകെ മെമ്പാതകളിെൂന്റടയുും നടന്നുന്റകാണ്ുും, എ-ല്ലാ 
വിധ ന്റമെിഞ്ഞ ഒട്ടകങ്ങള ന്റട പുറത്ത് കയറിയുും അ-വ-ർ 
നിന്റെയടുത്ത് വന്നു ന്റകാള്ള ും." (ഹജ്്ജ: 27) 
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ഈമാനിന്റെ (വിേവാസത്തിന്റെ) 
സ്ത്ംഭങ്ങൾ പഠിക്ാം 

നബി -g- ഈമാനിന്റന കുറിച്ച ്നചാദിക്കന്റപ്പട്ടനപ്പാൾ ഇ-പ്പ-

കാരും പറഞ്ഞു:  

نمُ
َ
مِنَُُُ»أ ُُُِت ؤم ت بِهُِ،ُُوَمَلََئكَِتِهُِ،ُُ،باِللَّّ لِهُِ،ُُوَك  مُُُِوَر س  َوم خِرُِ،ُُوَالْم ُُُالْم

مِنَُ ِهُُُِباِلمقَدَرُُُِوَت ؤم هِ«ُ،ُُخَيم  وَشََِّ

'ഈമാൻ എന്നാൽ താങ്കൾ അല്ലാഹുവിെുും അവന്റെ മ-െ-

ക്കുകളിെുും, അവന്റെ നവദപ്ഗന്ഥങ്ങളിെുും, അവന്റെ ദൂ-ത-

ന്മാരിെുും, അന്തയനാളിെുും, അവന്റെ വിധിയിെുും; അ-തി-ന്റെ- 
നന്മയിെുും തിന്മയിെുും വിേവസിക്കൊണ്." 

ഓനരാ മുസ്ലിമിന്റെ നമെുും നിർബന്ധമായിട്ട ള്ള, ആ-ന്ത-രി-

ക-മായ (ഹൃദയത്തിൽ ഉണ്ായിരിനക്കണ്) ആരാ-ധ-ന-ക-ളാ-

ണ് ഈമാനിന്റെ സ്തുംഭങ്ങൾ. ഈ കാരയങ്ങളിൽ വിേവ-സി-

ക്കാ-ന്റത ഒരാള ന്റട ഇസ് ൊും േരിയാവുകയില്ല എന്നതു ന്റകാ-

ണ്ാണ ് ഇവന്റയ വിേവാസത്തിന്റെ സ്തുംഭങ്ങൾ എന്ന ് വി-

നേഷ്ിപ്പിക്കുന്നത.്  

ഇസ് ൊും കാരയങ്ങള ും ഈമാൻ കാരയങ്ങള ും തമ്മിൽ ചി-െ 
വയതയാസങ്ങള ണ്്. ഇസ് ൊും കാരയങ്ങൾ പുറനമക്ക ്പ്പ-ക-ട-മാ-

കുന്ന പ്പവർത്തനങ്ങളാണ്; രണ്് സാക്ഷയവചനങ്ങൾ ഉ-ച്ച-

രിക്കുക, നിസ്കാരും നിർവ്വഹിക്കുക, സകാത്ത ് നൽകുക 
നപാ-െുള്ളവ ഉദാഹരണും. എന്നാൽ ഈമാൻ കാരയങ്ങൾ ഹൃ-

ദ-യത്തിെുള്ള ആന്തരികമായ കാരയങ്ങളാണ.് അല്ലാ-ഹു-വി-െു-

ള്ള വിേവാസും, അല്ലാഹുവിന്റെ നവദപ്ഗന്ഥങ്ങളിെുും അ-വ-

ന്റെ ദൂതന്മാരിെുമുള്ള വിേവാസും എന്നിവ ഉദാഹരണും. 
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ഈമാനിന്റെ അർത്ഥവും ആേയവും: അല്ലാ-ഹു-വി-െുും 
അ-വന്റെ മെക്കുകളിെുും അവന്റെ നവദപ്ഗന്ഥങ്ങളിെുും അ-

ന്തയനാളിെുും അല്ലാഹുവിന്റെ വിധിയിെുും; അതിന്റെ നന്മ-യി-

െുും തിന്മയിെുും ഹൃദയും ന്റകാണ്് ഉറച്ച  വിേവസി-ക്കു-ക-യുും, 
നബി -g- ന്റകാണ്ുവന്ന എല്ലാ കാരയവുും പിൻ-പ-റ്റ -ക-യുും 
അവ പ്പാവർത്തികമാക്കുകയുും, നാവുന്റകാണ്് ഉച്ച-രി-ക്കു-

കയുും ന്റചയ്യ ക. ൊ ഇൊഹ ഇല്ലല്ലാഹ ്ഉച്ചരിക്കുക, ഖുർ-ആ-

ൻ പാരായണും നടത്തുക, സ്തുതികീർത്തനങ്ങൾ ന്റചാ-

ല്ല ക, അല്ലാഹുവിന്റന പ്പകീർത്തിക്കുക നപാെുള്ളവയാണ ്
നാ-വുന്റകാണ് ്ഉച്ചരിക്കുക എന്നതിന്റെ ഉനേേും. 

നിസ്കാരും, ഹജ്്ജ, നനാമ്പ് നപാെുള്ള ബാഹയമായ പ്പവ-

ർ-ത്ത-നങ്ങൾ ന്റചയ്യെുും, അല്ലാഹുവിനനാടുള്ള സ്നനഹും, ഭ-യ-

ഭ-ക്തി, അവനിൽ ഭരനമൽപ്പിക്കൽ അവന ്നവണ്ി പ്പ-വ-ർ-ത്ത-

നങ്ങൾ നിഷ്ക്ളങ്കമാക്കുക നപാെുള്ള ആന്തരികമായ പ്പ-വ-

ർത്തനങ്ങൾ ന്റചയ്യെുും ഈമാനിന്റെ വിവക്ഷയിൽ ന്റപ-

ട്ടതാണ.് 

ഈമാനിന്റന നിർവ്വചിച്ച  ന്റകാണ് ് പണ്ഡിതന്മാർ പറ-

ഞ്ഞു-: ഈമാന്റനന്നാൽ ഹൃദയും ന്റകാണ് ്വിേവസി-ക്കു-ക-യുും, 
നാവ ് ന്റകാണ് ് ഉച്ചരിക്കുകയുും, േരീരാവയവങ്ങൾ ന്റകാ-ണ്് 
പ്പവർത്തിക്കുകയുും ന്റചയ്യൊണ്. നന്മകൾ പ്പവർ-ത്തി-

ക്കുനമ്പാൾ ഈമാൻ വർദ്ധിക്കുകയുും, തിന്മകൾ ന്റച-യ്യ -

നമ്പാൾ അത് കുറയുകയുും ന്റചയ്യ ും. 
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ഈമാനിന്റെ ഒന്നാമന്റത്ത സത്്ംഭം:  
അല്ലാഹുവി-ലു-ള്ള വിേവാസം. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

مِنُونَ  إنِ َمَا سمح ذِينَ  ٱل مُؤ 
ِ  ءَامَنُوا   ٱل َ َ  سجى  بٱِل 

"അല്ലാഹുവിൽ വിേവസിച്ചവർ മാപ്തമാണ ്ഈമാനു-ള്ള-വ-

ർ." (നൂർ: 62) 

അല്ലാഹുവിെുള്ള വിേവാസും അല്ലാഹുവിന്റെ സൃഷ്്ടിക-ർ-

തൃ-തവത്തിെുും, അവന്റെ ആരാധയതയിെുും, അവന്റെ നാ-മ-ഗു-

ണ വിനേഷ്ണങ്ങളിെുമുള്ള ഏകതവമാണ് ആവേയ-ന്റപ്പ-ടു-ന്ന-

ത്. ഈ പറഞ്ഞതിന്റെ ഉനേേും താന്റഴ വിവരിക്കാും. 

* അല്ലാഹു ഉണ്ട ്എന്ന വിേവാസം: 

* അല്ലാഹുവിന്റെ സൃഷ്െികർത്ൃത്വത്തിലുള്ള വിേവാ-

സം. അതായത ് അല്ലാഹുവാണ ് സർവ്വതിന്റെയുും ഉടമസ്ഥ-

നുും പ്സഷ്്ടാവുും സർവ്വതിനുും ഉപജീവനും നൽകുന്നവനുും, 
അ-വയുന്റട കാരയങ്ങൾ നിയപ്ന്തിക്കുന്നവനുന്റമന്നുള്ള വി-

േവാസും. 

* അല്ലാഹുവിന്റെ ആരാധ്യത്യിലുള്ള ഏക-ത്വ-ത്തി-ൽ 
വിേവസിക്ൽ. അതായത് അല്ലാഹു മാപ്തമാണ ് ആരാ-ധ-

നകൾക്ക ് അർഹതയുള്ളവന്റനന്നുും, ആരാധനകളിൽ യാ-

ന്റതാ-ന്നിെുും അവന ്ഒരു പങ്കുകാരനുമിന്റല്ലന്നുും വിേവസി-ക്കു-

ക. നിസ്കാരും, പ്പാർത്ഥന, നനർച്ച, ബെികർമ്മും, സഹാ-യ-

നതട്ടും, േരണനതട്ടും നപാെുള്ള എല്ലാ ആരാധനകള ും അ-

ല്ലാഹുവിന ്മാപ്തനമ നൽകാവൂ. 

* അല്ലാഹുവിന്റെ അത്യുത്തമമായ നാമങ്ങളിലും 
അവന്റെ മശഹാന്നത്മായ വിശേഷണ്ങ്ങളിലുമുള്ള വി-
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േവാസം. അതായത ്അല്ലാഹുനവാ അവന്റെ ദൂതനരാ അല്ലാ-

ഹുവിനുള്ളതായി സ്ഥിരീകരിച്ച എല്ലാ നാമങ്ങളിെുും വി-നേ-

ഷ്-ണങ്ങളിെുും വിേവസിക്കുകയുും, അല്ലാഹുനവാ അവന്റെ റ-

സൂനൊ അല്ലാഹുവിന് ഇന്റല്ലന്ന് നിനഷ്ധിച്ച നാമങ്ങള ും വി-

നേഷ്ണങ്ങള ും നിനഷ്ധിക്കുകയുും ന്റചയ്യ ക. അല്ലാ-ഹു-വി-

ന്റെ നാമങ്ങള ും വിനേഷ്ണങ്ങള ും നന്മയുന്റടയുും പൂർ-ണ്ണ-ത-

യുന്റടയുും അതയ ന്നതിയിൊന്റണന്നുും, അല്ലാഹുവിന്റന നപാ-

ന്റെ യാന്റതാന്നുമിന്റല്ലന്നുും, അവൻ എല്ലാും നകൾക്കു-ന്ന-വ-നുും 
എല്ലാും കാണുന്നവനുമാന്റണന്നുും വിേവസിക്കുക. 

ഈമാനിന്റെ രണ്ടാമന്റത്ത സത്്ംഭം:  
മലക്ുകളിലുള്ള വിേവാസം. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

دُ  سمح ِ  ٱل حمَ  مََٰوََٰتِ  فَاطِرِ  لِ َ رۡضِ  ٱلس َ
َ
َٰٓئكَِةِ  جَاعِلِ  وَٱل أ   رسُُلاً ٱل مَل 

ليِ   و 
ُ
نحَِة   أ ج 

َ
ث نَيَٰ  أ   يشََا ءُ   مَا ٱل خلَ قِ  فيِ يزَيِدُ  وَرُبََٰعَ   وَثلََُٰثَ  م َ

َ  إنِ َ  ء   كُل ِ  علَىََٰ  ٱل َ  سجى ١ قَدِير   شَي 

"ആകാേങ്ങള ും ഭൂമിയുും സൃഷ്്ടിച്ച ണ്ാക്കിയവനുും ര-ണ്ുും 
മൂന്നുും നാെുും ചിറകുകള ള്ള മെക്കുകന്റള ദൂ-ത-ന്മാ-രായി നി-

നയാ-ഗിച്ചവനുമായ അല്ലാഹുവിന ്സ്തുതി. സൃ-ഷ്്ടി-യി-ൽ താ-

ൻ ഉനേേിക്കുന്നത് അവൻ അധികരിപ്പിക്കുന്നു. തീ-ർ-ച്ച-യാ-

യുും അല്ലാഹു ഏത ് കാരയത്തിനുും കഴി-വു-ള്ള-വ-നാ-കു-ന്നു." 
(ഫാതവിർ: 1) 

മെക്കുകൾ നമുക്ക ് അദൃേയമായ നൊകമാന്റണന്നുും, അ-

ല്ലാ-ഹുവിന്റെ സൃഷ്്ടികളാണ് അവന്റരന്നുും, അവന്റര പ്പ-കാ-േ-

ത്തിൽ നിന്നാണ ് അല്ലാഹു പടച്ചന്റതന്നുും, അല്ലാഹുവിന്റന 
അ-നുസരിക്കുന്നവരുും അവന് കീന്റഴാതുങ്ങുന്നവരുമായി 



 

 

 
 

പുതുമുസ്-ലിമിന് ചില ലളിതപാഠങ്ങൾ 
 

25 

ന്റകാ-ണ്ാണ ് അവന്റര അവൻ സുംവിധാ-നി-ച്ചി-രി-ക്കു-ന്ന-ന്റത-

ന്നുും നാും വിേവസിക്കണും. 

വളന്റര വെിയ സൃഷ്്ടികളാണ് മെക്കുകൾ. അവരുന്റട േ-

ക്തി-നയാ എണ്ണനമാ അല്ലാഹുവിനല്ലാന്റത പൂർണ്ണമായി അ-റി-

യുകയില്ല. മെക്കുകളിൽ എല്ലാവർക്കുും അല്ലാഹു അവർക്ക ്
ന-ൽകിയ അവരുനടതായ നപരുകള ും വിനേഷ്ണങ്ങള ും ഉ-

ത്ത-ര-വാദിത്തങ്ങള മുണ്്. അല്ലാഹുവിൽ നിന്നുള്ള സനേ-േ-

വു-മായി അവന്റെ ദൂതരിനെക്ക ് നിനയാഗിക്കന്റപ്പടാറുള്ള ജി-

പ്ബീ-ൽ -m- മെക്കുകളിൽ ഒരുവരാണ്. 

ഈമാനിന്റെ മൂന്നാമന്റത്ത സത്്ംഭം: 
ശവദഗ്ഗന്ഥങ്ങളിലുള്ള വിേവാസം. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ا   سمح  ِ  ءَامَن َا  قُولوُ  َ نزِلَ  وَمَا   بٱِل 
ُ
نزِلَ  وَمَا   إلِيَ نَا  أ

ُ
مََٰعيِلَ  إبِ رََٰهـِمَۧ  إلِيََٰٓ  أ   وَإِس 

حََٰقَ  قُوبَ  وَإِس  بَاطِ  وَيَع  س 
َ
وتيَِ  وَمَا   وَٱل أ

ُ
وتيَِ  وَمَا   وعَِيسَيَٰ  مُوسَيَٰ  أ

ُ
  أ

بيِ ُونَ  ب هِِم   مِن  ٱلن َ ِقُ  لاَ  ر َ حَد   بَي نَ  نُفَر 
َ
ِن هُم   أ  ۥ وَنَح نُ  م  لمُِونَ  لهَُ  سجى  ١٣٦ مُس 

"നിങ്ങൾ പറയുക: അല്ലാഹുവിെുും, അവങ്കൽ നിന്ന് ഞ-

ങ്ങ-ൾക്ക ് അവതരിപ്പിച്ച  കിട്ടിയതിെുും, ഇപ്ബാഹീമിനുും ഇ-

സ്മാ-ഈെിനുും ഇസ-്ഹാഖിനുും യഅഖ്ൂബിനുും യഅ്ഖൂബ് 
സന്തതികൾക്കുും അവതരിപ്പിച്ച ് ന്റകാടുത്തതിെുും, മൂസാ, 
ഈസാ എന്നിവർക്ക് നെ്കന്റപ്പട്ടതിെുും, സർവ്വ നബി-മാ-ർ-

ക്കുും അവരുന്റട രക്ഷിതാവിങ്കൽ നിന്ന ്നെ്കന്റപ്പട്ടതി (സ-നേ-

േ-ങ്ങളി)െുും ഞങ്ങൾ വിേവസിച്ചിരിക്കുന്നു. അവരിൽ ആ-ർ-

ക്കിടയിെുും ഞങ്ങൾ വിനവചനും കല്പിക്കുന്നില്ല. ഞങ്ങ-ൾ 
അവന്ന ് (അല്ലാഹുവിന്്ന) കീഴ്ന്റപട്ട ് ജീവിക്കുന്ന-വ-രു-മാ-കു-

ന്നു." (ബഖറ:136) 
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അല്ലാഹുവിൽ നിന്ന ് അവതീർണ്ണമായ എല്ലാ പ്ഗന്ഥ-ങ്ങ-

ള ും അല്ലാഹുവിന്റെ (കൊും) സുംസാരമാന്റണന്ന് ഓനരാ മു-

സ്ലിമുും ഉറച്ച  വിേവസിച്ചിരിക്കണും. 

വയക്തമായ സതയവുമായി അല്ലാഹുവിൽ നിന്ന് അവന്റെ 
ദൂ-തന്മാർക്ക ്നമൽ അവതരിപ്പിക്കന്റപ്പട്ട, അവന്റെ ദാസ-ന്മാ-രി-

നെക്കുള്ള സനേേമാണ് പ്പസ്തുത പ്ഗന്ഥങ്ങൾ എന്നുും അ-

വൻ വിേവസിക്കണും. 

സർവ്വ മനുഷ്യരിനെക്കുമായി മുഹമ്മദ ്നബി -g- ന്റയ അ-

യ-ച്ചതിെൂന്റട, അവിടുന്റത്ത മതനിയമങ്ങൾ അതിന ് മു-ൻപ ്
അ-വതരിപ്പിക്കന്റപ്പട്ട എല്ലാ മതനിയമങ്ങന്റളയുും ദുർബ-െ-ന്റപ്പ-

ടുത്തിയിരിക്കുന്നു.  

മുൻപ് അവതരിപ്പിക്കന്റപ്പട്ട എല്ലാ നവ-ദ-പ്ഗന്ഥങ്ങളിന്റെ-

യുും ആേയന്റത്ത നബി -g- ക്ക് നമൽ അ-വ-ത-രിപ്പിക്കന്റപ്പട്ട 
വിേുദ്ധ ഖുർആനിെൂന്റട അല്ലാ-ഹു സും-ര-ക്ഷി-ക്കുകയുും, അ-

വന്റയ ഈ പ്ഗന്ഥും ദുർബ-െ-ന്റപ്പ-ടു-ത്തു-ക-യുും ന്റചയ്തിരി-ക്കു-

ന്നു. വിേുദ്ധ ഖുർആൻ എന്റന്ത-ങ്കിെുും നി-െ-ക്ക് തിരുത്തന്റപ്പ-

ടു-കനയാ മാറ്റിമറി-ക്ക-ന്റപ്പ-ടു-ക-നയാ ന്റച-യ്യ -ന്നതിൽ നിന്ന് സും-ര-

ക്ഷിക്കുന്നതാന്റണന്ന ് അ-ല്ലാ-ഹു വാ-ഗദ്ാ-നും നൽകുകയുും 
ന്റചയ്തിരിക്കുന്നു.  

അല്ലാഹു പ-റയുന്നു:  

ل نَا نَح نُ  إنِ اَ سمح َ رَ  نزَ  ِك   سجى  ٩ لحَََٰفِظُونَ  لهَُۥ وَإِن اَ ٱلذ 

"തീർച്ചയായുും നാമാണ ് ഈ ഉൽനബാധനും (ഖുർആൻ) 
അ-വതരിപ്പിച്ചത.് തീർച്ചയായുും നാും അതിന്റന കാത്തുസൂ-

ക്ഷി-ക്കുന്നതുമാണ.്" (ഹിജ്ർ:9)  
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കാരണും അല്ലാഹുവിൽ നിന്ന ് മനുഷ്യരിനെക്കുള്ള നവ-ദ-

പ്ഗ-ന്ഥങ്ങളിൽ അവസാനനത്തതാണ ്വിേുദ്ധ ഖുർആൻ. അ-

വന്റെ ദൂതരായ മുഹമ്മദ ് നബി -g- യാകന്റട്ട, അന്തി-മ-ദൂ-ത-

നുും. ഇസ് ൊമാകന്റട്ട, അന്തയനാൾ വന്റരയുള്ള മനുഷ്യ-ർ-ക്ക് 
അല്ലാഹു തൃപ്തിന്റപ്പട്ട  നൽകിയ ഏകമതവുും.  

അ-ല്ലാ-ഹു പറയുന്നു:  

ِينَ  إنِ َ  سمح ِ  عِندَ  ٱلد  لََٰمُ  ٱل َ  سجى ٱل إسِ 

"തീർച്ചയായുും അല്ലാഹുവിങ്കൽ മതന്റമന്നാൽ ഇസ് ൊ-മാ-

കു-ന്നു." (ആെു ഇുംറാൻ: 19) 

വിേുദ്ധ ഖുർആനിൽ അല്ലാഹു നപന്റരടുത്തു പറഞ്ഞ പ്ഗ-

ന്ഥങ്ങൾ താന്റഴ പറയുന്നവയാണ്: 

വിേുദ്ധ ഖുർആൻ: അല്ലാഹു അവന്റെ ദൂതനായ മു-ഹ-

മ്മദ ്നബി -g- ക്ക ്നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗന്ഥമാണത.് 

ത്ൗറാത്ത്: അല്ലാഹു അവന്റെ ദൂതനായ മൂസാ നബി -

m- ക്ക് നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗന്ഥമാണത്. 

ഇഞ്ചീൽ: അല്ലാഹു അവന്റെ ദൂതനായ ഈസാ നബി -

m- ക്ക് നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗന്ഥമാണത്. 

സബൂർ: അല്ലാഹു അവന്റെ ദൂതനായ ദാവൂദ് നബി -m- 
ക്ക് നമൽ അവതരിപ്പിച്ച പ്ഗന്ഥമാണത.് 

ഇഗ്ബാഹീമിന് നൽകന്റെട്ട ഏെുകൾ: അല്ലാഹുവി-ന്റെ 

ദൂതനായ ഇപ്ബാഹീും നബി -m- ക്ക ് നമൽ അ-വ-ത-രി-പ്പി-ക്ക-

ന്റപ്പട്ടതാണത.് 
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ഈമാനിന്റെ നാലാമന്റത്ത സത്്ംഭം:  
അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂത്ന്മാരിലുള്ള വിേവാസം. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ة   كُل ِ  فيِ  بَعَث نَا  وَلقََد   سمح  م َ
ُ
نِ  ر سَُولاً  أ

َ
بُدُوا   أ َ  ٱع  تَنبُِوا   ٱل َ َٰغُوتَ   وَٱج  َ  سجى  ٱلط 

"(തീർച്ചയായുും ഓനരാ സമുദായത്തിെുും നാും ദൂതന്റന നി-

നയാഗിച്ചിട്ട ണ്.് നിങ്ങൾ അല്ലാഹുന്റവ മാപ്തും ആരാ-ധി-ക്കു-

കയുും, അവന് പുറന്റമ ആരാധിക്കന്റപ്പടുന്നവന്റയ ന്റവ-ടി-

യുകയുും ന്റചയ്യണും. (എന്ന് പ്പനബാധനും ന്റച-യ്യ -ന്ന-തി-നു-നവ-

ണ്ി.)" (നഹൽ്: 36) 

അല്ലാഹുവിന്റന മാപ്തും ആരാധിക്കുകയുും അവനിൽ ഒ-

ന്നി-ന്റനയുും പങ്കുനചർക്കരുന്റതന്നുും, അല്ലാഹുവിന ് പുറന്റമ 
ആരാധിക്കന്റപ്പടുന്നവന്റയ നിനഷ്ധിക്കണന്റമന്നുും ജന-ങ്ങ-ന്റള 
ഉൽനബാധിപ്പിക്കുന്നതിനായി എല്ലാ ജനതയിനെക്കുും അ-

ല്ലാഹു ദൂതന്മാന്റര അയച്ചിട്ട ന്റണ്ന്ന ് ഓനരാ മുസ്ലിമുും ഉറ-ച്ച  
വിേവസിക്കണും. 

അല്ലാഹുവിന്റെ ദൂതന്മാന്റരല്ലാും മനുഷ്യരുും അല്ലാ-ഹു-വി-

ന്റെ വിനീതദാസന്മാരുമായിരുന്നു. അവർ സതയസന്ധരുും സ-

തയവാന്മാന്റരന്ന ്അറിയന്റപ്പട്ടവരുും വിേവസ്തരുും ധർമ്മ-നി-ഷ്്ഠ-

യു-ള്ളവരുമായിരുന്നു. സന്മാർഗും സവീകരിച്ചവരുും അതി-നെ-

ക്ക് ജനങ്ങന്റള നയിക്കുന്നവരുമായിരുന്നു. അവരുന്റട സ-തയ-

സന്ധത നബാധയന്റപ്പടുത്തുന്ന അത്ഭുതവൃത്തികളാൽ അ-ല്ലാ-

ഹു അവർക്ക് പിന്തുണ നൽകിയിട്ട ണ്്.  

അല്ലാഹു അ-വന്റര എന്റന്താന്നുമായാനണാ നിനയാഗി-ച്ച-ത്, 
അന്റതല്ലാും അ-വർ ജനങ്ങൾക്ക് എത്തിച്ച  നൽകുകയുും 
ന്റച-യ്തിട്ട ണ്.് അ-വ-ന്റരല്ലാും വയക്തമായ സതയമാർഗവുും ന്റത-
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ളിഞ്ഞ പാ-തയുും സവീകരിച്ചിരുന്നവരുമായിരുന്നു; ഇന്റതല്ലാും 
ഓനരാ മുസ്ലിമുും വിേവസിച്ചിരിക്കണും. 

ആദയനബി മുതൽ അവസാന നബിവന്റരയുള്ള എല്ലാ-

വരുന്റടയുും പ്പനബാധനും ദീനിന്റെ അടിത്തറയുമായി നയാ-ജി-

ക്കുന്നതായിരുന്നു. അതായത് അല്ലാഹുവിന ് മാപ്തും ആ-രാ-

ധനകൾ നൽകുകയുും, അവനിൽ ഒന്നിന്റനയുും പങ്കു-നച-ർ-

ക്കാതിരിക്കുകയുും ന്റചയ്യ ക എന്നതായിരുന്നു അത.് 

ഈമാനിന്റെ അഞ്ചാമന്റത്ത സത്്ംഭം: അന്ത്യനാളിലുള്ള 
വിേവാസം. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ُ  سمح ا إلََِٰهَ  لاَ   ٱل َ
مَعَن َكُم   هُوَ   إلِ َ   فيِهِ   رَي بَ  لاَ ٱل قِيََٰمَةِ  يوَ مِ  إلِيََٰ  ليََج 

دَقُ  وَمَن   ص 
َ
ِ  مِنَ  أ  سجى حَدِيثٗا ٱل َ

"അല്ലാഹു- അവനല്ലാന്റത ആരാധനക്കർഹനായി മറ്റാരു-

മി-ല്ല. ഉയിർന്റത്തഴുനന്നൽപ്പിന്റെ ദിവസനത്തക്ക ് അവൻ നി-

ങ്ങ-ന്റളന്റയല്ലാും ഒരുമിച്ച കൂട്ട ക തന്റന്ന ന്റചയ്യ ും. അതിൽ സും-

േ-യനമ ഇല്ല. അല്ലാഹുന്റവക്കാൾ സതയസന്ധമായി വിവരും ന-

െ്കു-ന്നവൻ ആരുണ്?്" (നിസാഅ്: 87) 

അന്തയനാള മായി ബന്ധന്റപ്പട്ട എല്ലാ കാരയത്തിെുും -അ-ല്ലാ-

ഹു അവന്റെ പ്ഗന്ഥത്തിെൂന്റടനയാ നബി -g- അവിടു-ന്റത്ത 
ഹദീഥുകളിെൂന്റടനയാ അറിയിച്ചന്റതല്ലാും- ഓനരാ മുസ്ലി-മുും 
വിേവസിച്ചിരിക്കണും. മനുഷ്യൻ മരിക്കുന്നതാന്റണന്നുും, 
അവൻ പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്കന്റപ്പടുന്നതാന്റണന്നുും, ഉയി-ർ-

ന്റത്ത-ഴുനന്നൽപ്പിക്കന്റപ്പടുന്നതാന്റണന്നുും, അന്തയനാളിൽ േു-

പാ-ർ-േയുന്റണ്ന്നുും, പ്പവർത്തനങ്ങൾ തൂക്കി നനാ-ക്ക-ന്റപ്പ-ടു-
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ന്ന തു-ൊ-സു-കള ന്റണ്ന്നുും, വിചാരണയുും സവർ-ഗ-ന-ര-ക-ങ്ങ-

ള -മു-ന്റണ്-ന്നുും അവൻ വിേവസിക്കണും. 

ഈമാനിന്റെ ആറാമന്റത്ത സത്്ംഭം:  
അല്ലാഹുവിന്റെ വിധ്ിനിർണ്ണയത്തിലും, അത്ിന്റെ 

നന്മയിലും ത്ിന്മയിലുമുള്ള വിേവാസം. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ء   كُل َ  إنِ اَ سمح نََٰهُ  شَي   سجى  ٤٩ بقَِدَر   خَلَق 

"തീർച്ചയായുും ഏതു വസത്ുന്റവയുും നാും സൃഷ്്ടിച്ചി-ട്ട -ള്ള-

ത് ഒരു വയവസ്ഥപ്പകാരമാകുന്നു." (ഖമർ: 49) 

ഈ നൊകത്്ത സൃഷ്ട്ികന്റള ബാധിക്കുന്ന ഏന്റതാരു സും-

ഭവവുും അല്ലാഹു അറിഞ്ഞു ന്റകാണ്ുും, അവന്റെ നി-ർ-ണ്ണ-

യപ്പകാരവുും അവന്റെ മാപ്തും നി-യ-പ്ന്തണത്തിെ -ുമാ-ന്റണ-ന്നുും 
അതിൽ ഒരു പങ്കാളിയുമിന്റല്ലന്നുും ഓനരാ മുസ്ലിമുും ഉറ-ച്ച  
വിേവസിക്കണും.  

ഈ വിധിക്കന്റപ്പട്ട കാരയങ്ങന്റളല്ലാും മനു-ഷ്യ-ന്റെ സൃ-ഷ്്ടി-

പ്പിന ്മുൻപ ്നരഖന്റപ്പടുത്തന്റപ്പട്ടിരിക്കുന്നുന്റവന്നുും അവൻ വി-

േവസിക്കണും. അനതാന്റടാപ്പും മനുഷ്യന് ഉനേേവുും തീരു-മാ-

നവുും എടുക്കാൻ കഴിയുന്റമന്നുും, അവന്റെ പ്പവർത്ത-ന-ങ്ങ-

ന്റളല്ലാും അവൻ തന്റന്നയാണ് ന്റചയ്യ ന്നന്റതന്നുും അവൻ വി-

േവ-സിക്കണും. എന്നാൽ ഇന്റതല്ലാും അല്ലാഹുവിന്റെ അറി-വി-

നുും ഉനേേത്തിനുും തീരുമാനത്തിനുും കീഴിൽ മാപ്തമാണ.് 

അല്ലാഹുവിന്റെ വിധിനിർണ്ണയത്തിെുള്ള വിേവാസും നി-െ-

ന്റകാ-ള്ള ന്നത ് നാെ ് പദവികളിൊയാണ്. അവ താന്റഴ പറ-

യാും-: 
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ഒന്ന്: സർവ്വ വിോെമായ അല്ലാഹുവിന്റെ അറിവിെുള്ള 
വിേവാസും. 

രണ്ട:് അന്തയനാൾ വന്റര സുംഭവിക്കാനിരിക്കുന്നന്റതല്ലാും 
അല്ലാഹു നരഖന്റപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നു എന്ന വിേവാസും. 

മൂന്ന്: പൂർണ്ണമായുും നടപ്പിൊക്കന്റപ്പടുന്ന അല്ലാ-ഹു-വി-

ന്റെ ഉനേേത്തിെുും, സമ്പൂർണ്ണമായ അവന്റെ േക്തി-യി-െു-മു-

ള്ള വിേവാസും. അല്ലാഹു ഉനേേിച്ചന്റതല്ലാും ഉണ്ാകുും. അ-വ-

ൻ ഉനേേിക്കാത്തന്റതാന്നുും ഉണ്ാവുകയില്ല. 

നാല:് അല്ലാഹു എല്ലാ വസ്തുക്കള ന്റടയുും പ്സ-ഷ്്ടാ-വാ-

ന്റണ-ന്നുും, അവന്റെ സൃഷ്്ടിപ്പിൽ അവന ്യാന്റതാരു പങ്കു-കാ-

ര-നുമിന്റല്ലന്നുമുള്ള വിേവാസും. 
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നമുക്് വുദൂ ന്റചയ്ാം! 
അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

َ  إنِ َ  سمح َٰبيِنَ  يُحِب ُ  ٱل َ َ ِريِنَ  وَيُحِب ُ  ٱلت َو  مُتَطَه 
 سجى  ٢٢٢ ٱل 

"തീർച്ചയായുും അല്ലാഹു ധാരാളമായി പശ്ചാത്തപി-ക്കു-

ന്ന-വന്റരയുും ധാരാളമായി േുദ്ധീകരിക്കുന്നവന്റരയുും ഇഷ്ട്-

ന്റപ്പ-ടു-ന്നു." (ബഖറ: 222) 

ُُ»:ُُ-صلى الله عليه وسلم-قَالَُ
َ
أ ُُُكَمَاُُُتوَضََّ ت 

م
أ  ُ«توَضََّ

നബി -g- പറഞ്ഞു: "ഞാൻ വുദൂഅ ് ന്റചയ്തതു നപാ-ന്റെ 
നീ വുദൂഅ ്ന്റച-യ്യ -ക." 

നിസ്കാരും നിർവ്വഹിക്കുന്നതിന് മുൻപ് േുദ്ധി വരുത്ത-

ണ-ന്റമന്ന നിയമും അല്ലാഹു നിശ്ചയിച്ചതുും അതിന്റന നി-

സ്കാ-രത്തിനുള്ള നിബന്ധനയാക്കിയതുും നിസ്കാര-ത്തി-

ന്റെ ഗൗരവും നബാധയന്റപ്പടുത്തുന്ന കാരയങ്ങളിന്റൊന്നാണ്.  

നിസ്കാരത്തിന്റെ താനക്കാൊണ ് േുദ്ധീകരണും. അതി-

ന്റെ നപ്േഷ്്ഠത മനസ്സിൊക്കുന്നത ് നിസ്കാരത്തിനനാട് ഹൃ-

ദയത്തിൽ ആപ്ഗഹും ജനിപ്പിക്കാൻ കാരണമാകുും.  

ُُقَالَُ ول  ُُِرسَ  ورُ :ُُ-صلى الله عليه وسلم-ُاللَّّ ه  رُ ُ»الطُّ يمَانُُُِشَطم ِ
لََةُ ...ُُُُالإم  ُ«ن ورُ ُُوَالصَّ

നബി -g- പറഞ്ഞു: "േുദ്ധി വരുത്തൽ ഈമാനിന്റെ പ-കു-

തിയാണ.്.. നിസ്കാരും പ്പകാേവുമാണ്." 
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ُُقَالَُ ول  ُُِرسَ  ُُُ»مَنمُ:ُُ-صلى الله عليه وسلم-ُاللَّّ
َ
أ سَنَُُُتوَضََّ حم

َ
وءَُُُفَأ مو ض  ُُُال

ُ  جَسَدِهُِ«ُُمِنمُُُخَطَاياَهُ ُُخَرجََتم

നബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു: "ആന്റരങ്കിെുും വുദവ  എടുക്കുകയുും, 
ത-ന്റെ വുദവ  നന്നാക്കുകയുും ന്റചയ്താൽ തിന്മകൾ അവ-ന്റെ 
േരീരത്തിൽ നിന്ന ്പുറത്തു നപാകുന്നതാണ്." 

തന്റെ രക്ഷിതാവിന് മുൻപിനെക്ക ് േുദ്ധമായ േരീരവുും 
മനസ്സ മായാണ് ഒരടിമ നിസ്കാരത്തിനായി നിൽനക്കണ്ത.് 
അല്ലാഹുവിന ് മാപ്തും നിഷ്്കളങ്കമായ ഹൃദയവുും, നബി -g- 
യുന്റട മാർഗും പിൻപറ്റിന്റക്കാണ്ുമായിരിക്കണും അവൻ 
നമസ്കരിനക്കണ്ത.് 

വുദൂഅ് ന്റചയ്ൽ നിർബന്ധമായ കാരയങ്ങൾ: 

1- എല്ലാ നിസ്കാരങ്ങൾക്കുും -ഫർദവിനുും സുന്നത്തിനുും 
(നി-ർബന്ധ നിസ്കാരങ്ങൾക്കുും ഐച്ഛിക നിസക്ാ-ര-ങ്ങ-

ൾക്കുും)- വുദൂഅ് ന്റചയ്യണും 

2- കഅ്ബ തവവാഫ ്ന്റചയ്യ ന്നതിന്. 

3- മുസഹ്ഫ ്സ്പർേിക്കുന്നതിന.് 

േുദ്ധീകരിക്കാൻ കഴിവുള്ള 'തവഹൂറായ' ന്റവള്ളും ന്റകാ-

ണ്ാ-ണ ്ഞാൻ വുദുന്റവടുനക്കണ്തുും കുളിനക്കണ്തുും. 

ആകാേത്ത ് നിന്ന് ഭൂമിയിനെക്ക് ഇറങ്ങിയനതാ, ഭൂമി-യി-

ൽ നിന്ന് ഉറവ ന്റപാട്ടിയനതാ ആയ, ന്റവള്ളത്തിന്റെ അ-ടി-

സ്ഥാന രൂപത്തിൽ -അതിന്റെ നിറത്തിനനാ മണത്തിനനാ രു-

ചിനക്കാ- മാറ്റും വരാന്റത നിെനിൽക്കുന്ന ന്റവള്ളും '-തവ-ഹൂ-റാ-

യ' ന്റവള്ളമാണ്. എന്നാൽ േുദ്ധീകരിക്കാനുള്ള ന്റവ-ള്ള-ത്തി-
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ന്റെ കഴിവ ്നഷ്്ടന്റപ്പടുത്തുന്ന രൂപത്തിൽ എന്റന്തങ്കിെുും മാ-റ്റ-

ങ്ങൾ വന്നാൽ അത് തവഹൂറായ ന്റവള്ളമല്ല. 

വുദു ന്റചയത്്ു ത്ുെങ്ങാം! 

ന്റെപ ്1: മനസ്സിൽ നിയ്യത്ത് ന്റവക്കുക. അല്ലാ-ഹു-വി-നെ-ക്ക ്
സാമീപയും ആപ്ഗഹിച്ച  ന്റകാണ്് നിശ്ചിത ആരാധന നി-

ർവ്വഹിക്കാൻ ഹൃദയും ന്റകാണ്് ഉറച്ച തീരുമാനന്റമ-ടു-ക്കു-ന്ന-

തിനാണ് നിയ്യത്ത ്എന്ന ്പറയുന്നത്. 

ന്റെപ ്2: രണ്് കകപ്പത്തികള ും കഴുകുക. 

ന്റെപ ്3: വായിൽ ന്റവള്ളും കയറ്റി ന്റകാപ്ലിക്കുക. 

വായിനെക്ക് ന്റവള്ളും പ്പനവേിപ്പിച്ച നേഷ്ും ന്റവള്ളും വാ-യി-

െി-ട്ട് കുെുക്കുകയുും, നേഷ്ും പുറനത്തക്ക് കളയുകയുും ന്റച-യ്യ-

ൊണ ്ഇതിന്റെ രൂപും. 

ന്റെപ ്4: മൂക്കിൽ ന്റവള്ളും കയറ്റ ക. 

ന്റവള്ളും മൂക്കിന്റെ അറ്റനത്തക്ക് എത്തുന്നതു വന്റര വെി-

ച്ച  കയറ്റ കയാണ ്നവണ്ത്. നേഷ്ും ഈ ന്റവള്ളും ചീ-റ്റി-ക്ക-ള-

യണും. മൂക്കിെുള്ള കഫ-വുും മറ്റ ന്റമല്ലാും ഇങ്ങന്റന ചീ-റ്റി-ക്ക-ള-

യുന്നനതാന്റട പുറത്തു നപാകണും. 

ന്റെപ ്5: മുഖും കഴുകുക. 

മുഖത്തിന്റെ അതിരുകൾ: ഒരാൾ ചുറ്റ മുള്ളവന്റര അഭി-മു-

ഖീ-കരിക്കുന്ന ഭാഗമാണ് അവന്റെ മുഖും. 

രണ്് ന്റചവികൾക്കിടയിൊണ ്മുഖത്തിന്റെ വീതി. സാ-ധാ-

ര-ണയായി ഒരാൾക്ക ്തെമുടി മുളക്കാറുള്ള ഭാഗും മു-ത-ൽ കീ-

ഴ്ത്താടിയുന്റട അറ്റും വന്റരയാണ് മുഖത്തിന്റെ നീളും. 
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മുഖത്തുള്ള ന്റചറിയ നരാമങ്ങളടക്കും കഴുകുക എന്നത് 
മുഖും കഴുകുന്നതിൽ ഉൾന്റപ്പടുും. അതു നപാന്റെ തന്റന്ന-യാ-

ണ് ന്റചവിയുന്റടയുും കൃതാവിന്റെയുും ഇടയിെുള്ള സ്ഥെവുും. 

ന്റചവിയുന്റടയുും കൃതാവിന്റെയുും ഇടയിെുള്ള സ്ഥ-െ-ത്തി-

ന് അറബിയിൽ ബയാള ്എന്ന് പറയുും. 

ന്റചവിയുന്റട മുകളിൽ ഉയർന്നു നിൽക്കുന്ന എല്ലിന് മു-ക-

ൾ മുതൽ ന്റചവിയുന്റട അടിഭാഗും വന്റരയുള്ള സ്ഥെത്ത് കാ-

ണന്റപ്പടുന്ന നരാമമാണ് ഇപ്പകാരും കഴുനകണ്ത.് 

തിങ്ങിയ താടിയുള്ളവർ താടിയുന്റട പുറുംഭാഗവുും, താടി-

യു-ന്റട താനഴക്കിറങ്ങിയ ഭാഗവുും കഴുനകണ്തുണ്.് ഇതുും മു-

ഖും കഴുകുന്നതിൽ ഉൾന്റപ്പടുും. 

ന്റെപ ്6: രണ് ്കകകള ന്റടയുും വിരെുകള ന്റട അറ്റും മു-ത-

ൽ മുട്ട കൾ വന്റര കഴുകുക. കകകൾ കഴുകുനമ്പാൾ മു-ട്ട -

കൾ ഉൾപ്പന്റടയാണ ്കഴു-നക-ണ്ത്. 

ന്റെപ ് 7: തെ മുഴുവനായി രണ്് കകകള ും ന്റകാണ് ് ത-

ടവുക. അനതാന്റടാപ്പും ന്റചവിയുും തടവുക. ഇത് ഒരു തവണ 
ന്റചയ്താൽ മതി. 

തെയുന്റട മുൻഭാഗത്ത ് നിന്ന ് തുടങ്ങി രണ് ് കകകള ും 
തന്റെ പിരടി വന്റര ന്റകാണ്ു നപാവുകയുും, നേഷ്ും തു-ട-ങ്ങി-

നയടനത്തക്ക് തിരിച്ച  ന്റകാണ്ുവരികയുമാണ ്നവണ്ത്. 

അതിന ് നേഷ്ും രണ്് ചൂണ്ുവിരെുകള ും ന്റച-വി-ക-ൾ-ക്കു-

ള്ളി-നെക്ക ് പ്പനവേിപ്പിക്കുക. ഇനത സമയും തള്ളവിരെുകൾ 
ന്റകാ-ണ്് പുറുംന്റചവി തടവുക. ന്റചവിയുന്റട ഉ-ള്ള ും പുറവുും 
ഇ-പ്പകാരും തടനവണ്തുണ്്. 
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ന്റെപ ്8: രണ്് കാെുകള ന്റടയുും വിരെുകള ന്റട അറ്റും മു-

ത-ൽ രണ്് ന്റനരിയാണികൾ വന്റര കഴുകുക. കാെുകൾ ക-ഴു-

കുനമ്പാൾ മടമ്പുകൾ കൂടി അതിൽ ഉൾന്റപ്പടണും. 

കാെിന്റെ വേങ്ങളിനെക്ക് ഉന്തിനിൽക്കുന്ന എല്ല ക-ളാ-ണ് 
ന്റനരിയാണി എന്നത ്ന്റകാണ്് ഉനേേും. 

വുദൂഅ് മുറിക്ുന്ന കാരയങ്ങൾ : 

1- രണ്് ഗുഹയസ്ഥാനങ്ങളിെൂന്റട വല്ലതുും പുറത്തു വരിക. 
മൂപ്തും, മെും, കീഴ്േവാസും, േുക്ലും, നമദസ്സ ്നപാെുള്ളവ. 

2- ബുദ്ധി നഷ്്ടന്റപ്പടൽ. ആഴത്തിെുള്ള ഉറക്കത്താനൊ, 
നബാധും മറഞ്ഞതിനാനൊ, െഹരി കഴിച്ചതിനാനൊ, പ്ഭാന്ത ്
ബാധിച്ചതിനാനൊ ബുദ്ധി മറഞ്ഞാൽ വുദൂഅ ്മുറിയുും. 

3- കുളി നിർബന്ധമാക്കുന്ന എല്ലാ കാരയങ്ങള ും വുദൂഅ ്
മുറിക്കുും. ജനാബത്ത ് (കെുംഗികബന്ധും) സുംഭവിക്കൽ, 
ആർത്തവരക്തനമാ പ്പസവരക്തനമാ ഉണ്ാവുക എന്നിവ 
ഉദാഹരണങ്ങളാണ.് 

ഒരാൾ മെമൂപ്ത വിസർജനും നിർവ്വഹിച്ചാൽ നേഷ്ും േു-

ദ്ധീ-കരിക്കാൻ കഴിവുള്ള 'തവഹൂറായ' ന്റവള്ളും ന്റകാണ്് അ-

യാൾ തന്റെ നമെുള്ള മാെിനയും േുദ്ധീകരിക്കണും. ന്റവള്ളും 
ന്റകാ-ണ്് േുചിയാക്കൊണ് ഏറ്റവുും നപ്േഷ്്ഠും. എന്നാൽ മാ-

െിനയും നീക്കാൻ സാധിക്കുന്ന കല്ല കനളാ ഇെകനളാ തുണി-

നയാ മനറ്റാ ഉപനയാഗന്റപ്പടുത്തുന്നതുും അനുവദനീയമാണ്. 
എന്നാൽ മാെിനയും പൂർണ്ണമായുും വൃത്തിയാക്കുന്ന രൂപ-ത്തി-

ൽ, േുദ്ധിയുള്ളതുും അനുവദനീയമായതുമായ വസത്ു ന്റകാ-

ണ്് മൂന്ന ്തവണ തടവൽ നിർബന്ധമാണ.് 
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ഖുഫ്ഫകളുന്റെയും കാലുറകളുന്റെയും 
ശമൽ ത്െവൽ 

ഖുഫ്ഫകനളാ (ഷ്ൂസുകൾക്ക് സമാനമായ പാദരക്ഷ) കാ-

െുറകനളാ ധരിച്ചവർക്ക് അവ ഊരിയതിന് നേഷ്ും കാൽ ക-

ഴു-കാന്റത അവയുന്റട നമൽ തടവാനുള്ള ഇളവുണ്.് എ-ന്നാ-ൽ 
ഇത് േരിയാകണന്റമങ്കിൽ ചിെ നിബന്ധനകള ണ്.് അ-വ 
താന്റഴ പറയാും: 

1- ന്റചറിയ അേുദ്ധിനയാ വെിയ അേുദ്ധിനയാ േു-ദ്ധീ-ക-

രിക്കുന്നതിന ് നവണ്ി പൂർണ്ണമായ േുദ്ധീകരണും നടത്തിയ 
നേ-ഷ്ും -കാെുകളടക്കും കഴുകിയതിന് നേഷ്മായിരിക്കണും- 
കാെുറകൾ ധരിച്ചത.് 

2- കാെുറകൾ േുദ്ധമായിരിക്കണും; അവ തന്റന്ന മാ-െി-നയ-

മാകാൻ പാടില്ല. 

3- നിശ്ചയിക്കന്റപ്പട്ട കാെപരിധിക്കുള്ളിൊയിരിക്കണും 
കാ-െുറകൾക്ക് നമൽ തടവുന്നത്. 

4- അനുവദിക്കന്റപ്പട്ട കാെുറകളായിരിക്കണും ധരിച്ചിരി-

ക്കു-ന്നത്. നമാഷ്്ടിച്ചനതാ തട്ടിപ്പറിച്ചനതാ ആകാൻ പാടില്ല. 

മൃഗങ്ങള ന്റട നനരിയ ന്റതാെികൾ ന്റകാണ്ുും മറ്റ ും നിർ-മ്മി-

ച്ചിരുന്ന പാദരക്ഷകൾക്കാണ ് ഖുഫ്ഫകൾ എന്ന ് പറയുക. 
ന്റനരിയാണികൾ അടക്കും മറക്കുന്ന ഷ്ൂസുകൾ അവക്ക ്തു-

ല്ലയമാണ്. 

തുണിക്കഷ്ണ്നമാ മനറ്റാ ന്റകാണ് ് നിർമ്മിച്ച, കാെു-ക-ളി-

ൽ ധരിക്കുന്ന ഉറകളാണ് നഷ്ാക്സുകൾ. 

ഖുഫഫ്കളുന്റെ ശമൽ ത്െവുന്നത്ിന് പിന്നിലുള്ള യുക്തി: 
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മുസ്ലിമീങ്ങൾക്ക് ഇളവുും എള പ്പവുും നൽകുക എ-ന്ന-താ-

ണ് ഈ മതവിധിയുന്റട പിന്നിെുള്ള ഉനേേും. ഖുഫ്ഫകള ും 
കാ-െുറകള ും ഊരിയ നേഷ്ും കാെുകൾ കഴുകുക എന്നത ്
പ്പ-യാസകരമാണ.് പ്പനതയകിച്ച ും കടുത്ത തണുപ്പ ള്ള കേ-

തയ-കാെങ്ങളിെുും, യാപ്താനവളകളിെുും. 

ഖുഫഫ്യുന്റെ ശമൽ ത്െവാനുള്ള കാലപരിധ്ി: 

നാട്ടിൽ താമസിക്കുന്നവർക്ക:് ഒരു പകെുും രാപ്തിയുും (24 
മ-ണി-ക്കൂർ) 

യാപ്തക്കാരന്: മൂന്ന ് പകെുകള ും മൂന്ന് രാപ്തികള ും (72 
മണിക്കൂർ) 

ഖുഫ്ഫയിൽ തടവുന്നതിന്റെ കാെപരിധി ആരുംഭിക്കുക 
അ-േുദ്ധി സുംഭവിച്ചതിന് നേഷ്ും ആദയമായി ഖുഫഫ്യിനൊ 
കാ-െുറയിനൊ തടവിയത ്മുതൊണ.് 

ഖുഫഫ്യുന്റെയും കാലുറകളുന്റെയും ശമൽ ത്െവുന്ന-ത്ി-

ന്റെ രൂപം: 

1- രണ്ു കകകള ും നനക്കുക. 

2- കാെിന്റെ മുകൾ ഭാഗത്തു കൂന്റട കകകൾ ന്റകാണ്് ത-

ട-വുക (വിരെുകള ന്റട അറ്റും മുതൽ കണങ്കാെിന്റെ തു-ട-ക്കും 
വന്റര ഇപ്പകാരും തടവണും) 

3- വെതു കാൽ വെതു കക ന്റകാണ്ുും, ഇടതു കാൽ ഇ-

ടതു കക ന്റകാണ്ുമാണ് തടനവണ്ത്. 

ഖുഫഫ്യുന്റെ ശമൽ ത്െവുന്നത് ് നിഷ്ഫലമാക്ുന്ന 
അവസ്ഥകൾ: 

1- കുളി നിർബന്ധമാകുന്ന എന്റന്തങ്കിെുും സുംഭവിച്ചാൽ. 
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2- ഖുഫ്ഫയുന്റട നമൽ തടവാനുള്ള കാെപരിധി അ-വ-സാ-

നിച്ചാൽ. 
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ജനാബത്തിന്റെ കുളി 
പുരുഷ്നനാ സ്പ്തീനയാ കെുംഗികബന്ധത്തിൽ ഏ-ർ-ന്റപ്പ-

ടു-കനയാ, അവരിൽ നിന്ന ് ആസവാദനനത്താന്റട -ഉണ-ർ-ച്ച-യി-

നൊ ഉറക്കത്തിനൊ- േുക്ലും സ്ഖെിക്കുകനയാ ന്റചയ്താൽ 
അ-വർ ജനാബത്തിന്റെ കുളി നിർവ്വഹിക്കുക എന്നത് നി-ർ-

ബ-ന്ധമാണ്.  

നിസ്കാരും നിർവ്വഹിക്കണന്റമങ്കിനൊ, േുദ്ധി നിർ-ബ-ന്ധ-

മാ-യ മന്ററ്റന്റന്തങ്കിെുും കാരയത്തിനനാ മുൻനപാ കുളി-ച്ചി-രി-ക്ക-

ണും. ഇതു നപാന്റെ, സ്പ്തീകൾ ആർത്തവരക്തനമാ പ്പ-സ-വ-

രക്തനമാ വരുന്നത ്അവസാനിച്ച് േുദ്ധിയായാൽ അവരുും -
നി-സ്കാരും നിർവ്വഹിക്കുന്നതിനനാ േുദ്ധി നിർബന്ധമായ 
കാരയത്തിനനാ നവണ്ി- നിർബന്ധമായുും കുളിക്കണും. 

കുളിയുന്റെ രൂപം ത്ാന്റെ പറയുന്നത് ്ശപാന്റലയാണ്:് 

തന്റെ േരീരും മുഴുവൻ ന്റവള്ളും ന്റകാണ് ് -ഏതു രൂപ-ത്തി-

ൊ-ന്റണങ്കിെുും- നനക്കുക എന്നതാണ് കുളിയുന്റട രൂപും. വാ-

യി-ൽ ന്റവള്ളും ന്റകാപ്ലിക്കുകയുും, മൂക്കിൽ ന്റവള്ളും ക-യ-റ്റ -

കയുും ന്റചയ്യ ന്നത ് കുളിയുന്റട ഭാഗമാണ.് ചുരുക്കത്തിൽ ഒ-

രാൾ തന്റെ േരീരും മുഴുവൻ ന്റവള്ളമാക്കിയാൽ അവന്റെ വ-

െി-യ അേുദ്ധി നീങ്ങുകയുും, അവന്റെ േുദ്ധീകരണും പൂർ-

ത്തി-യാ-വുകയുും ന്റചയ്തിരിക്കുന്നു. 

താന്റഴ പറയുന്ന കാരയങ്ങൾ കു-ളി-ക്കു-ന്നത് വന്റര ജ-നാ-ബ-

ത്തുകാരൻ ന്റചയ്യാൻ പാടില്ല. 

1- നിസ്കാരും. 

2- കഅ്ബ തവവാഫ ്ന്റചയ്യൽ. 
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3- മസ്ജിദിൽ സമയും ന്റചെവഴിക്കൽ. എന്നാൽ മസ്ജി-

ദി-െൂന്റട -അധികസമയും ന്റചെവഴിക്കാന്റത- നടന്നു നപാ-വു-ക 
എന്നത ്അവന് അനുവദനീയമാണ.് 

4- മുസഹ്ഫ ്സ്പർേിക്കൽ. 

5- ഖുർആൻ പാരായണും. 

  



 

 

 
 

പുതുമുസ്-ലിമിന് ചില ലളിതപാഠങ്ങൾ 
 

42 

ത്യമ്മും 
േുദ്ധീകരിക്കാനുള്ള ന്റവള്ളും െഭിച്ചിന്റല്ലങ്കിെുും, നരാഗനമാ 

മ-നറ്റാ കാരണത്താൽ ന്റവള്ളും ഉപനയാഗിക്കാൻ സാധി-ച്ചി-ന്റല്ല-

ങ്കിെുും -നിസക്ാരത്തിന്റെ സമയും അവസാനിക്കുന്റമന്ന ് ഭ-

യന്നാൽ- അവന ്മണ്ണ  ന്റകാണ്് തയമ്മുും ന്റചയ്യാും. 

ത്യമ്മുമിന്റെ രൂപം:  

രണ്് കകകള ും ന്റകാണ്് ഒരു തവണ ഭൂപ്പതെത്തിൽ അ-

ടിക്കുകയുും, നേഷ്ും രണ്ു കകകള ും ന്റകാണ് ് മുഖവുും 
കകപ്പത്തികള ും മാപ്തമായി തടവുകയുും ന്റചയ്യ ക. തയ-മ്മു-

മി-നായി ഉപനയാഗിക്കുന്ന മണ്ണ് േുദ്ധിയുള്ളതായിരിക്കണും 
എന്ന നിബന്ധനയുും പാെിനക്കണ്തുണ്്. 

ത്യമ്മും നിഷ്ഫലമാക്ുന്ന കാരയങ്ങൾ ത്ാന്റെ പറയാം: 

1- വുദു മുറിക്കുന്ന എല്ലാ കാരയങ്ങള ും തയമ്മുമിന്റനയുും 
നിഷ്്ഫെമാക്കുും. 

2- തയമ്മുും ന്റചയ്തു ന്റകാണ് ് ആരാധനയിനെക്ക ് പ്പനവ-

േി-ക്കുന്നതിന് മുൻപ് ന്റവള്ളും െഭിച്ചാൽ. 
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നിസ്കാരം പഠിക്ാം! 
രാവിന്റെയുും രാപ്തിയിെുമായി അഞ്ചു നനരന്റത്ത നി-

സ്കാ-ര-ങ്ങൾ ഓനരാ മുസ്ലിമിന്റെയുും നമൽ അല്ലാഹു നിർ-ബ-

ന്ധ-മാക്കിയിട്ട ണ്.് ഫജ്ർ (സുബ്ഹ)്, ദുഹ്ർ, അസ്ർ, മഗ്-രി-

ബ്, ഇോഅ;് ഇവയാണവ. 

നിസ്കാരത്തിനായി ഒരുങ്ങാം! 

നിസ്കാരത്തിനുള്ള സമയമായാൽ ന്റചറിയ അേു-ദ്ധി-യി-

ൽ നിന്നുും -വെിയ അേുദ്ധിയുന്റണ്ങ്കിൽ- അതിൽ നിന്നുും 
ഓ-നരാ മുസ്ലിമുും േുദ്ധി വരുത്തണും. 

വെിയ അേുദ്ധിന്റയന്നാൽ ജനാബത്ത ് കുളി നിർ-ബ-

ന്ധമാക്കുന്ന കാ-രയങ്ങളാണ്. ന്റചറിയ അേുദ്ധിന്റയന്നാൽ വു-

ദൂഅ് നിർബന്ധമാ-ക്കു-ന്ന കാരയങ്ങള ും. 

േുദ്ധിയുള്ള വസ്പ്തങ്ങൾ ധരിച്ച,് മാെിനയങ്ങന്റളാ-ന്നു-മി-ല്ലാ-

ത്ത ഒരു സ്ഥെത്ത,് മറച്ച  ന്റവനക്കണ് േരീരഭാഗങ്ങൾ മറ-ച്ച  
ന്റകാണ്ാണ ്ഓനരാ മുസ്ലിമുും നമസ്കരിനക്കണ്ത.് 

നിസ്കാരത്തിന്റെ സേർഭത്തിൽ അതിന് അനുനയാ-ജയ-

മാ-യ -ഭുംഗിയുള്ള- വസ്പ്തും ധരിക്കണും. തന്റെ േരീരും മറ-

നക്ക-ണ്ത് അതു ന്റകാണ്ായിരിക്കണും. പുരുഷ്ന്റന സുംബ-

ന്ധി-ച്ചിടനത്താളും നിസ്കാരനവളയിൽ തന്റെ ന്റപാക്കിളിനുും 
കാ-ൽ മുട്ടിനുമിടയിെുള്ള ഭാഗും പുറനത്തക്ക് കാണിക്കാൻ 
പാ-ടില്ല. 

സ്പ്തീകളാകന്റട്ട, നിസ്കാരനവളയിൽ അവരുന്റട മുഖവുും 
മു-ൻകകകള ും ഒഴിന്റകയുള്ള എല്ലാ േരീരഭാഗവുും മറച്ചി-രി-

ക്കണന്റമന്നത ്നിർബന്ധമാണ.് 

നിസ്കാരത്തിൽ പറനയണ് വാക്കുകളല്ലാന്റത മന്ററ്റാരു 
സും-സാരവുും നിസ്കാരനവളയിൽ സുംസാരിക്കാൻ പാടില്ല. 
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ഇമാ-മിന്റെ (നിസ്കാരത്തിന ്നനതൃതവും ന്റകാടുക്കുന്ന വയ-ക്തി-

യുന്റട) വാക്കുകൾ അവൻ പ്േദ്ധനയാന്റട നകൾക്കണും. നി-

സ്കാരത്തിൽ അവിന്റടയുമിവിന്റടയുും തിരിഞ്ഞു നനാ-ക്ക-

രുത.്  

നിസ്കാരത്തിൽ പറനയണ് വാക്കുകൾ മന-പാ-ഠ-മാ-ക്കാ-

ൻ കഴിഞ്ഞിന്റെങ്കിൽ അല്ലാഹുവിന്റന സമ്രിച്ച  ന്റകാ-ണ്ുും 
അവന ് തസ്ബീഹ് ന്റചാല്ലിന്റക്കാണ്ുും (സുബ്ഹാ-ന-ല്ലാ-ഹ് 
എന്ന ് പറഞ്ഞു ന്റകാണ്)് നിസ്കാരും അവ-സാ-നി-ക്കു-ന്ന-ത് 
വന്റര അവൻ നിെയുറപ്പിക്കണും. എന്നാൽ നി-സ്കാ-ര-ത്തി-ൽ 
പറനയണ് വാക്കുകൾ ന്റപന്റട്ടന്നു തന്റന്ന പഠിന്റച്ച-ടു-ക്കാ-ൻ 
അവൻ വളന്റരയധികും പ്േമിനക്കണ്തുണ്്. 

നിസ്കാരം പഠിക്ാം! 

ന്റെപ ് 1: ഏത ് നിസ്കാരമാനണാ നിർവ്വഹിക്കാൻ ഉനേ-

േി-ക്കു-ന്നത്, അത് നിർവ്വഹിക്കാൻ നപാകുന്നു എന്ന നിയ്യ-

ത്്ത ന്റവക്കുക. നിയ്യത്തിന്റെ സ്ഥാനും ഹൃദയമാണ്. 

വുദൂഅ ്എടുത്തതിന് നേഷ്ും ഖിബ-്െക്ക് നനന്റര തി-രി-യു-

ക; നിൽക്കാൻ കഴിയുന്റമങ്കിൽ നിന്നു ന്റകാണ്ാണ ് നിസ്ക 
രിനക്കണ്ത്. 

ന്റെപ ് 2: രണ്് കകകള ും നതാളിന ് നനന്റരയാകുന്ന വി-

ധും ഉയർത്തിന്റക്കാണ് ് പറയുക: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' (അ-

ല്ലാ-ഹുവാകുന്നു ഏറ്റവുും വെിയവൻ). നിസ്കാരത്തിനെക്ക ്
പ്പനവേിക്കുന്നു എന്ന നിയ്യത്ത് അവനുണ്ായിരിക്കണും. 

ന്റെപ ്3: നബി -g- പഠിപ്പിച്ച  നൽകിയ പ്പാരും-ഭ-പ്പാ-ർ-ത്ഥ-

ന-കളിൽ ഏന്റതങ്കിെുന്റമാന്ന് ന്റചാല്ല ക. അതിൽ ന്റപട്ട ഒരു 
പ്പാ-ർ-ത്ഥന ഇപ്പകാരമാണ്:  



 

 

 
 

പുതുമുസ്-ലിമിന് ചില ലളിതപാഠങ്ങൾ 
 

45 

بمحَانكََُ مَُُُّ»س  دِكَُُُاللَّه  كَُ،ُوَتَبَاركََُُُوَبَِِمم م  ُُُاسم
كَُ،ُوَتَعَالَُ َكَُ«ُُإِلََُُُوَلَُُُجَدُّ  غَيم

(സാരും) "അല്ലാഹുന്റവ! നീന്റയപ്ത പരിേുദ്ധൻ! നിന്റന്ന 
ഞാ-ൻ സ്തുതിക്കുന്നു. നിന്റെ നാമും എല്ലാ നന്മകള ും നി-റ-

ഞ്ഞതാകുന്നു. നിന്റെ മഹതവും ഉന്നതമാകുന്നു. നീയല്ലാന്റത 
ആ-രാധനക്കർഹനായി മറ്റാരുമില്ല." 

ന്റെപ ്4: ആട്ടിനയാടിക്കന്റപ്പട്ട പിോചിൽ നിന്ന ്അ-ല്ലാ-ഹു-

വി-നനാട ് രക്ഷ നചാദിക്കുക. അതിനായി ഇപ്പകാരും പ-റ-യു-

ക:  

ُمِنَُُُ» ِ وذ ُباِللَّّ ع 
َ
يمطَانُِالرَّجِيمُِأ  ُ«الشَّ

(സാരും) "ആട്ടിനയാടിക്കന്റപ്പട്ട പിോചിൽ നിന്നുും അ-ല്ലാ-

ഹു-വിനനാട ്ഞാൻ േരണും നതടുന്നു." 

ന്റെപ ് 5: എല്ലാ റക്അത്തുകളിെുും സൂറത്തുൽ ഫാ-തി-

ഹഃ പാരായണും ന്റചയ്യ ക. ഇപ്പകാരമാണ ്ഫാതിഹഃ ന്റചാ-നല്ല-

ണ്ത്.  

ِ  بِسۡمِ سمح دُ  ١ ٱلر حَِيمِ  ٱلر َحۡمَٰنِ ٱل َ ِ  ٱل حمَ  ِ  لِ َ   ٢ ٱل عََٰلَمِينَ  رَب 
ِينِ  يوَ مِ  مََٰلكِِ  ٣ ٱلر حَِيمِ  ٱلر َحۡمَٰنِ بُدُ  إيِ اَكَ  ٤ ٱلد  تَعِينُ  وَإِي اَكَ  نَع  ٥ نسَ 
دِناَ  رََٰطَ  ٱه  ِ تَقيِمَ  ٱلص  ذِينَ  صِرََٰطَ  ٦ ٱل مُس 

تَ  ٱل َ ن عَم 
َ
  عَليَ هِم   أ

ضُوبِ  غَي رِ  آل يِنَ  وَلاَ عَليَ هِم   ٱل مَغ   سجى  ٧ ٱلض َ
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(സാരും) പരമകാരുണികനുും കരുണാനിധിയുമായ അ-ല്ലാ-

ഹു-വി-ന്റെ നാമത്തിൽ. സർവ്വ സ്തുതികള ും സർവ്വനൊക പ-

രിപാെകനായ അല്ലാഹുവിനാകുന്നു. പരമകാരുണികനുും 
കരുണാനിധിയുമായ (അല്ലാഹുവിന)്. പ്പതിഫെ ദിവസത്തി-

ന്റെ- ഉടമസ്ഥൻ. നിന്റന്ന മാപ്തും ഞങ്ങൾ ആരാധിക്കുന്നു. 
നിനന്നാട ്മാപ്തും ഞങ്ങൾ സഹായും നതടുന്നു. ഞങ്ങന്റള നീ 
നനരായ മാർഗത്തിൽ (ഇസ് ൊമിൽ) നചർനക്കണനമ. നീ അ-

നു-പ്ഗഹിച്ചവരുന്റട മാർഗത്തിൽ. നകാപത്തിന്ന ് ഇര-യാ-യ-വ-

രുന്റട മാർഗത്തിെല്ല. പിഴച്ച നപായവരുന്റട മാർഗത്തിെുമല്ല. 

ഫാതിഹഃ പാരായണും ന്റചയ്ത നേഷ്ും ഖുർആനിൽ നി-

ന്്ന നിനക്ക ് കഴിയുന്നത ് പാരായണും ന്റചയ്യ ക; എല്ലാ നി-

സ്കാ-രത്തിന്റെയുും ആദയന്റത്തയുും രണ്ാമന്റത്തയുും റക്അ-

ത്തു-ക-ളിനെ ഇപ്പകാരും ന്റചനയ്യണ്തുള്ളൂ. ഇങ്ങന്റന ന്റചയ്യ -ക 
എന്നത ് നിർബന്ധമല്ല എങ്കിെുും അതിൽ മഹത്തരമായ 
പ്പതിഫെമുണ്.് 

ന്റെപ ് 6: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്ന ് പറഞ്ഞു ന്റകാണ് ്
റുകൂഇനെക്ക ് നപാവുക. റുകൂഇൽ നിൽക്കുനമ്പാൾ മുതുക ്
നനന്റരയാക്കുകയുും, അയാള ന്റട രണ്് കക-ക-ള ും കാൽമു-ട്ട -

കൾക്ക ്നമൽ ന്റവക്കുകയുും നവണും. കയ്യിന്റെ വിരെുകൾ പ-

രത്തി ന്റകാണ്ാണ ്കാൽ മുട്ടിൽ ന്റവനക്കണ്ത.്  

റു-കൂ-ഇൽ 'സുബ്ഹാന റബ്ബിയൽ അദീും' (സാരും: അ-തീ-വ-

മഹതവമുള്ളവനായ എന്റെ രക്ഷിതാവാവിന്റെ പ-രി-േു-ദ്ധി-ന്റയ 
ഞാൻ വാഴത്്തുന്നു) എന്ന് പറയുക. 

ന്റെപ ് 7: റുകൂഇൽ നിന്ന് 'സമിഅല്ലാഹു െിമൻ ഹമിദ' 
(സാ-രും: അല്ലാഹുവിന്റന സ്തുതിച്ചവന്റന അവൻ നകട്ടി-രി-ക്കു-

ന്നു) എന്ന ്പറഞ്ഞു ന്റകാണ്് ഉയരുക. റുകൂഇൽ നിന്ന് വ-രു-

നമ്പാൾ കകകൾ നതാള കൾക്ക് നനന്റര വരുന്ന രൂപ-ത്തി-ൽ 
ഉയർത്തുകയുും നവണും.  
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േരീരും നനന്റര നിന്നു കഴി-ഞ്ഞാ-ൽ ഇപ്പകാരും പറയുക: 'റ-

ബ്ബനാ വെകൽ ഹുംദ'് (ഞങ്ങള ന്റട രക്ഷിതാനവ! സർവ്വ 
സ്തു-തികള ും നിനക്ക ്മാപ്തും). 

ന്റെപ ്8: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു ന്റകാണ്് 
സുജൂദ ്(സാഷ്്ടാുംഗും) ന്റചയ്യ ക. രണ് ്കകകൾ, രണ് ്കാൽ 
മു-ട്ട കൾ, രണ് ്കാല്പാദങ്ങൾ, ന്റനറ്റിയുും മൂക്കുും; എന്നിവ നി-

െ-ത്്ത സ്പർേിക്കുന്ന രൂപത്തിൊണ ്സുജൂദ ്ന്റചനയ്യണ്ത.്  

സുജൂദിൽ 'സുബ്ഹാന റബ്ബിയൽ അഅ്ൊ' (അ-തയ -ന്ന-ത-

നായ എന്റെ രക്ഷിതാവിന്റെ പരിേുദ്ധിന്റയ ഞാൻ വാ-

ഴ്ത്തുന്നു) എന്ന ്പറയുക. 

ന്റെപ ്9: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു ന്റകാണ്് 
സു-ജൂദിൽ നിന്ന് ഉയരുക. പുറും നനന്റരയാക്കി, ഇടതു കാെി-

ന് മുകളിൽ ഇരിക്കുകയുും, വെതു കാൽ നാട്ടി ന്റവക്കു-ക-

യുും- ന്റചയ്യ ക. ഈ ഇരുത്തത്തിൽ 'റബ്ബിഗ്ഫിർെീ' (സാരും: 
എ-ന്റെ രക്ഷിതാനവ! എനിക്ക ് ന്റപാറുത്തു നൽനകണനമ!) 
എ-ന്നാണ ്പറനയണ്ത.് 

ന്റെപ ്10: ഒന്നാമന്റത്ത തവണ സുജൂദ ്ന്റചയ്തതു നപാ-

ന്റെ 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു ന്റകാണ് ്ഒരി-ക്ക-ൽ 
കൂടി സുജൂദ ്ന്റചയ്യ ക. 

ന്റെപ ്11: 'അല്ലാഹു അക്ബർ' എന്നു പറഞ്ഞു ന്റകാ-ണ്് 
സുജൂദിൽ നിന്ന് ഉയരുക. നേഷ്ും എഴുനന്നറ്റ  നി-ൽ-ക്കു-

കയുും, ഒന്നാമന്റത്ത റക്അത്തിൽ ന്റചയ്തതു നപാന്റെ ബാ-

ക്കി-യുള്ള റക്അത്തുകളിെുും ന്റചയ്യ ക. 

ദവ ഹ്ർ, അസ്ർ, മപ്ഗിബ്, ഇോഅ ്എന്നീ നിസ്കാ-ര-ങ്ങ-ളി-

ൽ രണ്ാമന്റത്ത റക്അത്ത് കഴിഞ്ഞതിന് നേഷ്ും 'ത-േ-ഹ്ഹു-

ദ്' ന്റചാല്ല ന്നതിനായി ഇരിക്കണും. തേഹ്ഹുദിൽ പറ-നയ-

ണ്ത് ഇപ്പകാരമാണ്:  
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«ُُ ُُُِالتَّحِيَّات  ُُُلِلَّّ لوََات  ُ،ُُوَالصَّ يِّبَات  لََمُ ُُوَالطَّ هَاُُُعَليَمكَُُُالسَّ يُّ
َ
ُُالنَّبُُُُِّأ

َةُ  ُُُِوَرحَْم ُ،ُُاللَّّ لََمُ ُُوَبَرَكََت ه  ُُُعَليَمنَاُُُالسَّ ُُُِعِبَادُُِوعََََ الِحِيَنُ،ُُاللَّّ ُُُالصَّ
هَدُ  شم

َ
نمُُُأ

َ
ُُُإِلََُُُلَُُُأ ُ ُُإلَِّ هَدُ ُُاللَّّ شم

َ
نَُُُّوَأ

َ
دًاُُأ مََّ هُ ُُمُ  ُ ُُعَبمد  ول   ُ«وَرسَ 

(സാരും) "സർവ്വ അ-ഭി-വാ-ദനങ്ങള ും ആരാധനാകർ-മ്മ-ങ്ങ-

ള ും സൽകർമ്മങ്ങള ും അല്ലാഹുവിന ് മാപ്തമാകുന്നു. അല്ലാ-

ഹു-വിന്റെ രക്ഷയുും കാരുണയവുും അനുപ്ഗഹങ്ങള ും -ന-ബി-

നയ- താങ്കൾക്ക് നമന്റെയുണ്ാകന്റട്ട! നമ്മുന്റട നമെുും, അ-ല്ലാ-

ഹു-വിന്റെ സച്ചരിതരായ അടിമകള ന്റട നമെുും അല്ലാ-ഹു-വി-

ന്റെ രക്ഷയുണ്ാകന്റട്ട! അല്ലാഹുവല്ലാന്റത ആരാധനക്ക് അ-ർ-

ഹ-നായി മറ്റാരുമിന്റല്ലന്നുും, മുഹമ്മദ ് നബി -صلى الله عليه وسلم- അല്ലാ-ഹു-വി-

ന്റെ അടിമയുും അവന്റെ ദൂതനുമാന്റണന്നുും ഞാൻ സാ-ക്ഷയും 
വഹിക്കുന്നു."  

നേഷ്ും മൂന്നാമന്റത്ത റകഅ്ത്തിനായി എഴ -ുനന്ന-ൽ-ക്ക -ുക. 

എല്ലാ നിസക്ാരങ്ങളിന്റെയുും അവസാനന്റത്ത റക്അ-

ത്തി-ൽ അവസാന തേഹ്്ഹുദിനായി ഇരിക്കണും. അതിൽ 
പറനയണ്ത ്ഇപ്പകാരമാണ്:  

«ُُ ُُُِالتَّحِيَّات  ُُُلِلَّّ لوََات  ُ،ُُوَالصَّ يِّبَات  لََمُ ُُوَالطَّ هَاُُُعَليَمكَُُُالسَّ يُّ
َ
ُُالنَّبُُُُِّأ

َةُ  ُُُِوَرحَْم ُ،ُُاللَّّ لََمُ ُُوَبَرَكََت ه  ُُُعَليَمنَاُُُالسَّ ُُُِعِبَادُُِوعََََ الِحِيَنُ،ُُاللَّّ ُُُالصَّ
هَدُ  شم

َ
نمُُُأ

َ
ُُُإِلََُُُلَُُُأ ُ ُُإلَِّ هَدُ ُُاللَّّ شم

َ
نَُُُّوَأ

َ
دًاُُأ مََّ هُ ُُمُ  ُ ُُعَبمد  ول   ُ«وَرسَ 

(സാരും) "സർവ്വ അഭിവാദനങ്ങള ും ആരാധനാ-ക-ർ-മ്മ-ങ്ങ-

ള ും സൽകർമ്മങ്ങള ും അല്ലാഹുവിന ് മാപ്തമാകുന്നു. അ-ല്ലാ-

ഹു-വിന്റെ രക്ഷയുും കാരുണയവുും അനുപ്ഗഹങ്ങള ും -ന-ബി-
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നയ- താങ്കൾക്ക് നമന്റെയുണ്ാകന്റട്ട! നമ്മുന്റട നമെുും, അ-ല്ലാ-

ഹു-വിന്റെ സച്ചരിതരായ അടിമകള ന്റട നമെുും അല്ലാ-ഹു-വി-

ന്റെ രക്ഷയുണ്ാകന്റട്ട!  

അല്ലാഹുവല്ലാന്റത ആരാധനക്ക ് അർഹനായി മറ്റാരു-മി-

ന്റല്ല-ന്നുും, മുഹമ്മദ ്നബി -صلى الله عليه وسلم- അല്ലാഹുവിന്റെ അടിമയുും അ-

വ-ന്റെ ദൂതനുമാന്റണന്നുും ഞാൻ സാക്ഷയും വഹിക്കുന്നു.” 

مَُُّ» ُُُاللَّه  ُُُصَلِّ دُ ُُعَََ مََّ ُُُمُ  ُ،ُُآلُُُِوعََََ د  مََّ ُُُصَلَّيمتَُُُكَمَاُُُمُ  ُُُإبِمرَاهِيمَُ،ُُعَََ ُُوعََََ
يدُ ُُإِنَّكَُُُإبِمرَاهِيمَُ،ُُآلُِ ُ،ُُحَِْ يد  مَُُُّمََِ ُُُباَركِمُُُاللَّه  دُ ُُعَََ مََّ ُُُمُ  ُ،ُُآلُُُِوعََََ د  مََّ ُُمُ 

تَُُكَمَاُ ُُُباَرَكم ُُُإبِمرَاهِيمَُ،ُُعَََ يدُ ُُإِنَّكَُُُإبِمرَاهِيمَُُُآلُُِوعََََ يدُ ُُحَِْ  ُ«مََِ

“അ-ല്ലാ-ഹുനവ! ഇപ്ബാഹീും നബിയുന്റടയുും അനേഹ-ത്തി-

ന്റെ കു-ടുും-ബത്തിനുും നമൽ നീ സവൊത്ത ്വർഷ്ിച്ചതു (അ-ല്ലാ-

ഹു-വി-ന്റെ ഉന്നതമായ സദസ്സിൽ അവൻ നബിന്റയ സ്മ-രി--ക്ക-

ൊ-ണ ് അല്ലാഹുവിന്റെ സവൊത്ത് എന്നത ് ന്റകാണ്ുള്ള ഉനേ-

േും) നപാന്റെ, മുഹമ്മദ് നബിയുന്റട നമെുും അവിടുന്റത്ത കു-

ടുുംബത്തിന ് നമെുും നീ സവൊത്ത് വർഷ്ിനക്കണനമ. തീർ-ച്ച-

യാ-യുും നീ അനങ്ങയറ്റും സ്തുതയർഹനുും അതീവ മ-ഹ-തവ-മു-

ള്ള-വനുമാകുന്നു.  

അല്ലാഹുനവ! ഇപ്ബാഹീും നബിയുന്റടയുും അനേഹ-ത്തി-

ന്റെ കുടുുംബത്തിനുും നമൽ നീ അനുപ്ഗഹും ന്റചാരിഞ്ഞതു 
നപാ-ന്റെ, മുഹമ്മദ ്നബിയുന്റട നമെുും അവിടുന്റത്ത കുടുും-ബ-

ത്തിന ്നമെുും നീ അനുപ്ഗഹും ന്റചാരിനയണനമ! തീർ-ച്ച-യാ-യുും 
നീ അനങ്ങയറ്റും സ്തുതയർഹനുും അതീവ മഹതവ-മു-ള്ള-

വനുമാകുന്നു." 

ന്റെപ ്12: അതിന ്നേഷ്ും വെതു ഭാഗനത്തക്ക ്മുഖും തി-

രിച്ച  ന്റകാണ് ് സൊും പറയുക. 'അസ്സൊമു അകെകുും വ 
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റഹ്മതുല്ലാഹ'് (നിങ്ങൾക്ക ് നമൽ അല്ലാഹുവിന്റെ ര-ക്ഷ-യുും 
കാരുണയവുും ഉണ്ാകന്റട്ട) എന്ന ് പറയുക. നേഷ്ും ഇട-തു 
ഭാഗനത്തക്ക ്തിരിഞ്ഞു ന്റകാണ്് 'അസ്സൊമു അകെ-കുും- വ 
റഹ്മതുല്ലാഹ'് എന്ന ്പറയുക.  

നിസ്കാരത്തിൽ നിന്ന ് പുറത്തു കടക്കുന്നതായി ഇ-നതാ-

ന്റട മനസ്സിൽ കരുതാും. ഇപ്തയുും ന്റചയത്ാൽ നീ നിസ്കാരും 
നി-ർവ്വഹിച്ച  കഴിഞ്ഞു. 
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മുസ് ലിം സ്ഗ്ത്ീയുന്റെ ഹിജാബ ്
അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

هَا سمح ي ُ
َ
أ َٰٓ وََٰجِكَ  قلُ ٱلن َبِي ُ  ي  ز 

َ
مِنيِنَ  وَنسَِا ءِ  وَبَنَاتكَِ  ل أِ نيِنَ  ٱل مُؤ    يدُ 

َ   مِن عَليَ هِن َ  َٰلكَِ  جَلََٰبيِبهِِن  نيََٰٓ  ذَ د 
َ
ن أ

َ
نَ  أ رَف  نَه  فَلاَ يُع  ذَي    يؤُ 

ُ  وَكَانَ   سجى  ٥٩ ر حَِيمٗا  غَفُورٗا ٱل َ

"നബിനയ, താങ്കള ന്റട പത്നിമാനരാടുും പുപ്തിമാനരാടുും സ-

തയ-വി-േവാസികള ന്റട സ്പ്തീകനളാടുും അവർ തങ്ങള ന്റട മൂടു-

പ-ട-ങ്ങ-ൾ തങ്ങള ന്റടനമൽ താഴത്്തിയിടാൻ പറയുക: അവർ 
തി-രി-ച്ചറിയന്റപ്പടുവാനുും, അങ്ങന്റന അവർ േെയും ന്റച-യ്യ-ന്റപ്പ-

ടാ-തിരിക്കുവാനുും അതാണ് ഏറ്റവുും അനുനയാജയമായത.് 
അ-ല്ലാ-ഹു ഏന്ററ ന്റപാറുക്കുന്നവനുും ധാരാളമായി കരുണ 
ന്റചയ്യ ന്നവനുമാകുന്നു." (അഹ്സാബ:് 59) 

അനയപുരുഷ്ന്മാരിൽ നിന്ന് തന്റെ ഔറത്ത ് (മറനക്കണ് 
ഭാഗും) ന്റവ-ളി-വാ-ക്കാ-ത്തതുും, േരീരും മുഴുവനുും മറക്കു-ന്ന-തു-

മായ വസ്പ്തും (ഹിജാബ)് ധരിക്കണന്റമന്നത ് അല്ലാഹു ഓ-

നരാ മുസ് െിും സ്പ്തീയുന്റട നമെുും നിർബ-ന്ധ-മാ-ക്കി-യി-രി-ക്കു-

ന്നു. (ഇപ്പകാരും േരീരും മറക്കുന്ന,) ഓനരാരുത്തരുന്റട-യുും 
നാട്ടിൽ ന്റപാതുന്റവ ധരിക്കുന്ന വസ്പ്തമാണ ് അവൾ 
ധരിനക്കണ്ത.്  

തന്റെ ഭർത്താവിന് മുൻപിെുും, 'മഹ്റമുകൾക്ക്' മു-ൻ-പി-

െുമല്ലാന്റത അവൾ തന്റെ ഹിജാബ ്ഊരിന്റവക്കാൻ പാടില്ല. 
'മഹ്റമുകൾ' എന്നത ്ന്റകാണ് ്ഉനേേിക്കുന്നത ്അവൾക്ക ്ഒ-

രിക്കെുും വിവാഹും കഴിക്കാൻ അനുവാദമില്ലാത്തവരാണ.്  

ഇനിപറയുന്നവരാണ് ്മഹ്റമുകളിൽ ന്റപെുക: 
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പിതാവുും അനേഹത്തിന്റെ പ്പപിതാക്കള ും, മകനുും -അ-

വന്റെ മക്കള ും നപരമക്കള ും-, പിതൃസനഹാദരന്മാരുും, മാ-തൃ-

സ-നഹാദരന്മാരുും, സവന്തും സനഹാദരങ്ങള ും, സനഹാ-ദ-ര-പു-പ്ത-

ന്മാരുും സനഹാദരീപുപ്തന്മാരുും, മാതാവിന ്മറ്റ  വിവാ-ഹ-ത്തി-

െു-ള്ള ഭർത്താക്കന്മാരുും, ഭർത്താവിന്റെ പിതാവുും -അ-നേ-

ഹത്തിന്റെ പ്പപിതാക്കള ും-, ഭർത്താവിന്റെ (മറ്റ  വി-വാ-ഹ-ത്തി-

െുള്ള) മക്കള ും -അവരുന്റട നപരമക്കള ും-, മുെകു-ടി-ബ-ന്ധ-

ത്തിെുള്ള സനഹാദരങ്ങള ും, മുെപ്പാൽ നൽകിയവരുന്റട ഭർ-

ത്താക്കന്മാരുും. രക്തബന്ധത്തിെൂന്റട (വിവാഹും) നി-ഷ്ി-ദ്ധ-

മാക്കുന്നവന്റരല്ലാും മുെകുടിബന്ധത്തിെൂന്റടയുും നി-ഷ്ി-ദ്ധ-രാ-

കുും. 

വസ്പ്തധാരണത്തിൽ ഓനരാ മുസ് െിും സ്പ്തീയുും പ്േദ്ധി-

നക്ക-ണ് ചിെ അടിസ്ഥാനമരയാദകള ണ്.് 

1- േരീരും മുഴുവൻ മൂടുന്ന വസ്പ്തും ധരിക്കുക. 

2- അെങ്കാരത്തിന ് നവണ്ി ധരിക്കുന്ന വസ്പ്തങ്ങളാ-കാ-

തി-രിക്കുക. 

3- േരീരും ദൃേയമാകുന്ന രൂപത്തിൽ വസ്പ്തും സുതാരയ-മാ-

ക-രുത.് 

4- േരീരത്തിന്റെ രൂപും വയക്തമാകുന്ന തരത്തിൽ ഇടു-

ങ്ങി-യ വസ്പ്തമാകരുത;് മറിച്ച ് വസ്പ്തും അയഞ്ഞ-താ-യി-രി-

ക്ക-ണും. 

5- സുഗന്ധും പുരട്ടിയ വസപ്്തമാകാൻ പാടില്ല. 

6- പുരുഷ്ന്മാരുന്റട വസ്പ്തധാരണനത്താട് സദൃേയമാ-കാ-

ൻ പാടില്ല. 
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7- അമുസ് െിും സ്പ്തീകള ന്റട ആരാധനകനളാനടാ ആ-

ന ാ-ഷ്-ങ്ങനളാനടാ ബന്ധന്റപ്പട്ട വസ്പ്തങ്ങനളാട് സദൃേയ-മാ-ക-

രുത.് 
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ഒരു മുസ-്ലിമിന്റെ ഗുണ്ങ്ങൾ 
അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

مِنُونَ  إنِ َمَا سمح ذِينَ  ٱل مُؤ 
ُ  ذُكرَِ  إذَِا ٱل َ   تلُيَِت   وَإِذَا قُلُوبُهُم   وجَِلَت   ٱل َ

 سجى  ٢ يَتَوكَ َلوُنَ  رَب هِِم   وَعلَىََٰ  إيِمََٰنٗا زَادَت هُم   ءَايََٰتُهُۥ عَليَ هِم  

"അല്ലാഹുന്റവപ്പറ്റി പറയന്റപ്പട്ടാൽ ഹൃദയങ്ങൾ നപടിച്ച ് ന-

ടു-ങ്ങുകയുും, അവന്റെ ദൃഷ്്ടാന്തങ്ങൾ വായിച്ച  നക-ൾ-പ്പി-ക്ക-

ന്റപ്പട്ടാൽ വിേവാസും വർദ്ധിക്കുകയുും, തങ്ങള ന്റട ര-ക്ഷി-താ-വി-

ന്റെ നമൽ ഭരനമല്പിക്കുകയുും ന്റചയ്യ ന്നവർ മാപ്തമാണ ്സ-തയ-

വി-േവാസികൾ." (അൻഫാൽ: 2) 

- മുസ്ലിമായ ഒരു മനുഷ്യൻ സതയനമ പറയൂ; അവ-ന്റനാ-രി-

ക്കെുും കളവു പറയുകയില്ല. 

- വാഗ്ദാനങ്ങൾ അവൻ പൂർത്തീകരിക്കുകയുും, വാ-ക്കു-

ക-ൾ പാെിക്കുകയുും ന്റചയ്യ ും. 

- തർക്കത്തിൽ ഒരിക്കെുും വഞ്ചന കാണിക്കുകയില്ല. 

- ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ നിറനവറ്റ ും. 

- തന്റെ സവന്തത്തിന് ഇഷ്്ടമായത ് തന്റെ സനഹാദരനുും 
അ-വൻ ഇഷ്ട്ന്റപ്പടുും. 

- ഉദാരനായിരിക്കുും അവൻ. 

- ജനങ്ങൾക്ക് അവൻ നന്മ ന്റചയ്യ ും. 

- കുടുുംബബന്ധും നചർക്കുും. 
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- അല്ലാഹുവിന്റെ വിധിയിൽ തൃപ്തനായിരിക്കുകയുും, സ-

നന്താ-ഷ്നവളകളിൽ അല്ലാഹുവിന ്നേി പറയുകയുും, പ്പ-യാ-

സനവളകളിൽ ക്ഷമ കകന്റക്കാള്ള കയുും ന്റചയ്യ ും. 

- െജ്ജയുള്ളവനായിരിക്കുും. 

- സൃഷ്്ടികനളാട ്കരുണ കാണിക്കുന്നവനായിരിക്കുും. 

- അസൂയ നിറഞ്ഞ വിനദവഷ്ത്തിൽ നിന്ന ് മുക്തമാ-യി-രി-

ക്കുും അവന്റെ മനസ്സ.് മന്ററ്റാരാനളാട ് അതിപ്കമും പ്പവ-ർ-ത്തി-

ക്കാൻ അവന്റെ േരീരാവയവങ്ങൾ മുതിരുകയുമില്ല. 

- ജനങ്ങൾക്ക് വിട്ട ന്റപാറുത്തു നൽകാൻ അവൻ ത-യ്യാ-

റാണ.് 

- പെിേ ന്റകാണ് ് അവൻ ഭക്ഷിക്കുകനയാ, അതുമായി 
ബ-ന്ധന്റപ്പട്ട ഇടപാടുകളിൽ പങ്കുനചരുകനയാ ഇല്ല. 

- വയഭിചരിക്കുകയില്ല. 

- മദയപിക്കുകയില്ല. 

- അയൽവാസികനളാട് അവൻ നന്മയിൽ ന്റപരു-മാ-റുും. 

- അതിപ്കമും കാണിക്കുകനയാ, വഞ്ചന കാണിക്കു-ക-

നയാ ഇല്ല. 

- നമാഷ്്ടിക്കുകനയാ ചതി പ്പനയാഗിക്കുകനയാ ഇല്ല. 

- തന്റെ മാതാപിതാക്കനളാട് -അവർ മുസ്ലിമീങ്ങ-ള-ന്റല്ല-ങ്കി-

ൽ നപാെുും- അവൻ അനങ്ങയറ്റും നന്മയിൽ വ-ർ-ത്തി-ക്കു-ന്ന-വ-

നായിരിക്കുും. അവർ കൽപ്പിക്കുന്നത ് നന്മ-യാ-കു-ന്നി-ട-നത്താ-

ളും അവൻ അവന്റര അനുസരിക്കുും. 

- തന്റെ സന്താനങ്ങന്റള നപ്േഷ്്ഠമായ ഗുണങ്ങളിൊണ ്
അ-വൻ വളർത്തുക. മതപരമായ നിർബന്ധബാധയതകൾ 
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അ-വനരാട് അവൻ കൽപ്പിക്കുന്നതാണ്. മാനയമല്ലാത്തതുും 
നി-ഷ്ിദ്ധവുമായ കാരയങ്ങളിൽ നിന്ന് അവന്റര വിെക്കുകയുും 
ന്റചയ്യ ും. 

- മുസ്ലിമീങ്ങളല്ലാത്തവർക്ക് മാപ്തും പ്പനതയകമായ, അവ-രു-

ന്റട പ്പനതയകതയുും അടയാളവുമായി തീർന്ന കാരയങ്ങളിൽ 
അ-വനരാട് സദൃേയനാവുകയില്ല. 
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എന്റെ മത്മായ ഇസ് ലാമിലാണ് ്എന്റെ 
സൗഭാഗയം! 

അല്ലാഹു പറയുന്നു:  

ِن صََٰلحِٗا عَمِلَ  مَن   سمح و   ذَكَر   م 
َ
نثَيَٰ  أ

ُ
مِن   وَهُوَ  أ ييِنَ َهُۥ مُؤ    فَلنَُح 

ةٗ  زيَِن َهُم   طَي بَِةٗ   حَيَوَٰ رهَُم وَلنََج  ج 
َ
سَنِ  أ ح 

َ
مَلُونَ  كَانوُا   مَا بأِ  سجى  ٩٧ يَع 

"ഏന്റതാരു പുരുഷ്നാകന്റട്ട സ്പ്തീയാകന്റട്ട, (അ-ല്ലാ-ഹു-വി-

െുും അവന്റെ ദൂതനിെുും പരനൊകത്തിെുും) വിേവസിച്ച  
ന്റകാ-ണ്് സൽകർമ്മും പ്പവർത്തിക്കുന്ന പക്ഷും 
വിേിഷ്്ടമായ ഒ-രു ജീവിതും തീർച്ചയായുും അവന്റന നാും 
ജീവി-പ്പി-ക്കു-ന്ന-താ-ണ്. അവർ പ്പവർത്തിച്ച് 
ന്റകാണ്ിരുന്നതിൽ ഏറ്റവുും ഉത്ത-മ-മായതിന ്
അനുസൃതമായി അവർക്കുള്ള പ്പതിഫെും തീ-ർ-ച്ച-യാ-യുും 
നാും അവർക്ക് നെ്കുകയുും ന്റചയ്യ ും." (നഹ്ൽ:97) 

ഒരു മുസ്ലിമിന്റെ ഹൃദയത്തിൽ ഏറ്റവുമധികും സ-നന്താ-ഷ്-

വുും സൗഭാഗയവുും സവസ്ഥതയുും നിറക്കുന്ന കാരയും തന്റെ ര-

ക്ഷി-താവായ അല്ലാഹുവുമായുള്ള അവന്റെ നനരിട്ട ള്ള ബ-

ന്ധ-മാണ.് ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവനരാ മരിച്ചവനരാ വിപ്ഗ-ഹ-ങ്ങ-

നളാ അല്ലാഹുവിനുും അവനുമിടയിൽ യാന്റതാരു മദ്ധയസ്ഥ-ത-

യുും വഹിക്കുന്നില്ല.  

അല്ലാഹു തന്റെ ദാസന്മാനരാട് വളന്റര അ-ടു-ത്തു-ള്ള-വ-നാ-

ണ് എന്ന ് അവൻ തന്റെ പ്ഗന്ഥത്തിെൂന്റട അറിയിച്ചിട്ട ണ്.് 
അ-വൻ അവരുന്റട നതട്ടങ്ങൾ നകൾക്കുകയുും, അവരുന്റട 
പ്പാ-ർത്ഥനകൾക്ക ്ഉത്തരും നൽകുകയുും ന്റചയ്യ ന്നതാണ്.  
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അല്ലാഹു പറഞ്ഞത് നനാക്കൂ:  

لكََ  وَإِذَا سمح
َ
جِيبُ  قَريِب    فَإنِ يِ عَن يِ  عِبَاديِ سَأ

ُ
وَةَ  أ اعِ  دَع  دَعاَنِ   إذَِا ٱلد َ

تَجِيبُوا    مِنُوا   ليِ فَل يَس   سجى  ١٨٦ يرَ شُدُونَ  لعََل هَُم   بيِ وَل يُؤ 

"നിനന്നാട് എന്റെ ദാസന്മാർ എന്റന്നപ്പറ്റി നചാദിച്ചാൽ ഞാ-

ൻ (അവർക്ക് ഏറ്റവുും) അടുത്തുള്ളവനാകുന്നു. പ്പാർ-ത്ഥി-

ക്കുന്നവൻ എന്റന്ന വിളിച്ച് പ്പാർത്ഥിച്ചാൽ ഞാൻ ആ പ്പാ-

ർത്ഥനയ്ക്ക ്ഉത്തരും നെക്ുന്നതാണ.് അതുന്റകാണ് ്എ-ന്റെ 
ആഹവാനും അവർ സവീകരിക്കുകയുും, എന്നിൽ അവ-ർ 
വിേവസിക്കുകയുും ന്റചയ്യന്റട്ട. അവർ നനർവഴി പ്പാപി-ക്കു-വാ-

ൻ നവണ്ിയാണിത.്" (ബഖറ: 186)  

അല്ലാഹു അവന്റന വിളിച്ച  പ്പാർത്ഥിക്കണന്റമന്്ന നനമ്മാ-

ട് കൽപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒരു മുസ്ലിമിന്റന തന്റെ ര-ക്ഷി-താവി-ങ്ക-

നെക്ക ്ഏറ്റവുമധികും അടുപ്പിക്കുന്ന ആ-രാ-ധ-ന-കളിന്റൊ-ന്നാ-

ണ് അല്ലാഹുവിനനാടുള്ള പ്പാർത്ഥന.  

അല്ലാഹു പറഞ്ഞത് നനാക്കൂ:  

تَجِب   ٱد عُونيِ   رَب ُكُمُ  وَقَالَ  سمح س 
َ
ذِينَ  إنِ َ  لكَُم    أ

برُِونَ  ٱل َ تَك    يسَ 
خُلُونَ  عِبَادَتيِ عَن    سجى  دَاخِريِنَ  جَهَن َمَ  سَيَد 

"നിങ്ങള ന്റട രക്ഷിതാവ ് പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: നിങ്ങൾ എ-

നന്നാ-ട് പ്പാർത്ഥിക്കൂ; ഞാൻ നിങ്ങൾക്ക ്ഉത്തരും നൽകാും." 
(ഗാ-ഫിർ: 60)  

സൽകർമ്മിയായ ഓനരാ മുസ്ലിമുും തന്റെ രക്ഷിതാവി-നെ-

ക്ക് അനങ്ങയറ്റന്റത്ത ആവേയക്കാരനന്റപ്ത. അവൻ തന്റെ ര-

ക്ഷി-താവിന് മുൻപിൽ എനപ്പാഴുും പ്പാർത്ഥനകളിൽ നി-ര-ത-
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നാ-യിരിക്കുും. ഉൽകൃഷ്ട്മായ ആരാധനകളിെൂന്റട അല്ലാ-ഹു-

വി-നെക്ക ്സാമീപയും നതടിന്റക്കാണ്ിരിക്കുന്നവനായിരിക്കുും. 

അല്ലാഹു ഈ പ്പപഞ്ചത്തിൽ നന്റമ്മ സൃഷ്ട്ിച്ചത ്മഹത്ത-

ര-മായ ഒരു ഉനേേനത്താന്റടയാണ്. അവൻ നന്റമ്മ ന്റവറു-ന്റത-

യ-ല്ല പടച്ചിരിക്കുന്നത.് മറിച്ച ്അവന്റന മാപ്തും നാും ആ-രാ-ധി-

ക്കുകയുും, അവനിൽ ഒരാന്റളയുും പ-ങ്കുനചർക്കാ-തി-രി-ക്കു-ക-

യുും ന്റചയ്യ ക എന്നതാണ ്നമ്മുന്റട സൃഷ്്ടിപ്പിന്റെ െക്ഷയും.  

അല്ലാ-ഹുവിൽ നിന്നുള്ള ഒരു മതും നമുക്കവൻ നിശ്ചയി-

ച്ച  തരികയുും ന്റചയ്തിരിക്കുന്നു. നമ്മുന്റട ജീവിതത്തിന്റെ 
കവ-യ-ക്തികവുും സാമൂഹികവുമായ നാനാതുറകന്റളയുും ഉ-

ൾ-ന്റക്കാ-ള്ള ന്ന മതമാണത്. നീതിപൂർവ്വകമായ മതനിയമ-ങ്ങ-

ളിെൂന്റട മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ അനിവാരയനമഖെകന്റള 
അല്ലാഹു സുംരക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു.  

നമ്മുന്റട മതവിേവാസന്റത്തയുും, ജീവന്റനയുും, അഭി-മാ-ന-

ന്റത്തയുും, ബുദ്ധിന്റയയുും, സമ്പത്തിന്റനയുും സുംര-ക്ഷി-ക്കു-ന്ന-

താ-ണ് ഇസ് ൊമിന്റെ നിയമങ്ങന്റളല്ലാും. അതിനാൽ അ-ല്ലാ-

ഹുവിന്റെ മതനിയമങ്ങൾ അനുസരിച്ച  ന്റകാണ്ുും, അവൻ 
വിെക്കിയവ ഉനപക്ഷിച്ച  ന്റകാണ്ുും ഒരാൾ തന്റെ ജീവിതും 
നയിച്ചാൽ ഈ പറഞ്ഞന്റതല്ലാും അവൻ സുരക്ഷിത-മാ-ക്കി-യി-

രിക്കുന്നു. സമാധാനഭരിതമായ, സൗഭാഗയപൂർണ്ണമായ ഒ-രു 
ജീവിതും അവന് അതിെൂന്റട നയിക്കാൻ സാധി-ക്കു-ന്റമ-ന്ന-

തിൽ യാന്റതാരു സുംേയവുമില്ല. 

ഒരു മുസ്ലിമിന് തന്റെ രക്ഷിതാവുമായുള്ള ബന്ധും അ-

നങ്ങയറ്റും ആഴനമറിയതാണ്. അവന്റെ മനസ്സിന ് സ-മാ-ധാ-ന-

വുും സവസ്ഥതയുും പകരുന്നതാണത.് നിർഭയതവവുും സ-നന്താ-

ഷ്വുും ോന്തിയുും നൽകുന്നതാണത.് എന്റെ രക്ഷിതാവായ 
അ-ല്ലാഹു എനന്നാന്റടാപ്പമുന്റണ്ന്ന നബാധയവുും, അവൻ എ-

ന്റന്ന സുംരക്ഷിച്ച  ന്റകാള്ള ന്റമന്നുും, അവന്റെ വിേവാ-സി-യാ-യ 
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ദാ-സന്റന അവൻ രക്ഷിക്കുന്നതാന്റണന്നുള്ള തിരി-ച്ച-റി-വുും 
അതവന് നൽകുന്നു.  

അല്ലാഹു പറയുന്നു: 

ُ  سمح ذِينَ  وَليِ ُ  ٱل َ
ِنَ  يُخ رجُِهُم ءَامَنُوا   ٱل َ لمََُٰتِ  م   سجى  ٱلن ُورِ  إلِيَ ٱلظ ُ

"അല്ലാഹു അവനിൽ വിേവസിച്ചവരുന്റട രക്ഷാധികാ-രി-

യാ-കുന്നു. അവന്റര അവൻ ഇരുട്ട കളിൽ നിന്ന ്ന്റവളിച്ച-ത്തി-

നെ-ക്ക് ന്റകാണ്ുവരുന്നു." (ബഖറ: 257) 

മഹത്തരമായ ഈ ബന്ധും സർവ്വവിോെമായ കാരു-ണയ-

ത്തി-ന്റെ ഉടമയായ അല്ലാഹുവിന്റന ആരാധിക്കുന്നതിൽ ആ-

നേും കന്റണ്ത്തുന്നതിനെക്ക് അവന്റന നയിക്കുന്നു. ത-ന്റെ 
രക്ഷിതാവിന്റന കാണണന്റമന്ന ഉൾക്കടമായ ആ-പ്ഗ-ഹ-വുും 
അതവന് നൽകുന്നു. സൗഭാഗയത്തിന്റെ ഉന്ന-ത-വി-ഹാ-യ-

സ്സ കളിൽ തന്റെ ഹൃദയന്റത്ത അണച്ച  നചർക്കാനുും, അ-തി-

െൂ-ന്റട ഈമാനിന്റെ മാധുരയും ആസവദിക്കാനുും അവന് സാ-

ധിക്കുന്നു. 

ഈ പറഞ്ഞ ഈമാനിന്റെ മധുരും; നന്മകൾ ന്റചയ്തു 
ന്റകാ-ണ്ുും തിന്മകൾ ഉനപക്ഷിച്ച  ന്റകാണ്ുും അതിന്റെ മധു-രും 
ആസവദിച്ചവർക്കല്ലാന്റത അത് വിവരിക്കാൻ സാധയമല്ല. അ-

തു ന്റകാണ്ാണ ്നബി -g- ഇപ്പകാരും പറഞ്ഞത്:  

ُضُِ»رَُ ُِبُُُِيت   اُ«يُ بُِنَُُُ-صلى الله عليه وسلمُ-ُُدُ مَُّحَُمُ بُِاُوَُينًُدُُُِمُِلََُسمُالإُِبُِاُوَُبُ رَُُُاللَّّ

"അല്ലാഹുവിന്റന തന്റെ രക്ഷിതാവായുും, ഇസ് ൊമിന്റന ത-

ന്റെ മതമായുും, മുഹമ്മദ് നബിന്റയ ദൂതനായുും തൃപ്തി-ന്റപ്പ-

ട്ടവൻ ഈമാനിന്റെ (വിേവാസത്തിന്റെ) രുചി ആസവ-ദി-ച്ചി-രി-

ക്കുന്നു." 
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അന്റത! തന്റെ രക്ഷിതാവിന്റെ നനാട്ടത്തിന ് മുൻപിൊണ് 
താ-നു-ള്ള-ത് എന്ന നബാധയും മനുഷ്യന്റെ മനസ്സിൽ അവൻ 
തിരി-ച്ച-റി-ഞ്ഞാൽ... അല്ലാഹുവിന്റന അവന്റെ നാമ-ങ്ങ-ളി-െൂ-

ന്റട-യുും വിനേ-ഷ്-ണ-ങ്ങളിെൂന്റടയുും അവൻ അറിഞ്ഞു കഴി-

ഞ്ഞാ-ൽ... അല്ലാഹുവിന്റന അവൻ നനാക്കിക്കാണുന്നു എ-

ന്ന-തു-നപാ-ന്റെ അല്ലാഹുവിന്റന അവൻ ആരാധിച്ചാൽ...  

തന്റെ ആരാധനകൾ അല്ലാഹുവിന് മാപ്തും നിഷ്്ക-ള-ങ്ക-മാ-

ക്കുകയുും അവയിന്റൊന്നുും അല്ലാഹുവിന ് പുറന്റമ മന്ററ്റാ-രാ-

ന്റളയുും െക്ഷയമാക്കാതിരിക്കുകയുും ന്റചയ്താൽ...  

ഇഹനൊകത്ത ്ഏറ്റവുും സൗഭാഗയും നിറഞ്ഞ ജീവിതും ത-

ന്റന്ന അവന് െഭിക്കുും. പരനൊകത്്ത ഏറ്റവുും ഉത്തമമായ പ-

രയവസാനവുും അവന്റന കാത്തിരിക്കുന്നു. 

എന്തിനധികും! ഒരു വിേവാസിന്റയ സും-ബ-ന്ധി-ച്ചിടനത്താ-ളും 
ഈ നൊകത്്ത അവന്റന ബാധിക്കുന്ന പ്പയാസങ്ങ-ള -ന്റട-യുും 
ദുരിതങ്ങള ന്റടയുും ചൂടുും ന്റപാള്ളെുും വന്റര തന്റെ ര-ക്ഷി-താ-

വിെുള്ള ദൃഢവിേവാസത്തിന്റെയുും, അവന്റെ വിധി-നി-

ർണ്ണയത്തിെുള്ള തൃപ്തിയുന്റടയുും തണുപ്പിനാൽ അ-ണ-

ഞ്ഞു നപാകുും. അല്ലാഹുവിന്റെ എല്ലാ വിധിനിർ-ണ്ണ-യ-ങ്ങ-ളി-

െുും -അതിന്റെ നന്മകളിെുും തിന്മകളിെുും- അല്ലാഹുവിന്റന 
അ-വൻ സത്ുതിച്ച  ന്റകാണ്ിരിക്കുും. അവയിന്റെല്ലാും പ-രി-പൂ-

ർണ്ണ തൃപ്തിയുള്ളവനായിരിക്കുും അവൻ. 

തന്റെ സൗഭാഗയവുും സവസ്ഥതയുും വർദ്ധിക്കണന്റമന്ന ് ഉ-

നേ-േിക്കുന്ന ഓനരാ മുസ്ലിമുും അല്ലാഹുവിനുള്ള അവന്റെ ദി-

ക്റുകൾ ധാരാളമായി അധികരിപ്പിക്കുകയുും, ഖുർആൻ പാ-

രാ-യണും വർദ്ധിപ്പിക്കുകയുും ന്റചയ്യണും.  

അല്ലാഹു പറഞ്ഞ-തു നപാന്റെ: 
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ذِينَ  سمح
مَئنِ ُ  ءَامَنُوا   ٱل َ رِ  قُلُوبُهُم وَتَط  هِ  بذِِك    ٱل َ

لاَ
َ
رِ  أ ِ  بذِِك  َ مَئنِ ُ  ٱل   سجى  ٢٨ ٱل قُلُوبُ  تَط 

"അതായത് വിേവസിക്കുകയുും അല്ലാഹുന്റവ പറ്റിയുള്ള 
ഓ-ർമ ന്റകാണ് ് മനസ്സ കൾ ോന്തമായിത്തീരുകയുും ന്റച-യ്യ -

ന്ന-വ-ന്റര. പ്േദ്ധിക്കുക; അല്ലാഹുന്റവപ്പറ്റിയുള്ള ഓർമ ന്റകാ-ണ്-

ന്റപ്ത മനസ്സ കൾ ോന്തമായിത്തീരുന്നത്." (റഅ്ദ:് 28)  

അല്ലാഹുവിന്റന സ്മരിക്കുന്നതുും, ഖുർആൻ പാരാ-യ-ണും 
ന്റചയ്യ ന്നതുും അധികരിക്കുന്നതിന ് അനുസരിച്ച ് അ-ല്ലാ-

ഹുവുമായുള്ള മനുഷ്യന്റെ ബന്ധും േക്തമായി ന്റകാ-

നണ്യിരിക്കുും. അവന്റെ മനസ്സ് േുദ്ധമാവുകയുും, അവന്റെ 
വി-േവാസും ഉറപ്പ ള്ളതാവുകയുും ന്റചയ്യ ും. 

അനതാന്റടാപ്പും തന്റെ മതവുമായി ബന്ധന്റപ്പട്ട കാരയങ്ങ-ൾ 
േരിയായ നപ്സാതസ്സ കളിൽ നിന്ന ്പഠിച്ച  മനസ്സിൊ-ക്കാ-നുും 
ഓനരാ മുസ്ലിമുും നന്നായി പ്േദ്ധിനക്കണ്തുണ്.് അനപ്പാ-ൾ 
മാപ്തനമ ഉൾക്കാഴ്ചനയാന്റട അല്ലാഹുവിന്റന ആ-രാ-ധി-ക്കാ-ൻ 
അവന ്സാധിക്കുകയുള്ളൂ.  

ُ ِ ُاللَّّ ول  ُلَُطَُ:ُُ»-صلى الله عليه وسلم-قَالَُرسَ  ُُُةُ يضَُرُِفَُُُمُِلمُالعُُُِب  ُِّعَََ  ُ«مُ لُِسمُمُ ُُُك 
നബി -g- പറഞ്ഞു: "മതവിജ്ഞാനും അനനവഷ്ിക്കുക എ-

ന്നത് ഓനരാ മുസ്ലിമിന്റെയുും നമൽ നിർബന്ധമാണ്."  

തന്റന്ന സൃഷ്ട്ിച്ചവനായ അല്ലാഹുവിന്റെ കൽപ്പനകൾക്ക ്
സമർപ്പിച്ചവനായിരികണും ഓനരാ മുസ്ലിമുും. ചിെ കൽ-പ്പ-ന-

കൾക്ക ് പിന്നിെുള്ള യുക്തി അവന ് നബാധയ-ന്റപ്പ-ട്ടി-ന്റല്ല-ങ്കിൽ 
കൂടി അവൻ അത് അുംഗീകരിക്കാൻ തയ്യാറാ-യി-രി-ക്ക-ണും.  

അല്ലാഹു അവന്റെ പ്ഗന്ഥത്തിൽ പറഞ്ഞതു നനാക്കൂ:  
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مِن   كَانَ  وَمَا سمح
مِنَة   وَلاَ لمُِؤ  ُ  قَضَي إذَِا مُؤ   ۥ  ٱل َ رًا وَرسَُولهُُ م 

َ
ن  أ

َ
  أ

ه  مِن   ٱل خيَِرَةُ  لهَُمُ  يكَُونَ  رهِمِ  م 
َ
صِ  وَمَن أ َ  يَع    وَرسَُولهَُۥ ٱل َ

بيِنٗا ضَلََٰلاٗ ضَل َ  فَقَد    سجى  ٣٦ م ُ

"അല്ലാഹുവുും അവന്റെ റസൂെുും ഒരു കാരയത്തിൽ തീരു-

മാ-നന്റമടുത്ത ്കഴിഞ്ഞാൽ സതയവിേവാസിയായ ഒരു പുരു-ഷ്-

ന്നാകന്റട്ട, സപ്്തീക്കാകന്റട്ട തങ്ങള ന്റട കാരയന്റത്ത സുംബ-ന്ധി-

ച്ച് സവതപ്ന്തമായ അഭിപ്പായും ഉണ്ായിരിക്കാവുന്നതല്ല. വ-ല്ല-

വനുും അല്ലാഹുന്റവയുും അവന്റെ ദൂതന്റനയുും ധിക്ക-രി-ക്കുന്ന 
പക്ഷും അവൻ വയക്തമായ നിെയിൽ വഴിപിഴച്ച  
നപായിരിക്കുന്നു." (അഹസ്ാബ്: 36) 

നമ്മുന്റട പ്പവാചകനായ മുഹമ്മദ് നബിയിെുും അ-വി-ടു-

ന്റത്ത മുഴുവൻ കുടുുംബങ്ങളിെുും അനുചരൻമാരിെുും അ-ല്ലാ-

ഹുവിന്റെ രക്ഷയുും സമാധാനവുും വർഷ്ിക്കുമാറാകന്റട്ട. 
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