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vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡ tks vfr esgjcku vkSj n;kyq gSA
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gj izdkj dh iz'kalk vkSj xq.k&xku loZ lalkj ds ikyu drkZ vYykg ds fy, 
;ksX; gS ftl us viuh egku Ñik ls gesa bLyke dh user ls lEekfur fd;k] rFkk 
vYykg dh Ñik vkSj 'kkfUr vorfjr gksa vfUre lUns"Vk eqgEen ij ftuds }kjk 
gesa bLyke dk lans'k izkIr gqvkA
vYykg lqCgkugq o rvkyk dk mEers bLykfe;k &eqfLye leqnk;& ij cgqr gM+k 
midkj gS fd mUgsa vusd ,sls volj iznku fd, gSa tks usfd;ksa ,ao HkykbZ;ksa ds 
_rq gSa] ftuds vUnj lk/kkj.k dk;Z &usdh& dk Hkh izfrQy dbZ&dbZ xquk feyrk 
gSA mUgha esa ls ,d egRoiw.kZ ,ao cgqewY; volj bLykeh tUrjh ds vfUre eghuk 
^^t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnu^^t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnu^^t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnu^^t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnu******** gSaA tks vYykg rvkyk ds fudV iwjs o"kZ ds 
lc ls egku fnu gSaA ftudh fo'ks"krk vkSj egRo dks mtkxj djus ds fy, 
vYykg rvkyk us d+qjvku esa mudh lkSxU/k [kkbZ gSA vYykg rvkyk dk QekZu gS%
^^^^^^^^d+le gS Qtz dh vkSj nl jkrksa dhA**d+le gS Qtz dh vkSj nl jkrksa dhA**d+le gS Qtz dh vkSj nl jkrksa dhA**d+le gS Qtz dh vkSj nl jkrksa dhA** ¼lwjrqy&Qtz%89@1&2½
vf/kdka'k O;k[;kdkjksa ds fudV bl ls vfHkizk; ^^t+qy&fgTtkt+qy&fgTtkt+qy&fgTtkt+qy&fgTtk** dh izkFkfed nl 
jkrsa gSaA
rFkk iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us bu fnuksa esa usd dk;Z djus dks 
vYykg ds fudV lc ls ilUnhnk crk;k gS] vki us Qjek;k%
^^^^^^^^t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnuksa esa fd;k x;k vey lkysg &usdh& vYykg ds t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnuksa esa fd;k x;k vey lkysg &usdh& vYykg ds t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnuksa esa fd;k x;k vey lkysg &usdh& vYykg ds t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl fnuksa esa fd;k x;k vey lkysg &usdh& vYykg ds 
fudV lc ls vf/kd fiz; gSA**fudV lc ls vf/kd fiz; gSA**fudV lc ls vf/kd fiz; gSA**fudV lc ls vf/kd fiz; gSA** lgkck us dgk% ,s vYykg ds jlwy ! D;k vYykg 
ds ekxZ esa ftgkn djuk Hkh bruk fiz; ugha gS\ vki us Qjek;k% ^^vYykg ds ekxZ ^^vYykg ds ekxZ ^^vYykg ds ekxZ ^^vYykg ds ekxZ 
esa ftgkn djuk Hkh bruk fiz; ugha] flok; ml ftgkn ds ftl esa vkneh vius esa ftgkn djuk Hkh bruk fiz; ugha] flok; ml ftgkn ds ftl esa vkneh vius esa ftgkn djuk Hkh bruk fiz; ugha] flok; ml ftgkn ds ftl esa vkneh vius esa ftgkn djuk Hkh bruk fiz; ugha] flok; ml ftgkn ds ftl esa vkneh vius 
izk.k vkSj /ku ds lkFk fudys vkSj fQj okil u ykSVsA**izk.k vkSj /ku ds lkFk fudys vkSj fQj okil u ykSVsA**izk.k vkSj /ku ds lkFk fudys vkSj fQj okil u ykSVsA**izk.k vkSj /ku ds lkFk fudys vkSj fQj okil u ykSVsA** vFkkZr 'kghn gks tk,A 
¼lghg cq[kkjh ½
¼Kkr gksuk pkfg, fd fnuksa esa lc ls Js"B t+qy&fgTtk ds izkFkfed nl 
fnu gSa vkSj jkrksa esa lc ls Js"B jet+ku dh vfUre nl jkrsa gSaA½

rFkk bu nl fnuksa esa ,d fnu ,slk Hkh gS ftl dk jkst+k j[kuk nks o"kZ ds xqukgksa 
dk d¶Qkjk gSA
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blh ij cl ugha cfYd ml fnu vYykg rvkyk lc ls vf/kd la[;k esa yksxksa 
dks tgUue ls eqDr djrk gSA 
rFkk ml fnu 'kSrku lc ls vf/kd viekfur gksrk gSA

og t+qy&fgTtk dk uok¡ fnu gS] ftl fnu lalkj ds dksus&dksus ls vk, gq, vYykg 
ds esgeku &gkth& vjQkr ds eSnku esa Bgjrs gSaA
;gh og fnu vkSj LFkku gS tc vYykg rvkyk us bLyke /keZ dks lEiw.kZ dj 
nsus dh ?kks"k.kk dhA rFkk iSx+Ecj lYyYykgq vySfg olYye us ogk¡ mifLFkr lHkh 
yksxksa ls ;g bd+jkj fy;k fd vki us bLyke ds lans'k dks iw.kZ :i ls vekurnkjh 
ds lkFk yksxksa rd igq¡pk fn;k gSA pquk¡ps lc us ,d t+qcku gks dj bl ij gk¡ 
dgk vkSj vki lYyYykg vySfg o lYye us bl ij vYykg rvkyk dks xokg 
cuk;kA
bl 'kqHk volj dh N=&Nk;k gekjs lj ij gSA vr% gekjs fy, vfr LoHkkfod 
gS fd ge bl cgqewY; volj ls Hkj iwj ykHk mBk,asA

bu nl fnuksa esa djus ds ;ksX;  dk;Z % 
fuEufyf[kr iafDr;ksa esa og dk;Z mYys[k fd;s tk jgs gSa ftu dks bu fnuksa esa djuk 
mfpr gS %
1111---- gTt ,ao mezk djuk% D;ksafd ;g cgqr gh vf/kd iqU; ds dke gSa] vcw gqjSjg 

jft+;Yykgq vUgq dgrs gSa fd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^^^^^^^,d ,d ,d ,d 
mezs ls nwljk mezk mu nksuksa ds chp mezs ls nwljk mezk mu nksuksa ds chp mezs ls nwljk mezk mu nksuksa ds chp mezs ls nwljk mezk mu nksuksa ds chp ¼¼¼¼gksus okys xqukgksagksus okys xqukgksagksus okys xqukgksagksus okys xqukgksa½½½½ dk d¶+Q+kjk  dk d¶+Q+kjk  dk d¶+Q+kjk  dk d¶+Q+kjk ¼¼¼¼izk;f'prizk;f'prizk;f'prizk;f'pr½½½½ gS gS gS gS] ] ] ] 
vkSj eC:j gTt dk cnyk tUur gh gSvkSj eC:j gTt dk cnyk tUur gh gSvkSj eC:j gTt dk cnyk tUur gh gSvkSj eC:j gTt dk cnyk tUur gh gSA**A**A**A** ¼lghg cq[kkjh ,ao lghg eqfLye½
rFkk vCnqYykg fcu vCckl jft+;Yykgq vUgqek fjok;r djrs gSa fd iSx+Ecj 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^,d ds ckn nwljk gTt ,ao mezk djrs ^^,d ds ckn nwljk gTt ,ao mezk djrs ^^,d ds ckn nwljk gTt ,ao mezk djrs ^^,d ds ckn nwljk gTt ,ao mezk djrs 
jgks( D;ksafd ;g nksukas xjhch vkSj xqukgksa dks ,sls gh feVk nsrs gSa ftl izdkj jgks( D;ksafd ;g nksukas xjhch vkSj xqukgksa dks ,sls gh feVk nsrs gSa ftl izdkj jgks( D;ksafd ;g nksukas xjhch vkSj xqukgksa dks ,sls gh feVk nsrs gSa ftl izdkj jgks( D;ksafd ;g nksukas xjhch vkSj xqukgksa dks ,sls gh feVk nsrs gSa ftl izdkj 
yksgkj dh HkB~Bh yksgs ds eSy yksgkj dh HkB~Bh yksgs ds eSy yksgkj dh HkB~Bh yksgs ds eSy yksgkj dh HkB~Bh yksgs ds eSy ¼¼¼¼t+axt+axt+axt+ax½½½½ dks feVk nsrh gSA** dks feVk nsrh gSA** dks feVk nsrh gSA** dks feVk nsrh gSA** ¼lghg f=fet+h½

2222---- jkst+k j[kuk% ftruk gks lds bu fnuksa dk jkst+k j[kuk( D;ksafd jkst+k j[kus dk 
cgqr gh vf/kd vtz o lokc gS vkSj ;g ,d ,slk dke gS ftls vYykg 
rvkyk us vius fy, p;u dj fy;k gS] tSlk fd gnhl&d+qnlh esa vYykg 
rvkyk dk QekZu gS fd ^^jkst+k esjs fy, gS vkSj eSa gh bl dk cnyk nw¡xkA**^^jkst+k esjs fy, gS vkSj eSa gh bl dk cnyk nw¡xkA**^^jkst+k esjs fy, gS vkSj eSa gh bl dk cnyk nw¡xkA**^^jkst+k esjs fy, gS vkSj eSa gh bl dk cnyk nw¡xkA**
¼lghg cq[kkjh ,ao lghg eqfLye½

rFkk vcw lbZn [k+qnzh jft+;Yykgq vUgq ls of.kZr gS fd mUgksaus dgk fd iSx+Ecj 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^tks Hkh cUnk vYykg ds ekxZ esa ,d ^^tks Hkh cUnk vYykg ds ekxZ esa ,d ^^tks Hkh cUnk vYykg ds ekxZ esa ,d ^^tks Hkh cUnk vYykg ds ekxZ esa ,d 
fnu dk jkst+k j[krk gS rks vYykg rvkyk blds dkj.k mlds psgjs dks fnu dk jkst+k j[krk gS rks vYykg rvkyk blds dkj.k mlds psgjs dks fnu dk jkst+k j[krk gS rks vYykg rvkyk blds dkj.k mlds psgjs dks fnu dk jkst+k j[krk gS rks vYykg rvkyk blds dkj.k mlds psgjs dks lÙkjlÙkjlÙkjlÙkj
lky tgUue ls nwj dj nsrk gSA**lky tgUue ls nwj dj nsrk gSA**lky tgUue ls nwj dj nsrk gSA**lky tgUue ls nwj dj nsrk gSA** ¼lghg cq[k+kjh ,ao lghg eqfLye½
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rFkk iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us vius ,d lgkch ls Qjek;k% 
^^rqe jkst+s dks ykft+e idM+ks( D;ksafd ^^rqe jkst+s dks ykft+e idM+ks( D;ksafd ^^rqe jkst+s dks ykft+e idM+ks( D;ksafd ^^rqe jkst+s dks ykft+e idM+ks( D;ksafd blds leku dksbZ pht+blds leku dksbZ pht+blds leku dksbZ pht+blds leku dksbZ pht+ ughaA** ughaA** ughaA** ughaA**
fo'ks"k :i ls vjQk ds fnu ¼9999 t+qy&fgTtk ½ dk jkst+k j[kuk eqLrgc gS( 
D;ksafd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us bldh cgqr cM+h Qt+hyr c;ku 
dh gS] tSlkfd vcw d+rkng jft+;Yykgq vUgq ls of.kZr gS fd uch lYyYykgq 
vySfg o lYye us Qjek;k% ^^^^^^^^vjQk &9 t+qy&fgTtkvjQk &9 t+qy&fgTtkvjQk &9 t+qy&fgTtkvjQk &9 t+qy&fgTtk& & & & ds fnu ds jkst+s ds ckjs ds fnu ds jkst+s ds ckjs ds fnu ds jkst+s ds ckjs ds fnu ds jkst+s ds ckjs 
esa eq>s vYykg rvkyk ls vk'kk gS fd og bls bl ls ,d lky igys vkSj esa eq>s vYykg rvkyk ls vk'kk gS fd og bls bl ls ,d lky igys vkSj esa eq>s vYykg rvkyk ls vk'kk gS fd og bls bl ls ,d lky igys vkSj esa eq>s vYykg rvkyk ls vk'kk gS fd og bls bl ls ,d lky igys vkSj 
,d lky ckn ds xqukgksa ,d lky ckn ds xqukgksa ,d lky ckn ds xqukgksa ,d lky ckn ds xqukgksa ds fy, d¶Qkjk ds fy, d¶Qkjk ds fy, d¶Qkjk ds fy, d¶Qkjk ¼¼¼¼izk;f'prizk;f'prizk;f'prizk;f'pr½½½½ cuk nsxkA** cuk nsxkA** cuk nsxkA** cuk nsxkA** ¼lghg eqfLye½

3333---- bu fnuksa esa vf/kd ls vf/kd vYykg rvkyk dk ft+Ø djuk% D;ksafd 
bCus mej jft+;Yykgq vUgqek ls of.kZr gS fd uch lYyYykgq vySfg o lYye 
us Qjek;k% ^^vYykg ds fudV bu nl fnuksa ls vf/kd egku rFkk bu esa ^^vYykg ds fudV bu nl fnuksa ls vf/kd egku rFkk bu esa ^^vYykg ds fudV bu nl fnuksa ls vf/kd egku rFkk bu esa ^^vYykg ds fudV bu nl fnuksa ls vf/kd egku rFkk bu esa 
veyveyveyveyssss lk lk lk lkysg djus ls vf/kd ilUnhnk dksbZ vkSj fnu ugha] vr% bu fnuksa esa ysg djus ls vf/kd ilUnhnk dksbZ vkSj fnu ugha] vr% bu fnuksa esa ysg djus ls vf/kd ilUnhnk dksbZ vkSj fnu ugha] vr% bu fnuksa esa ysg djus ls vf/kd ilUnhnk dksbZ vkSj fnu ugha] vr% bu fnuksa esa 
vf/kd ls vf/kd yk&bykgk bYyYykg] vYykgq vDcj vkSj vYgEnqfyYykg vf/kd ls vf/kd yk&bykgk bYyYykg] vYykgq vDcj vkSj vYgEnqfyYykg vf/kd ls vf/kd yk&bykgk bYyYykg] vYykgq vDcj vkSj vYgEnqfyYykg vf/kd ls vf/kd yk&bykgk bYyYykg] vYykgq vDcj vkSj vYgEnqfyYykg 
dgksA**dgksA**dgksA**dgksA** ¼eqLun vgen½

beke cq[k+kjh us bCus mej vkSj vcw gqjSjg jft+;Yykgq vUgqek ds ckjs esa 
mYys[k fd;k gS fd og nksuksa lgkch bu nl fnuksa esa ckt+kjksa esa fudyrs vkSj 
Å¡ps Loj esa rDchj dgrs Fks] budh rDchj dks lqudj yksx Hkh rDchj dgrs 
FksA
vkt dy ;g lqUur feV pqdh gS] vr% gesa pkfg, fd bl lqUur dks 
thfor djsa vkSj bu nl fnuksa esa ckt+kjksa] jkLrksa] ?kjksa vkSj efLtnksa vkfn esa 
t+ksj&t+ksj ls rDchj dgsaA 
Kkr gksuk pkfg, fd ;g rDchj lkekU; :i ls bu nl fnuksa esa jkr ,ao
fnu ds fdlh Hkh le; i<+sa xsA bls rDchjs eqRyd+ dgrs gSaA bldh nwljh fd+Le 
rDchjs eqd+S;n gS ftldk le; 9 t+qy&fgTtk dks Qtz dh uekt+ ls vkjEHk 
gksrk gS vkSj 13 t+qy&fgTtk dks vlz dh uekt+ esa lekIr gks tkrk gS] ;g
rDchj dsoy Qt+Z uekt+ksa ds ckn dgh tkrh gSA

4444---- d+qckZuh djuk % D;ksafd d+qckZuh gekjs cki bczkghe vySfgLlyke dh lqUur 
rFkk gekjs iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye dh lqUur gS ftls vki 
us dHkh ugha NksM+k gS] cfYd eqlyekuksa dks d+qckZuh djus ij mHkkjrs vkSj ml 
ij tk+sj nsrs gq, vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^tks vkneh ^^tks vkneh ^^tks vkneh ^^tks vkneh 
ekynkj gksrs gq, Hkh d+qckZuh u djs og gekjh bZnxkg ds d+jhc Hkh u vk,A**ekynkj gksrs gq, Hkh d+qckZuh u djs og gekjh bZnxkg ds d+jhc Hkh u vk,A**ekynkj gksrs gq, Hkh d+qckZuh u djs og gekjh bZnxkg ds d+jhc Hkh u vk,A**ekynkj gksrs gq, Hkh d+qckZuh u djs og gekjh bZnxkg ds d+jhc Hkh u vk,A**
¼lquu bCus ektg ½

vr% fdlh eqlyeku ds fy, rkd+r j[krs gq, Hkh d+qckZuh u djuk dnkfi 
mfpr ugha gSA
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tks vkneh d+qckZuh djuk pkgrk gS mls pkfg, fd bu nl fnuksa esa vius 
uk[kqu vkSj cky u dkVs ;gk¡ rd fd 10 t+qy&fgTtk dks d+qckZuh dj ysA 
D;ksafd uch lYyYykgq vySfg o lYye dk QekZu gS% ^^tc rqe t+qy&fgTtk dk ^^tc rqe t+qy&fgTtk dk ^^tc rqe t+qy&fgTtk dk ^^tc rqe t+qy&fgTtk dk 
pk¡npk¡npk¡npk¡n ns[k yks vkSj rqe esa ls dksbZ O;fDr d+qckZuh djuk pkgs rks og vius cky  ns[k yks vkSj rqe esa ls dksbZ O;fDr d+qckZuh djuk pkgs rks og vius cky  ns[k yks vkSj rqe esa ls dksbZ O;fDr d+qckZuh djuk pkgs rks og vius cky  ns[k yks vkSj rqe esa ls dksbZ O;fDr d+qckZuh djuk pkgs rks og vius cky 
vkSj uk[kqu u dkVs ;gk¡ rd fd d+qckZuh dj ysA**vkSj uk[kqu u dkVs ;gk¡ rd fd d+qckZuh dj ysA**vkSj uk[kqu u dkVs ;gk¡ rd fd d+qckZuh dj ysA**vkSj uk[kqu u dkVs ;gk¡ rd fd d+qckZuh dj ysA** ¼lghg eqfLye vkfn½

;fn fdlh vkneh dh igys ls d+qckZuh djus dh bPNk ugha Fkh vkSj 
t+qy&fgTtk dk eghuk vkjEHk gksus ds ckn mlus d+qckZuh djus dh bPNk dh] rks 
og mlh le; ls vius uk[kqu vkSj cky dkVus ls :d tk, xk tc ls ml us 
d+qckZuh dh bPNk dh gSA
fdUrq ;fn d+qckZuh djus dk bPNqd vkneh vius uk[kqu vkSj cky dkV ysrk
gS] rks mls vYykg ls rkSck&bfLrx+Qkj djuk pkfg,] blds vfrfjDr ml ij 
dksbZ d¶Qkjk vkfn vfuok;Z ugha gSA
d+qckZuh dk le; nl t+qy&fgTtk dks bZn dh uekt+ i<+us ds i'pkr vkjEHk 
gksrk gS vkSj 13131313 t+qy&fgTtk dks lwjt Mwcus rd jgrk gSA

5555---- QjkbZt+ ,ao okftckr dh ikcUnh djus ds lkFk&lkFk vf/kd ls vf/kd 
u¶yh bcknrksa tSls uokfQy] lnd+kr o [kSjkr] d+qjvku dh frykor] yksxksa dks 
HkykbZ dk gqDe nsus vkSj cqjkbZ ls jksdus rFkk buds vfrfjDr vU; usd dkeksa 
dk bPNqd gksuk pkfg,( D;ksafd bu fnuksa esa usdh djuk vYykg rvkyk dks 
cgqr gh egcwc vkSj ilUnhnk gSA
vr% bLykeh HkbZ;ksvr% bLykeh HkbZ;ksvr% bLykeh HkbZ;ksvr% bLykeh HkbZ;ks ! ! ! ! gesa pkfg, fd bl 'kqHk volj dks x+uher le>rs 
gq, bl esa vf/kd ls vf/kd usd dke djsa] vius xqukgksa ls {kek ;kpuk djsa 
vkSj vYykg dh ukQekZuh vkSj voKk ls vfr nwj jgsaA
vYykg rvkyk ls izkFkZuk gS fd gesa bl egku volj ls ykHkkfUor gksus dh 
rkSQhd+ iznku djs vkSj viuh bcknr vkSj vkKkikyu ij gekjk lgk;d gksA


3?��#.�א��������@A��+א�B������
.)�3�4+������������،��!�א�����
2)�4א��.)��5��4����6�
�512
،C���(�<�=(�
�C9א:;�K

vrkmjZgeku ftvrkmjZgeku ftvrkmjZgeku ftvrkmjZgeku ft++++;;;;kmYykgkmYykgkmYykgkmYykg ****
com.gmail@75atazia  *


