(duilal¥) d3LIL ) dingyiall 33uall any SN

Adkar nach dem Gebet

e astagfirullah 3x, Ich bitte Allah um Vergebung 3x

e allahumma antassalam wa minkassalam, tabarakta ya dal galali wal ikram
O Allah, Du bist der Frieden und von Dir kommt das Heil. Und Du bist Der die Erhabenheit und Giite
inne hat.

e la ilaha illallah wahdahu la Sarika lah, lahulmulk wa lahulhamd, wa huwa ‘ala kulli
$a’in qadir
Nichts gibt es, dem zu Recht gedient wird, ausser Allah in Seiner Einzigkeit, Er hat keinen Teilhaber.
Sein ist die Herrschaft , und das Lob, und Er ist iiber alles méichtig

e la haula wa la quwwata illa billah. La ilaha illallah, wa la na'budu illa iyyah, lahu
nni'ma wa lahul fadl, wa lahuttana'ul hasan
Es gibt keine Macht noch Kraft ausser mit Allah, nichts gibt es, dem zu Recht gedient wird, ausser
Allah. Sein ist die Gnade und Sein ist die Giite und das schéne Lob.

e lailaha illallah, muhlisina lahuddin, wa lau karihal kafiran
Nichts gibt es, dem zu Recht gedient wird, ausser Allah, wir sind Thm gegeniiber aufrichtig in der
Religion, selbst wenn es die Glaubensverweigerer hassen.
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e allahumma la mani'a lima a'tayt, wa la mu'tiya lima mana't, wa la yanfa'u dal gaddi
minkal gadd
O Allah, niemand kann das zuriickhalten, was Du gibst und niemand kann das geben, was Du
zuriickhiltst und der Reichtum niitzt dem Besitzer des Reichtums Dir gegeniiber nichts.
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e subhanallah 33x Gepriesen ist Allah 33x , alhamdulillah 33x Das Lob ist Allahs 33x,
allahu akbar 33x, Allah ist am Grossten 33x

e la ilaha illallah wahdahu la Sarika lahu, lahulmulk wa lahulhamd , wa huwa ‘ala kulli
Say’in qadir
Nichts gibt es, dem zu Recht gedient wird, ausser Allah in Seiner Einzigkeit, Er hat keinen Teilhaber.
Sein ist die Herrschaft , und das Lob, und Er ist iiber alles mdichtig
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e allahu la ilaha illa huwal hayyul qayyiim, la ta' huduhu sinatun wa la naum, lahu ma
fissamawati wa ma fil ard, man dalladi yasfa'u 'ndahu illa biidnihi, ya'lamu ma bayna
aydithim wa ma halfahum, wa la yuhitiina biSay'in min 'ilmihi illa bima $a'a, wasi'a
kursiyyuhus samawati wal ard, wa la yaaduhu hifzuhuma wa huwal 'aliyyul 'azim

Allah, es gibt keinen Gott ausser Thm, dem Lebendigen und Bestindigen. Thn tiberkommt weder
Schlummer noch Schlaf. Thm gehéort (alles), was in den Himmeln und was auf der Erde ist. Wer ist es
denn, der bei IThm Fiirsprache einlegen kénnte, ausser mit Seiner Erlaubnis? Er weiss, was vor ihnen
und was hinter ihnen liegt, sie aber umfassen nichts von Seinem Wissen, ausser, was Er will. Sein
Thronschemel umfasst die Himmel und die Erde, und ihre Behiitung beschwert Thn nicht. Er ist der
Erhabene und Allgewaltige.

e bismillahir rahmanir rahim
qul huwallahu ahad, allahus samad, lam yalid wa lam yiilad, wa lam yakullahu
kufuwan ahad
Im Namen Allahs,des Allerbarmers, des Barmherzigen
Sag: Er ist Allah, Einer * Allah, der Uberlegene* Er hat nicht gezeugt und ist nicht gezeugt worden*
und niemand ist Thm jemals gleich. (3x nach dem Fagr- und nach dem Maghreb-Gebet)

e  bismillahir rahmanir rahim
qul a'udu birabbilfalaq, min Sarrima halaq, wa min Sarri gasiqin ida waqab, wa min
Sarrin naffatati fil 'uqad,wa min Sarri hasidin ida hasad

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen

Sag: Ich nehme Zuflucht beim Herrn des Tagesanbruchs* Vor dem Ubel dessen, was Er erschaffen hat *
Und vor dem Ubel der Dunkelheit, wenn sie zunimmt * Und vor dem Ubel der Knotenldserinnen * Und
vor dem Ubel eines_(jeden) Neidenden, wenn er neidet. (3x nach dem Fagr- und nach dem Maghreb-Gebet)

e bismillahir rahmanir rahim
qul a'tiidu birabbinnas, malikinnas, ilahinnas, min Sarril was wasil hannas, alladi
yuwaswisu fI sudiirinnas, minal ginnati wannas

Im Namen Allahs,des Allerbarmers, des Barmherzigen
Sag: ich nehme Zuflucht beim Herrn der Menschen * Dem Konig der Menschen * Dem Gott der
Menschen * Vor dem Ubel des Einfliisterers, des Davonschleichers * Der in die Briiste der Menschen
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i be e allahumma inni asaluka 'ilman nafi'an, wa rizqan tayyiban, wa'amalan mutaqqabbalan

O Allah, wahrlich ich bitte Dich um niitzliches Wissen, um gute Versorgung und um angenommenes
Handeln. (nach dem Fagr-Gebet)

e la ilaha illallah, wahdahu la Sarika lah, lahulmulk wa lahul hamd, yuhyT wa yumit, wa
huwa ‘ala kulli $a’in qadir
Nichts gibt es, dem zu Recht gedient wird, ausser Allah in Seiner Einzigkeit, keinen Teilhaber hat Er.
Sein ist die Herrschaft , und das Lob. Er erweckt zum Leben, und Er Idisst sterben, und Er ist iiber alles
mdichtig. (10x nach dem Fagr- und nach dem Maghreb-Gebet)



