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Allaahin, Armeliaimman Armahtajan Nimeen, (alan
kirjoittamaan):

Johdanto

Kaikki  ylistys  kuuluu  Allaahille, ylistamme  Hantsg,
tavoittelemme Hanen apuaan ja anteeksiantoaan. Palaamme
Hanen luokseen katuvaisina, ja haemme Allaahin turvaa
itsemme ja vaarien tekojemme pahuudelta. Kenet tahansa
Allaah johdattaa hantd ei voi kukaan johdattaa harhaan ja
kenet tahansa Allaah johdattaa harhaan, hanta ei voi kukaan
johdattaa. Todistan, etta ei ole yhtaan palvomisen arvoista
jumalaa paitsi Allaah joka on vapaa kaikista kumppaneista tai
liittolaisista. Todistan, ettd Muhammad on Allaahin
(subhaanahu wa t’aala) todellinen palvelija ja lahettilas, olkoon
Allaahin salaah ja salaam hanen yllaan.

Naisten parissa on tavallisesti kolmen tyyppista vuotoa:

1) Kuukautisvuoto

2) Istihaadah: kohdusta tuleva kuukautisten valinen vuoto
ja

3) Nifaas (synnytyksen jalkeinen vuoto).
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Naiden asioiden selitykset koraanista ja sunnasta tulevien
todisteiden valossa on erittdin tarkeata ja hyodyllista koska:

a) Koraani ja sunna edustavat ainoita lahteita kaikille
Allaahin saadoksille.

b) Naihin lahteisiin viitattaessa henkild saavuttaa rauhan,
helpotuksen ja rentoutumisen tilan seka lohdutuksen
siitd, ettd han on ilmoittanut palvonnan vaatimukset
(tassa tapauksessa kuukautisista puhdistautuminen).

c) Mista tahansa muusta lahteesta puuttuu taydellisyyden
ominaisuus joka on koraanin ja sunnan todisteissa.

Seuraavaksi ldahteend ovat sahaban (profeetan, sallAllaahu
‘aleihi (1) wa sallam, seuralaisten) parissa olevien oppineiden
varmistetut lausunnot kunhan ne eivat ole ristiriidassa
minkdan koraanissa tai sunnassa olevan asian kanssa. Siina
tapauksessa, ettd on olemassa jonkun toisen sahaban
ristiriitainen lausunto, silloin haetaan varmistusta
vahvistetuimmista todisteista jotka ovat lahimpina koraanista
ja sunnasta tulevia todisteita. Tama on Allaahin (subhaanahu
wa t’aala) lausunnon mukaisesti:

”Jos olette mistaan eri mielta keskendanne, kaantykaa Allahin ja
Hanen lahettilddnsa (sallAllaahu “aleihi wa sallam) puoleen jos
uskotte Allaahiin ja Viimeiseen paivdan. Se on parempi ja
sopivampi tulkinta.” (koraani 4:59, tarkoituksen tulkinta)

(1) Sallallaahu Aleihi was-Sallam: ylentdkoon Allaah hdanen mainintansa ja
suojelkoon Han hanta seka Hanen viestidaan kaikelta halventalta asialta.
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Ylldolevan mielessd pitden, tassa tulee tiivistetty kirje joka
selittaa islamilaiset lait kuukautisvuodon suhteen.
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Ensimmainen luku: Kuukautisvuodon tarkoitus

Arabian kielessa kuukautisvuoto-sana tarkoittaa: jonkun
valuminen ja virtaaminen. Islamilaisen tarkoituksen mukaan se
on se veri, jonka naispuolinen henkild luonnollisesti paastaa
ilman ulkoista syyta ja joinain erityisina aikoina. Sen vuoksi se
on luonnollinen verenvuoto joka ei liity mihinkdaan sairauteen,
haavaan, aborttiin tai synnytykseen. Sen virtaamisen
ominaisuudet ovat hyvin erilaisia naisten parissa riippuen
heidan yleisesta tilastaan, elinpiiristaan ja lahiymparistostaan.

Sen takana oleva viisaus liittyy siihen, ettd kun sikid on &itinsa
kohdussa se ei pysty saamaan ravinteita edes armollisimmalta
ihmiselta. Allaah, Ylevin ja Taydellisin Luoja loi veren
eritysjarjestelman joka vie ravinteita sikidlle napanuoran
kautta. Sen vuoksi kun nainen tulee raskaaksi hanen
kuukautisvuotonsa loppuu ja hanelld on vain harvoin
kuukautisia (haid).
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Toinen luku: Ik jolloin kuukautisvuoto alkaa
ja loppuu

Ensin: Onko siihen ikaa?

Kuukautiset tulevat 12 ja 50 ikdavuoden valilla vaikka naisella
voi olla ne ennen tai jalkeen riippuen hanen tilastaan ja
ymparistostaan. Islamin ulamaa’ (oppineet), olkoon Allaah
armollinen heille kaikille, olivat eri mielta siitd onko olemassa
jokin erityinen ika jolloin kuukautiset tulevat ja veren
ominaisuudesta jota naisella voi olla ennen tata ajanjaksoa tai
sen jdlkeen: onko hadnen verensa haid -verta tai siihen
liittymatonta verta? Opiskeltuaan eri nakemyksia taman
suhteen, Imaam  Ad-Daarimee (2) tuli sellaiseen
johtopaatokseen, etta: “mielestani kaikki ovat vaardssa, koska
kriteerin pitdisi olla vapautetun veren ldsnaolo tai poissolo
huolimatta idsta ja sen vuoksi tadllaista verta tulisi pitaa
haidina, ja Allaah tietda parhaiten.” Mita ad-Daarimee sanoi
on oikein ja tdma on mydskin Sheikh ul-Islam ibn Taymeeyan
(3) valinta. Sen mukaan kun nainen nakee kuukautisverta, niin
han on haidin tilassa vaikka han olisi alle 9-vuotias tai yli 50-
vuotias. Tama johtuu siitd, ettad Allaah ja Hanen lahettilaansa,
sallAllaahu ’aleihi wa sallam, tekivdat haidin sdaannosta
voimassaolevan ainostaan kun haid on ldasnd ja ndiden
saantéjen mukaan mitdan ikda ei mainittu haidin alkamiseksi
tai loppumiseksi. Nain ollen ian maarittdminen vaatii todisteen
koraanista ja sunnasta ja sita ei ole.

(2) Ad-Daarimee: Yksi islamin hyvin tunnetuista oppineista. Han syntyi
vuonna 181 hijri. Imaam Muslim, Abu Dawud, at-Tirmidhi ja muut ovat
viitanneet haneen. Han matkusti laajasti ja kirjoitti monia islamilaisia
luokituksia. Han kuoli vuonna 255 hijri.

(3) Ibn Taymeeyah: Islamin kuuluisa oppinut syntyi vuonna 661H/1263 jKr.
Han hallitsi islamilaisten opintojen erilaisia aineita jo nuoressa idssa. Han
puolusti profeetan (sallAllaahu “aleihi wa sallam) sunnaa voimakkaasti ja oli
vahvasti filosofien ja koulukuntien lahkojen uudistuksia vastaan jotka
yrittivat saada hanet vankilaan monia kertoja. Han puolusti muslimeja
fyysisesti Syyriassa (englanniksi: greater Syria) tataarien hyokkayksia
vastaan.
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Toinen: Haidin kesto

Ulamaan parissa on paljon erimielisyytta liittyen ajanaksoon
jolloin naista pidetdaan haidin tilassa olevana. Jotkut oppineet
sanovat: "Ei ole mitdaan padivdrajaa haidin olemassaololle,
olkoon se kevyttd tai paksua. Tama tekija sanoo: “Tama
nakemys on kuten Ad-Daarimeen (ylldoleva) ndkemys ja se on
Sheikh-ul-Islam Ibn Taymeeyan ndkemys ja se on oikea
nakemys koska sitd vahvistavat todisteet koraanista, sunnasta
ja hyva analogia:

Todiste nro 1: Allaahin (Korkeimman) lausunto:

"He kysyvat sinulta kuukautisvuodosta. Sano: miehen on adha
(vahingollinen asia olla sukupuoliyhteydessa vaimonsa kanssa
kuukautisvuotonsa aikana) nadin ollen pysykda poissa naisista
kuukautisvuodon aikana dlkdaaka menkd heihin kunnes he ovat
puhdistuneita (kuukautisvuodosta ja ottaneet kylvyn).”
(koraani 2:222, tarkoituksen tulkinta)

On selvaa, ettd Allaah teki naisten kanssa sukupuoliyhdynnasta
pidattaytymisen syyksi puhtauden puuttumisen hanen
haidinsa aikana eikd tietyn ajanjakson loppumista: paivaa,
yota, kolmea paivaa, eikd edes 15 paivaa. Tama on todisteena
sille, etta yllaolevan Allaahin saaddksen syyna on joko haidin
olemassaolo (ja sen vahinko ja epdpuhtaus) tai sen poissaolo
(puhtauden tila).

Han kuoli vuonna 728H/1328 meidan ajanlaskuamme ollessaan vankilassa
Damaskuksessa johtuen fatawastaan uudistajia vastaan. Hanen
kirjoituksensa ovat edelleen suurena l|dhteend muslimeille jotka
tavoittelevat islamin tietoa. Olkoon Allaah hanelle armollinen.
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Todiste nro 2: On se mika on profeetan (sallAllaahu “aleihi wa
sallam) vahvistama aidossa hadeeth -kirjassa, joka tunnetaan
nimelld Saheeh al-Bukhaari, kun han (sallAllaahu ’aleihi wa
sallam) selitti vaimolleen ’Aishalle (radijAllaahu ‘anhaa(4)) mita
tehda hanen kuukautisvuotonsa aikana sen jalkeen kun han oli
omaksunut ihramin (5) tilansa umraa (6) varten: “Tee kaikki se
mita pyhiinvaeltajan kuuluu tehda paitsi ala suorita tawaafia
(ympérikiertamistd) Ka’ban ympari kunnes olet puhdas
(haidistasi) (7). Han sanoi: "Nahrin (uhrieldin: Dhul-Hijjan 10.
paivand) padivana olin puhdas.”

(4) Radija Allaahu 'anha (‘anhu, 'anhuma, tai 'anhum): olkoon Allaah
haneen (haneen, heihin) tyytyvainen.

(5) lhram: kirjaimellisesti se tarkoittaa ‘pyhyyden tilaan astumista’.
Profeetan (sallAllaahu aleihi wa sallam) sunnan mukaisesti se tarkoittaa
erityisen  vaatekappaleen padllepukemista ja  tietyistd teoista
pidattaytymistd. Se tapahtuu maaritetyissd paikoissa jotka profeetta
(sallAllaahu ’‘aleihi wa sallam) on maaritellyt jotka tunnetaan nimella
mawageet.

(6) Umra: Uskonnollinen matka Mekkaan, jonka aikana henkild suorittaa
tawaafin Ka’ban ympari ja menee Sa’eelle seitseman kertaa Safa ja Marwa
vuorten valitse.

(7) Saheeh Al-Bukhari (Arabic-English) V. 1, s.182-3, Hadeeth nro 302,
tarkoituksen tulkinta.

10



Naisten luonnollinen veri

Myds erdadssa toisessa hadeethissa (Saheeh al-Bukhaari)
kerrotaan, etta profeetta (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sanoi
hanelle (eli ‘Aishalle): “Odota kunnes sinusta tulee puhdas
kuukautisistasi ja sitten mene At-Tan’eemiin ( erds Mekassa
oleva paikka), omaksu ihram (ja Umran suorittamisen jalkeen),
liity meidan joukkoomme siina ja siind paikassa.” (8) Nain ollen
profeetta (sallAllaahu ’alehihi wa sallam) teki selvaksi sen, etta
syy mika esti ‘Aishaa suorittamasta hajjin rituaaleja oli hanen
puhtuaden tilansa eikda hanen kuukautisvuotonsa pituuden
madritelty ajanjakso. Tama osoittaa, ettd islamilainen sdaanto
taman asian suhteen liittyy kuukautisveren olemassa- tai
poissaoloon.

Todiste nro 3: Joidenkin juristien antamat arviot ja
yksityiskohdat  liittyen  kuukautisvuodon alkamisen ja
loppumisen ikdan eivat ole lasna Allaahin Kirjassa ja profeetan
(sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sunnassa vaikka tama kysymys
on varmasti tarpeellinen ja tarve vaatii sen selventamista. Jos
ndiden arvioiden ymmartaminen ja kdyttaminen olisi pakollista
Allaahin palvonnassa niin Allaah ja Hanen lahettilaansa olisivat
tehneet sen kaikille selvdksi. Tama johtuu islamilaisten
saantbjen tarkeydestd, jotka hallitsevat monia Allaahin
palvonnan nakokohtia ja jotka riippuvat kuukautisten tilasta,
esimerkiksi rukous, paasto, avioliitto, avioero, perintd ja muut.
Allaahin ja Hanen lahettiladnsa (sallAllaahu “aleihi wa sallam)
tiedetaan selittaneen:

(8) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V.3, s.9 Hadith nro 15 (tarkoituksen
tulkinta).
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-rukoukset, niiden maarat, niiden ajat, niiden rukuun ja niiden
sujuudin.

-zakaatin (9), sen varallisuuden ja kiinteiston tyypit, nisaabin
(10), sen vaaditun maaran ja sen vastaanottajat

-sijaamin (paaston): sen ajan ja maaritellyt ajat paivan aikana
-hajjin (pyhiinvaelluksen)

-sydmisen, juomisen, nukkumisen, sukupuoliyhdynnan
(vaimon kanssa), istumisen, kotiin saapumisen ja sieltd
lahtemisen, virtsaamisen/ulostamisen tarpeeseen vastaamisen
etiketin, jopa istijmaarissa (11) kdytettavien kivien maaran, ja
monia muita yksityiskohtia pienista kuten suurimmista teoista
joilla Allaah (subhaana wa t’aala) on tdydentanyt islamin
uskontonsa ja tdydentdnyt siunauksensa uskovaisille kuten
Han (subhaanahu wa t’aala) sanoo:

(9) Zakaat: on maadritelty hyvantekevdisyyden malli joka tulee kerata
tiettyjen sdantdjen ja sdaddosten mukaisesti rikkailta muslimeilta ja se
jaetaan koyhien parissa. Se on yksi islamin viidesta pilarista.

(10) Nisaab: muslimin omaisuudesta vaadittu minimimaéara vuoden lopussa
(islamilaisen  kalenterivuoden). Zakaatin vaadittu maara riippuu
varallisuuden tyypista ja maarasta.

(11) Istijmaar: henkilén alapdan puhdistaminen parittomalla maaralla kivia
(ei kolmea vahemmalld). Profeetta (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sanoi:
”Kuka tahansa puhdistaa alapdansa kivilla tekee sen parittomalla maaralla.”
Saheeh al-Bukhaari hadeeth nro 163, tarkoituksen tulkinta.
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”Ja lahetimme Kirjan (koraanin) alas kaiken paljastukseksi.”
(koraani 16:89, tarkoituksen tulkinta)

"Se (koraani) ei ole vdarennetty lausunto vaan sen vahvistus
mita tuli aiemmin (Allaahin Kirjoista: toora, evankeliumi ja
muut kirjoitukset) ja kaiken yksityiskohtainen selitys.” (koraani
12:111, tarkoituksen tulkinta)
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Nain ollen koska Allaahin Kirjassa ja profeetan (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) sunnassa ei mainita naitd arvioita, on selvas,
ettd ne voidaan jattda huomioimatta. Itse asiassa nakdkohta
(kuten ylla todistettu) pitdad maaritelld kuukautisvuodon lasna-
tai poissolon mukaan. Taman kysymyksen keskustelusta voi
paatella tarkedan hyotyseikan ja se on se tosiasia, ettd
islamilaisia saantoja ei voida vahvistaa paitsi todisteella joka
tulee Allaahin Kirjasta (koraanista) tai profeetan (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) sunnasta tai tunnetusta ijmaasta (12) tai
hyvastd qgiyyasista (13). Sheikhul Islam ibn Taymeeyah sanoi

n

yhdessa perussdaanndssaan: ”.. ja sen nimi on haid, Allaah
perusti sen varaan monia saantdja Kirjassa ja sunnassa ja Han
ei antanut meille “arviota” mikd muodostaa sen lyhyimman
tai pisimman ajanjakson. Han (sallAllaahu "aleihi wa sallam) ei
myoskadn maaritellyt aikaa jolloin naista pidetdaan puhtaana
minkan tahansa kahden kuukautiskiertonsa valilla, vaikka se
vaikuttaakin ummaan hyvin paljon ja umman tarvitsee tietaa
siitd. Kielitieteen mukaan haid-sana ei viittaa minkaalaiseen
”arvioon”. Nain ollen henkild joka arvioi haidille jonkin
aikarajan on omaksunut ndakemyksen joka ei ole Kirjan ja

sunnan mukainen.”

(12) ljmaa': Minka tahansa sukupolven hurskaiden muslimioppineiden
konsensus. Kun jotain ei suoraan ole mainittu koraanissa tai sunnassa
jostain tapauksesta silloin ijmaata pidetddan péatevdana (kts Fatawa lbn
Taymeeyah 19. volyymi sivut 5-8 ja 192-202). Islamissa ijmaasta tulee
sitova sen vuoksi, etta profeetta (sallAllaahu ’aleihi wa sallam) on kertonut
muutamissa aidoissa kertomuksissa, ettd umman oppineet eivat koskaan
paddy konsensukseen joka sisdltdda harhaanjohtamista tai virhetta. Allaah
subhaanahu wa t’aala suojelee heitd taltd. Koska seuralaiset olivat
profeetan (sallAllaahu “aleihi wa sallam) lahin sukupolvi, heilld on parhaat
edelletykset paasta konsensukseen (ijmaa).

(13) Qiyass: Jonkun s3annén analoginen paattely tietyn kysymyksen
suhteen kun siihen ei viitata selvasti koraanissa, sunnassa tai ijmaassa.
Paattely perustuu yhden tapauksen vertaamiseen toiseen, jolle on tunnettu
todiste koraanissa, sunnassa tai ijmaassa. Qiyyaasin esimerkkindg on
marihuanan  kielto perustuen profeetan lausuntoon: “Jokainen
huumausaine on khamr ja jokainen khamrin muoto on haraam.” (Saheeh
Muslim hadeeth nro 4963, tarkoituksen tulkinta). Koska marihuanalla on
huumaava vaikutus, se voidaan luokitella khamriksi ja ndin ollen se on
haraam (laiton).
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Todiste nro 4: Qiyaas: Allaah (subhaanahu wa t’aala) vahvisti
haidin olevan kivulias, epapuhdas ja vahingollinen asia ja sen
vuoksi sen aikana ei tulisi olla sukupuoliyhdyntaa. Joten kun on
haidin aika niin on myds vahinkoa ja epdpuhtautta ja toisen ja
ensimmaisen pdivan tai neljannen ja kolmannen.. tai 16:sta ja
15:sta paivan valilla ei ole mitdaan eroa koska haid on edelleen
haid ja kivulias ja vahinko on edelleen vahinko! Syy on yhta
paljon ldsna mina tahansa padivana. Nain ollen miten voidaan
hyvaksya eri saantoja eri paiville, vaikka haidia maaritteleva
syy on sama kumpanakin? Tama on hyvan giyaasin vastaista.
Eikd ole hyvaa qiyaasia pitda saannon samankaltaista
noudattamista kumpanakin paivana koska sdaannén takana
oleva viisaus on lasna kumpanakin?

Todiste nro 5: Erimielisyydet ja hairiot niiden lausunnoissa
jotka maarittavat haidille erityisen ajanjakson osoittavat
todisteen  puuttumisen tallaisille lausunnoille.  Naihin
nakemyksiin paadyttiin ijtihaadilla (14) ja ne voivat olla vaarin
tai oikein ja mikaan naista nakemyksista ei ole toista parempi.
Ja erimielisyyden tapauksessa kysymyksia katsotaan koraanin
ja sunnan valossa.

Nyt pitdisi olla selvaa, ettd vahvin s3adados on se, etta
lyhyimmalle tai pisimmalle haidille ei ole mitaan aikarajaa ja
my0oskin: mitd nainen nakee luonnollisesta verestaan (muusta
kuin haavasta tai jostain sen kaltaisesta) on kuukautisvuotoa
huomioimatta aikarajoja tai ikatekijoita paitsi siina
tapauksessa jolloin vuoto ei lopu tai loppuu yhdeksi tai
kahdeksi paivaksi kuukaudessa jolloin naista pidetdan
istihaadan tilassa (kts myohemmin).

(14) ljtihaad:Kun oppineet paatyvat jarkeviin paatoksiin liittyen uusiin
olosuhteisiin.
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Sheikhul Islam ibn Taymeeyah sanoi: “Pohjimmiltaan kaikki
mika tulee kohdusta ulos on haidia kunnes voidaan todistaa,
ettd se on istihaadaa.” Han sanoi myos: “Mikda tahansa
vapautunut veri on haid-verta paitsi jos sen tiedetdan olevan
jonkun haavan verta tai verisuonen vuotamista.” Tama
ndakemys ei ole ainoastaan vahvin ndkemys, se on myds
helpoin  ymmartaa ja ajatella ja helpoin noudattaa. Se
ansaitsee hyvaksynndan muiden ndakemysten sijaan koska se
sopii islamin henkeen ja ytimeen joka on huojennusta ja
helpottamista. Allaah, Korkein sanoi:

"Ja Han on valinnut teille (islamin valittamisen ihmiskunnalle)
eikd Han ole laatinut teille mitdaan vaikeutta diinissa
(uskonnossa mikd on Allaahin maardama elaméan koodi eli
islam).” (koraani 22:78, tarkoituksen tulkinta).

Profeetta (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sanoi: “Varmasti tama
diin on hyvin helppo ja kuka tahansa kuormittaa itsedan yli
rajojen ei pysty jatkamaan silla tavalla. Joten teidan ei pitaisi
olla darimmaisia mutta yrittdkaa lahestya tdydellisyytta ja
vastaanottaa hyvat uutiset, ettd teidat palkitaan.” (15)
Profeetan (sallAllaahu “aleihi wa sallam) luonteesta tiedetaan,
ettd aina kun hanen piti valita kahden asian valilla hanella oli
tapana valita helpompi vaihtoehto paitsi jos se oli
vaarinkaytos.

(15) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V. 1, s. 34, Hadeeth nro 38,
tarkoituksen tulkinta.
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RASKAANA OLEVAN NAISEN HAID

Yleensa haid loppuu raskauden aikana. Imaam Ahmad (16)
olkoon Allaahin armo hanen yllaan, sanoi: “Naiset tunnistavat
olevansa raskaana kun heidan haidinsa loppuu.” Jos raskaana
oleva nainen ndkee verta vain vahan ennen synnytysta (kaksi
tai kolme paivaa) supistusten kanssa niin sitd pidetdan
nifaasina. Jos sitd tulee kauan aikaa ennen synnytystd tai
vahan ennen synnytysta ilman supistuksia niin onko se haidia
vai ei? Taman kysymyksen suhteen oppineet ovat erimielisia.
Oikea mielipide kuitenkin on, etta tallainen veri on haid -verta.
Sen takana oleva syy on yleisessd sdanndssa, ettd ”“Naisen
kohtaama veri on haid -verta kunhan ei ole mitdaan syyta joka
aiheuttaa, etta sitad ei pidetdakaan haid-verena. Taman suhteen
Allaahin Kirjassa ja sunnassa ei ole mitdan joka osoittaa, etta
raskaana olevalla naisella ei voi olla haidia.” Tdma on Imaam
Maalikin (17), Imaam Ash-Shaafi’een (18) ja Sheikhul Islam ibn
Taymeeyan valinta eikd nifaasia. Tassa tapauksessa kysymys
kuuluu voiko sita pitaa haidina ja nain ollen voiko siihen
soveltaa kaikkia haidin sdaant6ja. Imaam Ahmadin kerrotaan
my0Os omaksuneen taman nakemyksen.

(16) Imaam Ahmad ibn Hanbalista (164-241 H/778-833 jKr) tuli yksi
suurimmista hadeethin ulkoaoppijista ja kertojista. Hanen suurin huolensa
oli hadeethin kerdys, kertominen ja tulkinta. Han kohtasi paljon vainoa
johtuen siitd, ettda han oli vastaan filosofisten konseptien kayttamista
koraanin ja hadeethin ymmartamisessa. Hanen lainopillinen koulukuntansa
korostaa koraanin ja sunnan todisteita sekd sahaban konsensuksen
mielipidetta.
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Ndin ollen kaikki normaalin haidin s3adadokset ovat
sovellettavissa raskaana olevan naisen haidiin paitsi kahdessa
tapauksessa:

(17) Imaam Malik Ibn Anas Ibn 'Aamir (94-79Hj/716-801jKr) syntyi
Medinassa. Hanen isoisdnsa ‘Aamir oli yksi profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa
sallam) seuralaisista. Han opetti hadeethia Medinassa yli 40 vuoden ajan.
Han kokosi erdan kirjan joka sisdltaa profeetan (sallAllaahu ’aleihi wa
sallam) hadeetheja seka sahaban lausuntoja, jonka han nimesi Al-
Muwattaksi. Tama kirja on kddnnetty englannin kielelle. Kuitenkin erdan
mystisen (suufilaisen) henkilon johdanto Englannissa véaaristi kirjan
puhtauden. Suufilaisuus on mystinen lahko, jolla ei ole mitdaan tekemista
islamin kanssa. Taman lahkon seuraajat vaittavat “vastaanottavansa suoraa
inspiraatiota 'kashfia’ Allaahilta”, ja, ettd he voivat vaikuttaa universumiin
(1), ja, ettd Allaahin ykseys tarkoittaa, ettd Han on kaikessa. Varmasti Allaah
on Ylhdisin ’arshillaan (valtaistuimellaan), Han nakee, tietda ja kasittda
kaiken ja Han ei yhdisty luomakuntansa kanssa kuten kristityt ja muut
lahkot vaittavat! Allaahin ominaisuudet ovat ainutlaatuisia ja taydellisia ja
erilaisia Hanen luomakuntansa ominaisuuksista: “Mitddn Hanen kaltaistaan
ei ole, ja Han on Kaiken-kuuleva, Kaiken-nakeva” (koraani 42:11,
tarkoituksen tulkinta)

(18) Imaam Ash-Shaafi'ee: (150-204 Hj/767-820 jKr): Muhammed Ibn
Idrees Ash-Shaafi'ee, syntyi Gazassa ja matkusti Medinaan nuoruudessaan
opiskellakseen Imaam Maalikin alla. Han opiskeli myos Irakissa Imaam
Muhammad ibn al-Hassanin alla. Imaam Abu Haniifan (kts alaviite nro 28:
Imaam ash-Shaafi’eella oli ensimmainen imaami joka jarjesti islamilaisen
figh’in (lainsdadannon) perusperiaatteet.
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a) Avioero: Tiedetdan, etta ei raskaana olevasta naisesta pitaa
erota hanen iddansa (19) aikana (eli puhtaassa tilassa jolloin
hanen aviomiehensa ei ollut hanen kanssaan
sukupuoliyhdynndssa tai jos hdanen tiedetdan tulleen raskaaksi)
eika silloin kun hanelld on haid koska islamin mukaan tama ei
ole sallittua. Allaah sanoo:

"Kun eroatte naisista, erotkaa heista heidan iddansa aikana
(maaritettyina aikoina).” (Koraani 65 : 1, tarkoituksen tulkinta)

Mita tulee raskaana olevaan naiseen, hanen iddansa on hanen
raskausaikansa olkoon hanellad silloin kuukautisvuotoa tai ei.
Joten hanen eronsa riippuu hanen raskausaikansa
paattymisesta eika silla ole mitdan tekemistda hanen haidinsa
kanssa.

b) Raskaana olevan naisen ‘idda loppuu hdanen synnytykseensa
olkoon hanella sitten kuukautisvuotoa tai ei johtuen Allaahin
(subhaanahu wa t’aala) lausunnosta: "Niiden idda, jotka ovat
raskaana (olkoon he eronneita tai heiddn aviomiehensa
kuolleita), on heti kun he vapauttavat lastinsa.” (koraani 65:4,
tarkoituksen tulkinta)

(19) 'Idda (saadetty aika). Iddan maaritelma I6ytyy seuraavasta hadeethista
joka loytyy Saheeh al-Bukharista (arabia-englanti, 7. volyymi, s.129, nro
178, tarkoituksen tulkinta): Abdullah bin Umar (radija Allaahu ’anhu)
kertoo, ettd han oli eronnut vaimostaan kun héanelld oli kuukautiset
Allaahin lahettildaan elinaikana. Umar bin al-Khattaab kysyi siitd Allaahin
lahettilaalta. Allaahin ldhettilas sanoi: "Ma&araa hanta (poikaasi) ottamaan
hdnet takaisin ja pitdmaan hdnet kunnes han on puhdas ja sitten
odottamaan kunnes hénelle tulee seuraavat kuukautiset (haid) ja hanesta
tulee taas puhdas jolloin jos hdan haluaa pitda hanet, han voi niin tehda ja
jos han haluaa erota hanesta han voi erota hanestd ennen kuin hdn on
hdnen kanssaan sukupuoliyhdynndssa; ja tdma on se on saddetty aika jonka
Allaah on asettanut naiselle josta aiotaan erota.”
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Kolmas luku: Kuukautisvuodon tilan
muutokset

On olemassa monenlaisia muutoksia joilla on vaikutusta
kuukautisvuodon tilaan:

Ensin: Lisdays tai vahennys eli kuukautiset jotka yleensd
kestavat kuusi paivaa jatkuvatkin yhden paivan lisaa tai
kuukautiset jotka yleensa kestdvdt seitsemdn paivaa
loppuvatkin kuudentena paivana.

Toinen: Ennakko tai viive eli nainen, jolla on normaalisti
kuukautiset joka kuun lopussa huomaa vuotonsa tulevan kuun
alussa tai pdinvastoin. Oppineet olivat eri mieltd
uskonnollisesta saaddksesta naiden kahden tilanteen suhteen.
Oikea ndakemys on, ettd aina kun han nakee verta niin hanella
on kuukautiset ja aina kun han tulee puhtaaksi niin hdan on
puhtauden tilassa huolimatta siitd oliko verta lisaa,
vahemman, alkoiko se aiemmin tai myohemmin. Tama johtuu
siitd ettd haidin saantdjen soveltaminen, kuten aiemmin
mainittiin, riippuu haid -veren lasnaolosta.
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Kolmas: Kellertdva vuoto (joka nayttaa kellertavalta maralta)
tai kudrah, joka nayttaa kellertavan ja ruskehtavan valiselta
vuodolta. Jos sita tulee haidin aikana tai heti sen jdlkeen tai
ennen taharan (puhtauden) tilaa niin sitd pidetdaan haidina
kaikilla haidiin sovellettavilla sdaannéilla. Jos nama vuodot
tulevat taharan tilan jalkeen niin niita ei pideta haidina johtuen
Umm ’Atiyyan (radija Allaahu ’anhu) lausunnosta: "Emme
koskaan pitdneet kellertdvda vuotoa (puhtauden jalkeen
tarkedna asiana (kuukautisina).” (20) Myos Al-Bukhaari (21) on
kertonut saman ilman sanoja: “puhtauden jalkeen”.

Imaam Al-Bukhaari kuitenkin luokitteli tdaman hadeethin
lukuotsikon alle: “Kellertavd vuoto kuukautisten valisina
paivind.” Han perusti tdman toiseen ‘Aishan hadeethiin, joka
on samassa luvussa ja jonka otsikko on “Kuukautisten alku ja
loppu”:

(20) Abu Dawud kertoi taméan hyvalla kertojien ketjulla.

(21) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V. 1, s.194 nro 323 (tarkoituksen
tulkinta).
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"Joillakin naisilla oli tapana lahettdaa pumpulituppoja joissa oli
kellertdvaa eritetta ‘Aishalle (radija Allaahu ‘anhaa,
tietadkseen tuomion sen suhteen olivatko he tulleet puhtaiksi
kuukautisista vai ei) ja ’Aishalla oli tapana sanoa: ”Alkaa
kiirehtikd ennen kuin ndette al-gassatal bayedaa (kohdusta
tuleva valkovuoto, pumpulitukko on silloin valkoinen)
tarkoittaen kuukautisten taydellista loppumista.” (22)

Neljas: Kuukautisen katkonaisuus siten etta veri vuotaa yhtena
pdivdna ja loppuu seuraavana. Tallaiseen ilmi6on liitetdan
kaksi olosuhdetta:

(1) katkonaisuutta tapahtuu koko ajan. Tassa tapauksessa
verta pidetaan istihaadan verena ja kaikki istihaadan saannot
soveltuvat.

(2) katkonaisuutta tapahtuu vain joskus ja puhtauden
ajanjakso on olemassa. Oppineet ovat olleet eri mieltd taman
puhtauden ajanjakson suhteen: onko se todella taharan aika
jolloin haidin lait eivat sovellu vai onko se osa haidia?

Imaam Ash-Shaafi’een, lbn Taymeeyan ja Imaam Abu
Haneefan koulukuntien mukaan tama liitetty ajanjakso on osa
haidia koska gassah al-bayeedaa ei ndy ja jos sita pidettdisin
"taharana” niin se olisi vaikeata naisille. Tama taas on vastoin
islamin periaatteiden ydinta.

(22) Samassa kohdassa, V.1, 5.190, Luku: “Kuukautisten alku ja loppu.”
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Toisaalta Hanbali -koulukunnan (lausutaan Hambali) tunnettu
mielipide on, ettd verenvuoto on haidia ja puhtaus on
"taharaa” paitsi kun haidin ja "puhtauden” yhdistetty aika
ylittda “haidin pisimman ajanjakson” joka taman koulukunnan
mukaan on viisitoista pdivaa. Verenvuotoa joka ylittaa taman
"ylimman rajan” pidetaan istihaadana. Al-Mughneen (suuri
viitekirja johon on koottu hanbali figh) tekija sanoi: ”jos veri
loppuu alle paivaksi niin tallaista tilaa ei voida pitda “taharana”
paitsi jos han ndkee selvan todisteen esim. vuoto loppuu
hdanen kuukautistensa lopussa tai han ndkee qassah al-
bayedaa’.” (23) Tekija sanoi: Tama Mughneessa oleva lausunto
on keskitie kahden yllaolevan nakemyksen valissa ja Allaah

tietaa parhaiten.”

Viides: veren kuivuus. Nainen ndakee markaa eritetta. Jos tama
tapahtuu haidin aikana tai liittyy siihen, ennen taharaa, silloin
se on osa kuukautisia (haidia). Jos se tapahtuu taharan jalkeen
silloin se ei ole haidia.

(23) Al-Mughnee V. 1, s. 355.
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Neljds luku: Kuukautisvuotoa koskevat lait

Kuukausisten  suhteen on olemassa monia lakeja.
Tarpeellisimpien mainitseminen riittanee:

Ensin: Kuukautiset ja salaat (rukoukset)

Kaiken tyyppiset salaat, pakolliset tai sunna ovat naisille
kiellettyja kuukautisvuodon aikana. Naisen ei ole pakollista
suorittaa salaat’a paitsi jos hdan pystyy suorittamaan yhden
tdyden rakaan salaat’'n maarattyna aikana. Katsokaamme
seuraavia kahta esimerkkia asian valaistamiseksi:

Ensimmadinen esimerkki: Naisella oli kuukautiset heti
auringonlaskun jalkeen. Kuitenkin han oli puhdas tarpeeksi
aikaa ehtidakseen rukoilla yhden maghrib -rukouksen rakaan.
Kun han on tdysin puhdas hanen tulee korvata maghrib -
rukouksensa.

Toinen esimerkki: Naisen kuukautiset loppuivat ennen
auringonnousua ja tarpeeksi aikaisin jotta hanelld oli aikaa
rukoilla salaat al fajrin yksi rakaa. Sitten kun hadn on tdysin
puhdas niin hdnen pitda korvata salaat al fajr.
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Kummassakin esimerkissa, jos hdnelld ei ole tarpeeksi aikaa
ehtiakseen rukoilla yhden rakaan niin hanen ei tarvitse
suorittaa sitd salaat’a koska profeetta (sallAllaahu ‘aleihi wa
sallam) sanoi: “Kuka tahansa ehti suorittaa yhden rukouksen
rakaan niin hadnelld on rukous.” (24) Tamad hadeeth antaa
ymmartaa, etta silla, joka ei ehdi suorittaa yhta rukouksen
rakaa ajallaan, ei ole rukousta.

Tapaus: Jos joku nainen ehtisi rukoilla yhden ‘asr -rukouksen
rakaan ajallaan, niin olisiko hanen siind tapauksessa pakko
suorittaa salaat al-thuhr (keskipdivdan) salaat al-"asrin
(iltapdivan) kanssa? Tai jos joku nainen ehtisi rukoilla isha -
rukouksen yhden rakaan ajallaan niin olisiko hanen silloin
pakko suorittaa salaat al maghrib “ishan kanssa?

Ndista asioista oppineet ovat erimielisida. Oikea ndakemys on
kuitenkin, ettd hanen tulisi suorittaa vain se mitad han pystyy
saamaan tietystda rukouksesta esim. vain salaat al-’asrista ja
‘ishasta. Tama perustuu profeetan (sallAllaahu ’‘aleihi wa
sallam) hadeethiin: “Kuka tahansa pystyi saamaan salaat al-
"asrin yhden rakaan ennen auringonlaskua sai ‘asrin.” (25) Han
ei sanonut “niin hdn on saanut thuhr ja ‘asr -rukouksen!” Han
ei maininnut, ettad salaat al thuhrin tekeminen on pakollista.
Tama on Imaam Maalikin ja Imaam Abu Haneefan
koulukuntien ndkemys. (26)

(24) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti), V.1, s. 322, Hadeeth nro 554,
tarkoituksen tulkinta.

(25) Sovittu hadeeth: Saheeh Muslim ,V. 1, s. 298, Hadeeth nro 1266,
tarkoituksen tulkinta.

(26) Abu Haneefah al-Nu'man Ibn Thabit Ibn Zouta (80-150 Hj/700-770
meiddn ajanlaskuamme), yksi suurista islamin juristeista. Han syntyi
Kufassa ja kuoli Baghdadissa. Han naki Sahabi Anas bin Malikin kun tama
tuli Kufaan. Han oli hurskas oppinut joka kunnioitti profeetan (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) hadeethia niin paljon, ettd han ei kertonut yhtdan
hadeethia jos hdn ei osannut sitd ulkoa. Han piti hadeethia omaa
lausuntoaan vylldolevana. Han ei kutsunut ihmisid matkimaan itsedan
sokeasti.
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Tapaus: Kuukautisten aikana ei ole kiellettyad ylistaa Allaahia
(sanomalla takbeeria, tasbeehia ja tahmeedia) (27), sanomalla
Bismillaah ennen jonkun asian tekemistd (syOmista, juomista
jne..), lukea hadeethia, keskustella islamista, tehdd duaa’a ja
kuunnella koraanin resitaatiota. ‘Aisha (radija Allaahu ‘anhaa)
vahvisti, etta profeetalla (sallAllaahu ’aleihi wa sallam) oli
tapana ”nojata syliini ja lausua koraania kun minulla oli
kuukautiset.” (Al-Bukhaari ja Muslim) (28). Myds Umm ’Atiyya
kertoi kuulleensa profeetan (sallAllaahu ’aleihi wa sallam)
sanoneen: ”Naimattomien nuorten neitsyiden ja kypsien
tyttéjen jotka usein pysyvat suojassa tai nuorten
naimattomien neitsyiden jotka usein pysyvat suojassa ja
naisten joilla on kuukautiset tulisi tulla ulos ja osallistua
uskollisten uskovaisten uskonnolliseen kokoontumiseen mutta
naisten joilla on kuukautiset tulisi pysya poissa musallasta
(rukouspaikasta)”. (29)

Tapaus: Naisen, jolla on kuukautiset, on sallittua resitoida
koraania joko katsomalla suoraan tai hiljaa (sydamessaan)
ilman kielella sanomista. Oppineiden enemmistdo on sita
mieltd, etta hdanen ei ole kiellettya lausua koraania. Imaam
Bukhaari, Ibn Jareer At-Tabaree ja lbn al-Munthir, Imaam
Maalik ja Imaam ash-Shaafi’ee (yhdessa hanen aikaisemmissa
lausunnoissaan) ovat sitd mieltd, ettd hanen on sallittua
resitoida ayah (koraanin jakeita).

(27) Takbeer: Allaahu Akbarin sanominen (Allaah on Suurempi); Tasbeeh:
Subhana Allaah’n sanominen (Allaah on vapaa kaikista puutteista);
tahmeed: Al-Hamdulillah’n sanominen: Kaikki ylistys kuuluu Allaahille.

(28) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V.1, s.179, Hadeeth nro 296,
tarkoituksen tulkinta.

(29) Sovittu Hadeeth. Saheeh Al-Bukharissa (arabia-englanti), V. 1, s. 192,
Hadeeth nro 321, tarkoituksen tulkinta.
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Sheikhul Islam ibn Taymeeyah sanoi: “Periaatteessa ei ole
olemassa mitaan sunnaa, joka estda hantd resitoimasta
koraania. Hadeeth jonka mukaan ”Menstruoivan naisen ja
sellaisen joka on janaaban (30) tilassa ei pitdisi resitoida
mitadn koraanista” on heikko hadeeth hadeethin oppineiden
mukaan. ltseasiassa naisilla profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa
sallam) aikana oli kuukautiset. Jos koraanin resitaatio olisi ollut
heiltad kielletty (kuten salaat on heiltd kielletty) niin profeetta
(sallAllaahu ’“aleihi wa sallam) olisi tehnyt sen ummallensa
(islamilaiselle yhteisolle) selvaksi ja hdanen vaimonsa olisivat
tienneet siitéd ja he olisivat levittaneet tata tietoa kansalle.
Koska kukaan ei kertonut profeetan (sallAllaahu ’‘aleihi wa
sallam) kieltoa taman asian suhteen, niin siitd ei voi tehda
kiellettya erityisesti kun tiedetdan, etta han (sallAllaahu ’aleihi
wa sallam) ei kieltdanyt sitd sind aikana jolloin kuukautiset
olivat hyvin paljon olemassa. Taman mukaisesti kielella
lausuminen ei ole haraam (laillisesti kiellettyd). (31) Tekija
sanoi: “"Huomioon ottaen oppineiden valisen erimielisyyden
tdman asian suhteen, menstruoivan naisen on parempi olla
resitoimatta koraania kielelld paitsi jos se on tarpeellista esim.
jos han on opettaja tai han on valmistautumassa kokeeseen.”

(30) Janaabah: On tila jolloin miehella (tai naisella) on seksuaalista eritetta
sukupuoliyhteyden aikana tai unessa jne. Tassa tilassa muslimilla ei ole
lupaa rukoilla tai tehdda muun tyyppisia palvonnan tekoja kunnes han
suorittaa ghuslin (kunnon suihkun) tai tekee tayammumin jos han ei pysty
kdyttdmaan vetta jostain syysta

(31) Ibn Taymeeyah Al-Fatawasssa V. 26, s. 191.
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Toinen: Kuukautiset ja paastoaminen

Menstruoivan naisen on kiellettyd suorittaa mitdan paastoa:
pakollista tai vapaaehtoista. Pakolliset paastopaivat pitaa
kuitenkin korvata kuten ‘Aisha (radija Allaahu ’‘anha) selitti:
"Meilla oli tama (kuukautisten aika) ja meitda maarattiin
suorittamaan loppuun (eli korvaamaan) paastot mutta meita
ei maaratty suorittamaan rukouksia.” (Bukhaari ja Muslim,
tarkoituksen tulkinta)(32). Jos naisella alkaa kuukautiset
paaston aikana niin hanen paastonsa mitatoityy vaikka hanen
vuotonsa alkaisi hetked ennen auringonlauskua. Jos tama
paivd on yksi paaston madratyista pdivistda niin hanen pitaa
korvata tama paiva heti kun hanesta tulee puhdas. Jos jonain
paastopdivanad hanelld on sellainen olo, ettda kuukautiset
alkavat pian mutta yhtaan verta ei tule ennen auringonlaskua
niin hanen paastonsa on suoritettu eikda se mitatoidy oikean
mielipiteen mukaan. Tdma johtuu siitd, ettd ei ole mitdan
sdadosta koskien naisen sisdpuolella olevaa verta ja kun
profeetalta (sallAllaahu “aleihi wa sallam) kysyttiin:

“Onko naisen tarpeellista ottaa kylpy maéaran unen (yollisen
seksuaalisen eritteen) jalkeen?”, han vastasi: “Kylld, jos han
huomaa eritettd.” (33) N&in ollen han (sallAllaahu ‘aleihi wa
sallam) antoi sdadoksen ehdoksi eritteen ndkemisen eikd sen
siirtymista (sisaltd ulospdin). Samoin haidin suhteen, sdaantoa
sovelletaan kun todella nahdaan vuotoa.

(32) Teksti on peraisin Saheeh Muslimista, V.1, s.191.

(33) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V.1, s. 171-2, Hadeeth nro 280,
tarkoituksen tulkinta.
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Tapaus: Jos naisen kuukautiset jatkuvat aamunkoiton (fajr)
jalkeen, niin hdanen paastoaan ei hyvaksyta siltd paivalta vaikka
han tulisi puhtaaksi vain hetki aamunkoiton jalkeen.

Tapaus: Jos nainen tulee puhtaaksi ennen fajria ja han
paastosi, silloin hdanen paastonsa on oikein vaikka han ei
olisikaan kylpenyt ennen fajrin aikaa. Janaaban tilassa olevan
henkiléon tapaus on samanlainen. Jos han aikoaa paaastota
eikd kylpenyt ennen fajria niin hanen paastonsa on oikein.
Tama on ’Aishan (radija Allaahu “anhaa) hadeethin mukainen
joka sanoi: "Profeetalla (sallAllaahu ’aleihi wa sallam) oli
tapana heratad janaaban tilassa (sukupuoliyhdynnan jalkeen
vaimojensa kanssa) ja paastota ramadanin kuukautena.” (34)

Kolmas: Kuukautiset ja tawaaf Ka’ban ympari

Haa’idin (naisen jolla on kuukautiset) on kiellettyd suorittaa
tawaaf (pakollinen tai vapaaehtoinen) johtuen profeetan
(sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sanoista ’Aishalle kun hanella oli
kuukautisvuotonsa  hajjin  aikana: “Tee  kaikki mita
pyhiinvaeltajan tulee tehda paitsi ala suorita tawaafia Ka’ban
ymparilla ennen kuin olet puhdas (haidistasi).” (35)

(34) 'Aisha (radiyallaahu 'anha) sanoi: “Aamunkoitto valkeni Allaahin
lahettilddlle (salla Allaahu ‘aleihi wa sallam) Ramadanin aikana janaaban
tilassa ei seksuaalisen unen takia (mutta sukupuoliydynnan vuoksi) ja han
peseytyi ja noudatti paastoa.” Saheeh Muslim 2. volyymi s.539,
tarkoituksen tulkinta.

(35) kts alaviite nro 7.
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Hanen ei ole kiellettyd suorittaa muita hajjin rituaaleja. N&in
ollen jos joku nainen tekee tawaafin ollessaan puhdas ja
hanellda on kuukautisvuotonsa heti tawaafin suorittamisen
jalkeen tai Sa’eensa aikana, niin han on vapautettu.

Neljas: Vapautus jadhyvdis-tawaafista

Jos joku nainen suorittaa hajjin ja umran rituaalit ja hanen
kuukautisvuotonsa alkaa ennen kuin han ldahtee koti-
(maahansa tai kaupunkiinsa) ja jos tdma jatkuu edelleen hdnen
todellisen 1ahtonsa hetkelld, voiko han ldhted suorittamatta
jaahyvais-tawaafia? Tama on lbn Abbaasin (radija Allaahu
"anhumaa) kertoman hadeethin mukainen: “Ihmisid maarattiin
suorittamaan Tawaaf-al-wada’ (jadhyvais) viimeisend asiana
ennen (Mekasta) lahtemistad paitsi menstruoivia naisia, jotka
vapautettiin tasta.” (36)

Tapaus: Menstruoivaa naista ei suositella tekemaan duaata
(rukouspyyntda Allaahille) al-Masjid al-Haraamin (pyhan
moskeijan) ovella, koska tama ei ollut profeetan, sallAllaahu
"aleihi wa sallam, kaytanto. Painvastoin profeetta, sallAllaahu
"aleihi wa sallam, maarasi Safiyaa, radija Allaahu ’‘anhaa,
[ahtemaan sen jdlkeen kun hanen kuukautisensa alkoivat
Tawaaf al-ldaafah’n (pakollisen tawaafin) jalkeen. Jos kuitenkin
naisen kuukautiset alkavat ennen tawaaf al-idaafan tai umran
tawaafin suorittamista niin hdanen pitaa korvata nama tawaafit
sen jalkeen kun hanesta tulee puhdas.

(36) Yksimielinen hadeeth: Saheeh al-Bukhaari (arabia-englanti) 2. volyymi
2.469, hadeeth nro 810, tarkoituksen tulkinta
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Viides: Kuukautiset ja moskeijassa oleminen

Menstruoivan naisen on kiellettya pysya moskeijassa (jopa ‘iid-
rukousalueella) johtuen Umm ‘Atiyyan (radija Allaahu ‘anhaa)
hadeethista kun han kuuli profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa
sallam) sanovan: “Nuorten naimattomien neitsyiden ja kypsien
tyttdjen, jotka pysyvat vyleensd suojassa tai nuorten
naimattomien neitsyiden, jotka pysyvat yleensd suojassa ja
menstruoivien naisten pitaisi tulla ulos ja osallistua uskollisten
uskovaisten uskonnolliseen kokoontumiseen...” Han
(sallAllaahu ’aleihi wa sallam) lopetti sanomalla: “mutta
menstruoivien naisten pitdisi pysyda poissa musallasta
(rukouspaikasta).” (37)

Kuudes: Kuukautiset ja laillinen sukupuoliyhdynta

Aviomiehen on kiellettya olla sukupuoliyhdynnassa vaimonsa
kanssa kun hanellda on kuukautiset ja vaimon ei ole sallittua
tehdd sitd hanelle mahdolliseksi. Allaah, subhaanahu wa
t'aala, sanoo:

"He kysyvat teiltd kuukautisvuodosta. Sano: se on adha
(aviomiehelle vahingollista olla sukupuoliyhdynnassa vaimonsa
kanssa kun hanelld on kuukautisvuotonsa), nain ollen pysykaa
poissa naisten luota kuukautisvuodon aikana alkdaaka menko
heihin kunnes heidat on puhdistettu (kuukautisista ja he ovat
kylpeneet).” (koraani 2:222, tarkoituksen tulkinta)

(37) sama kuin alaviitteet nro 22 ja 23.
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Kuukautiset tdssa viittaavaat kuukautisvuodon aikaan ja naisen
sukupuolielimet ovat se kielletty alue. Profeetta (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) sanoi: ”Tehkda mitd tahansa paitsi
sukupuoliydyntad” (38)

Kaikilla muslimeilla oli ijmaa joka kieltdd sukupuoliydynnan
menstruoivan naisen kanssa. Kenellakdan, joka uskoo Allaahiin
ja tuomiopdivdaadn ei ole lupaa harjoittaa tidta asiaa. Kuka
tahansa niin tekee on ollut tottelematon Allaahille ja Hanen
lahettilaalleen ja seurannut muuta polkua kuin uskovaisten
polkua. (39) Imaam ash-Shaafi’een on kerrottu sanoneen:
”"Kuka tahansa tekee tdllaisen teon on tehnyt suuren synnin.”
Muut saman koulukunnan oppineet ovat sanoneet: ”"Kuka
tahansa pitdaa sallittuna sukupuoliyhdynndssa olemista
menstruoivan naisen kanssa niin pdatos kufrista (uskon
hylkdaamisesta) pitdisi tehda.”

Menstruoivaa naista on sallittu (ja ylistykset kuuluvat
Allaahille) suudella, halata ja hyvailla muualta kuin
sukupuolielimista jotta voidaan rikkoa seksuaalisen himon
vahvuus. On kuitenkin tarkedtd, ettd aviomies ei lahesty
polvien ja navan valista aluetta laittamatta peitelakanaa kuten
’Aishah (radija Allaahu ’anhaa) selitti: “Hanelld (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) oli tapana pyytdda minua laittamaan ’izaar
(vyotaron alapuolella pidettdva vaatekappale) ja hyviilla
minua (kuukautisteni aikana).” (40)

(38) Saheeh Muslim (englanniksi) V 1. 5.175, Hadeeth nro 592, tarkoituksen
tulkinta.

(39) Allaah (subhaanahu wa t’aala) varoittaa sanomalla: “Ja kuka tahansa
on ristiriidassa lahettiladan (Muhammadin (sallaAllaahu ‘aleihi wa sallam)
kanssa ja vastustaa hanta sen jalkeen kun hanelle on naytetty selvasti oikea
tie ja seuraa muuta kuin uskovaisten polkua, piddmme hanet
valitsemallaan tielld ja poltamme hanet helvetissa. Mikd paha maaranpaa
(se onkaan).” (koraani 4:115, tarkoituksen tulkinta)

(40) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti): V. 1, s.180, Hadeeth nro 298,
tarkoituksen tulkinta.
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Seitsemas: Kuukautiset ja avioero

Vaimosta eroaminen on kiellettyd hanen kuukautistensa
aikana. Allaah subhaanahu wa t’aala sanoo:

"Kun eroatte naisista, erotkaa heistd heidan iddansa aikana
(maariteltyina aikoina)” (koraani 65:1, tarkoituksen tulkinta),
tarkoittaen, etta eron hetkena heidan tulisi olla tilassa joka
mahdollistaa heidan tulevan iddansa paattelyn.

Ehdot ovat sellaisia, ettd naisen pitda joko olla puhdas
(kuukautisista ja ennen yhtdaakaan sukupuoliyhdyntad) tai han
on raskaana (ja hanen sdadetty aikansa on heti kun han
synnyttaa lastinsa). Jos esimerkiksi hdnesta otetaan ero hanen
kuukautistensa aikana, niin hanen kuukautisiaan ei lasketa
osaksi hdanen saadetystd iddastaan (kts alaviite nro 19). Jos
hdanestda otetaan ero kun hdn on puhtaassa tilassa ja
sukupuoliyhdynnan jalkeen aviomiehensa kanssa, niin han ei
ole varma iddastaan. Johtuen epavarmuudesta koskien hanen
iddaansa aviomiehen ei ole sallittua ottaa eroa vaimostaan
kunnes hadnen tilansa (puhdas tai raskaana) tulee selvaksi.

Profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) on myo6s vahvistettu
suuttuneen kun han kuuli Ibn Umarin, radija Allaahu ‘anhu,
ottaneen eron vaimostaan hanen kuukautistensa aikana. Han
pyysi Umar Ibn Al-Khattaabia (radija Allaahu ’‘anhu)
maaraamaan poikaansa “kaantamadan hanet takaisin”  (kts
alaviite nro 19). Nain ollen jos henkil6 eroaa vaimostaan kun
hadnelld on kuukautiset niin han on tehnyt syntia ja hanen pitaa
vilpittomasti katua Allaahille, mitatdida paatoksensa, antaa
hdanen olla kunnes han on puhdas, odottaa hanen seuraavia
kuukautisiaan ja sitten kun han on taas puhdas, hanelld on
valinnanvara pitddkd han hanet tai eroaako han héanestd
ennen kuin han on hdnen kanssaan sukupuoliyhdynnassa.
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On olemassa kolme ehtoa jotka sallivat avioeron kuukautisten
aikana. Nama ovat:

ENSIMMAINEN: Ero tehd33n juuri ennen hinen kanssaan
eristaytymista seksuaalisesti tai ennen kuin he todellakin ovat
sukupuoliyhdynndssa keskendaan koska ndissa olosuhteissa
hadnelld ei ole mitdan vahvistunutta ‘iddaa ja hanen eronsa ei
ole ristiriidassa Allaahin (subhaanahu wa t’aala) lausunnon
kanssa:

"Erotkaa heistd heiddn iddansa aikana (maarattyna aikana)”
(koraani 65:1, tarkoituksen tulkinta)

TOINEN: Jos kuukautiset tulevat raskauden aikana, koska
kuten aiemmin selitettiin hanen iddansa ei liity hanen
kuukautisiinsa vaan hanen raskauteensa.

KOLMAS: Jos ero tehddan jonkun asian palautusta varten (al-
khul). Esimerkiksi jos aviomiehen ja hdanen vaimonsa vililla on
jatkuvaa voimakasta riitaa ja kaltoinkohtelua niin aviomies voi
hyvdksya jotain vaimonsa eron vastineeksi. Todiste on lbn
Abbaasin (radija Allaahu ’anhuma) hadeethissa, jossa Thabit
Bin Qais bin Shamassin vaimo tuli profeetan (sallAllaahu ’aleihi
wa sallam) luokse ja sanoi: “Oi Allaahin ldhettilds! En syyta
Thabitia hdanen luonteensa tai uskontonsa puutteista mutta
koska olen muslimi en halua kayttaytya epaislamilaisella
tavalla (jos pysyn hanen kanssaan)”. Silloin profeetta
(sallAllaahu ’aleihi wa sallam) sanoi hanelle: ”Palautatko
puutarhan jonka aviomiehesi antoi sinulle (mahriksi (41))?”
Han sanoi: "Kylla.” Sitten profeetta (sallAllaahu ’aleihi wa
sallam) sanoi Thabitille: "Thabit, hyvaksy puutarhasi ja eroa
hdnesta heti.” (42)

(41) Mahr: myotajaiset, morsiusraha.

(42) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti), 7.volyymi, s.150, Hadeeth nro
197, tarkoituksen tulkinta.
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Profeetta (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) ei kysynyt hanelta
oliko hanelld kuukautiset tai ei. Naissa todellisen tarpeen
olosuhteissa vaimo voi pyytda avioeroaan huolimatta
kuukautisistaan. ”"Vaimosta eroaminen kuukautisten aikana voi
vahingoittaa naista koska se pidentdaa hanen iddaansa.
Toisaalta kaltoinkohtelusta ja vahvoista riidoista johtuva
vahinko on paljon suurempi kuin vahinko mika tulee iddan
pidentymisestd ja ndin ollen tarkeampi poistaa eroa
vaatimalla. Taman vuoksi profeetta (sallAllaahu ’‘aleihi wa
sallam) ei kysynyt Thabit bin Qaisin (43) vaimon kuukautisista.”

Tapaus: Avioliittosopimuksen vahvistaminen menstruoivan
naisen kanssa on sallittua koska ei ole mitdan todistetta joka
osoittaa painvastaista. Kuitenkin aviomiesta pitdisi varoittaa
siitd, etta jos han ei kykene pidattamaan seksuaalista haluaan
niin hanen ei tulisi olla eristyksessa vaimonsa kanssa kunnes
tdma on puhdas kuukautisistaan.

(43) Mainittu Al-Mughneessa, 7.volyymi Ta-Meem, s.52.
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Kahdeksas: Kuukautiset ja avioeron ‘idda

Jos aviomies ottaa vaimostaan eron ensimmaisen
sukupuoliyhdynnan jalkeen hanen kanssaan tai sen jdlkeen
kun han on ollut hanen kanssaan yksin, niin hanella tulisi olla
kolmen tayden kuukautiskierron idda (jos hdan on menstruoiva
nainen eikd raskaana oleva nainen). Tama sopii Allaahin
lausuntoon:

“Ja  eronneet naiset odottavat (mitd tulee heidan
avioliittoonsa) kolmen kuukautiskierron ajan” (koraani 2:228,
tarkoituksen tulkinta). Jos han on raskaana niin hanen iddansa
on ohi kun han synnyttda (olkoon kyseessa lyhyt tai pitka
raskaus) koska Allaah (subhaanahu wa t’aala) sanoo:

“Ja niiden idda (sdaadetty aika) jotka ovat raskaana (olkoon he
eronneita tai heiddan aviomiehensd kuolleita) on siihen asti
kunnes he synnyttavat (lastinsa)” (koraani 65:4, tarkoituksen
tulkinta)

Jos hanella ei ole (kuukautis-) kiertoa kuten epakypsilla, tai jos
han on ylittanyt kuukautiskierron ian tai hanelle on tehty
munasarjojen kirurginen poisto jne, niin hdanen ‘iddansa on
kolme kuukautta Allaahin (subhaanahu wa t’aala) lausunnon
takia:

“Ja ne naisistanne jotka ovat ylittdneet kuukautiskierron ian,
heiddn iddansa (sdadetty aikansa), jos epailette (heidan
kuukautisiaan) on kolme kuukautta ja niille joille ei ole
ollenkaan kiertoa (eli he ovat edelleen epdakypsid), heiddn
iddansa (sdadetty aikansa) on samoin kolme kuukautta”
(koraani 65:4, tarkoituksen tulkinta) [paitsi kuoleman
tapauksessa (kts koraani 2:234)].
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Tapaus: Jos nainen on yksi niistd joilla on kuukautiskierto,
mutta johtuen tunnetusta syysta (sairaudesta tai imetyksesta)
hdanen kuukautisensa loppuvat. Hanen tulisi pysya iddassaan
(vaikka siita voi tulla pitempi) kunnes hanen kuukautisensa
palaavat jonka avulla hdn ottaa sen huomioon iddansa
laskemisessa. Jos syy on loppunut mutta hdn ei saanut
kuukautisiaan takaisin niin hanen iddastaan tulee yksi taysi
vuosi alkaen siitd ajasta kun syy loppui. Tdmad on oikea
mielipide, joka sopii islamilaisten juridisten lakien perusteisiin.
Hanen tapauksensa vastaa niiden naisten tapausta joiden
kuukautiset loppuivat tietamattomista syista. Hanen taysi
iddansa on yksi vuosi: 9 kuukautta (jotta mahdollinen raskaus
mahtuu mukaan) plus kolme kuukautta hanen alkuperaista
kuukautiskiertoaan varten.

Tapaus: Jos avioero tulee avioliittosopimuksen solmimisen
jalkeen mutta ennen eristaytymista ja sukupuoliyhteytta niin
silloin ei ole mitdaan iddaa. Allaah subhaanahu wa t’aala sanoo:

“Te jotka uskotte! Kun naitte uskovaisia naisia ja sitten eroatte
heistd ennen kuin olette heiddn kanssaan sukupuoliydynnassa,
teidan ei tarvitse laskea mitddan iddaa [avioeron saaddettya
aikaa] heidan suhteensa. Joten antakaa heille lahja ja
padstdakaa heidan vapaaksi komealla tavalla.” (koraani 33:49,
tarkoituksen tulkinta)
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Yhdeksids: Vapaa kohtu

Raskaudesta vapaa kohtu on yhteydessa naisen
kuukautisten tilaan ja nadin ollen tiettyjen islamilaisten
lakien soveltamiseen. Esimerkiksi jos jokin henkild, joka
on sukua naimisissa olevaan naiseen, kuolee ja hanella
on erityinen perintd. Se onko nainen raskaana tai ei
maarittaa perinndn jakamisen tilan. Hanen
aviomiehensa ei pitdisi olla hanen kanssaan
sukupuoliyhdynndssa kunnes a) han menstruoi, joka
osoittaa, etta hanen kohtunsa on vapaa ja nain ollen
mikdan perintd ei pade; b) hanen raskautensa perityn
henkilén kuoleman hetkella on selvasti osoitettu. Tassa
tapauksessa perinnon jakamisen pitda ottaa huomioon
vastasyntynyt.
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Kymmenes: Ghuslin tekemisen velvollisuus

Menstruoivan naisen on pakollista kylpea
kuukautistensa lopussa. Tama on profeetan (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) lausunnon mukaista Fatimalle (Abi
Hubaishin  tyttarelle): ”“Luovu rukouksesta kun
kuukautisesi alkavat ja kun ne loppuvat, pese veri pois
kehostasi (ottamalla tdyden kylvyn) ja ala rukoilemaan.”
(44) Vahin mita pitaa tehda on pestda koko keho paan
padanahka mukaan lukien. Paras tapa kylped on
profeetan (sallAllaahu ’aleihi wa sallam) kuvaama tapa
kun Asma, Shaklin tytar, kysyi Ghuslista. Han (sallAllaahu
"aleihi wa sallam) sanoi:

”Jokaisen teista pitdisi kdyttaa vetta (johon on
sekoitettu) lootuspuun lehtid ja pesta itsensa hyvin ja
sitten kaataa vettd paansa paalle ja hieroa sita
voimakkaasti kunnes se ulottuu hiusten juuriin. Sitten
hanen tulisi kaataa vetta sen paalle. Sen jalkeen hanen
tulisi ottaa myskiin sekoitettu pumpulikangaspala ja
pesta itsensa sen avulla. Taman jalkeen han (Allaahin
lahettilds) huomautti: Ylistys Allaahille, hanen tulisi
pestd itsensd. ’Aisha sanoi (hiljaisella &danelld), etta
hanen tulisi sivella sita veritahraan.” (45)

(44) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti), V.1, s. 196. Hadeeth nro
327, tarkoituksen tulkinta

(45) Saheeh Muslim (englanti), V.1, s.188, Hadeeth nro 649,
tarkoituksen tulkinta.
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Menstruoivan naisen ei ole pakollista avata hiuksiaan
kun han on valmis tekemaan ghuslin paitsi jos hanen
hiuksensa on niin tiiviisti letitetyt, etta se estda vetta
ulottumasta hiusten alle. Umm Salamah (radija Allaahu
‘anha) kysyi profeetalta (sallAllaahu ’aleihi wa sallam):
”Olen nainen joka on letittanyt hiukseni tiivisti paani
paalle, pitaisikd minun avata ne kylvyn ottamista varten,
johtuen sukupuoliyhdynnasta (tai haidista kuten
yhdessa kertomuksessa)? Han (sallAllaahu ’aleihi wa
sallam) sanoi: ja sitten kaada vetta paallesi ja tulet
puhtaaksi.” (46)

Tapaus: Jos menstruoivasta naisesta tulee puhdas kun
tulee jonkun rukouksen maaratty aika niin hanen tulisi
kylpea heti jotta han voi suorittaa rukouksensa ajallaan.
Jos han on matkalla eika vetta ole saatavilla tai han voisi
vahingoittua (johtuen joistain syysta: sairaudesta tai
muuten) saatavilla olevan veden kdytosta johtuen, niin
han voi suorittaa tayammumin (47) kunnes ne syyt jotka
estavat hanta kayttamasta vetta ovat poistuneet. Sitten
hanen tulisi kylpea.

Tapaus: On joitain naisia jotka tulevat puhtaaksi
rukouksen maadrattyna aikana mutta he Vviivyttavat
kylpemista vaittaen, ettd he eivat pysty lopettamaan
itsensa puhdistamista rukouksen maaratyn ajan aikana!
Tama on pelkka tekosyy koska han voi suorittaa ghuslin
pakolliset teot jotka tekevat hanestda puhtaan ja silti
suorittaa rukouksen ajallaan. Han voi ottaa kunnon
kylvyn heti kun hdn on vapaa.

(46) Saheeh Muslim (englanti), V.1, s.187, Hadeeth nro 643,
tarkoituksen tulkinta.

(47) Tayammum: laittaa tai lyoda kadet kevyesti puhtaaseen
multaan ja sitten sivella kummankin kdden kdmmenelld toisen
kdaden toista puolta, puhaltaa poly pois ja sitten sivella niilla
kasvoja. Tama suoritetaan silloin kun vetta ei ole saatavilla tai sen
kaytto on vahingollista.
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Viides luku : ISTIHAADA

ISTIHAADA on naisen emadttimesta tulevaa vuotoa siten, etta
se ei lopu tai se voi loppua mutta vain vahaksi aikaa (yhden tai
kahden padivan ajaksi kuukaudessa).

1) Vuoto joka ei lopu: ‘Aisha (radija Allaahu ‘anha) kertoi, etta:
“Fatimah bint Abi Hubaish sanoi profeetalle (sallAllaahu ‘aleihi
wa sallam): “En tule puhtaaksi (eli vuoto ei lopu) ja toisessa
kertomuksessa “Minulla on jatkuvaa vuotoa (kuukautisten
valissd) eika minusta tule puhdasta.” (48)

2) Vuoto joka loppuu vahaksi aikaa: Humnah bint Jahsh tuli
profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) luokse ja sanoi:
“Kuukautiseni olivat runsaat maarassa ja vaikeat.”(49)

(48) Ahmadin, Abu Dawudin ja at-Tirmidhin vertoma jotka sanoivat sen
olevan saheeh (oikea hadeeth). Imaam Ahmadin kerrotaan pitdneen tata
hadeethia saheeh’na ja Imaam al-Bukharin sanoneen sen olevan hyva
hadeeth.

(49) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V.1, s.194, Hadeeth nro 322
(tarkoituksen tulkinta)
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Istihaadan eri tilat

YKSI: Naisella on tunnettu normaali kuukautiskierto ennen
istihaadaa. Nainen tdssa vapauksessa viittaa aiemmin
tuntemaansa kuukautiskiertoon ja taman aikana han
noudattaa kaikkia saant6ja mita tulee salaah’n, paastoamiseen
jne. Muina paivind kuin tana viiteaikana vuotoa pidetdan
istihaadana jolloin siihen liittyvat sdannot patevat.

Esim: Naisella oli normaali vuoto kuuden pdivdan ajan joka
kuukauden alussa. Sitten hadn rupesi saamaan pitempaa
vuotoa. Tdmadn naisen haid -vuodon pitdisi olla ”joka kuun
ensimmaiset kuusi paivaa.”

Sitd seuraava kohdun lisdvuoto on hanen istihaadaansa. Tama
on ’Aishan (radija Allaahu ’anha) hadeethin mukaista joka
kertoi, etta: ”“Fatimah bint Abi Hubaish kysyi profeetalta
(sallAllaahu ’aleihi wa sallam): “Minulla on jatkuvaa vuotoa
(kuukautisten valilld) enkd tule puhtaaksi. Pitdisikd minun
luopua rukouksista? Han (sallAllaahu “aleihi wa sallam) vastasi:
Ei, tdma on verisuonesta. Luovu rukouksista vain niiden
paivien aikoina jolloin sinulla yleensa on kuukautiset ja sitten
ota kylpy ja tee rukouksesi.”(49) Ja Saheeh Muslimissa
profeetta (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sanoi Umm Habeebah
bint Jahshille, jolla oli pidentynyt vuoto ”“pidattaydy
(rukouksesta) kuukautisvuotosi aikana, sitten peseydy ja
rukoile” (50). Tdman jadlkeen hanen tuli rukoilla eika kiinnittaa
huomiota vuotoon.

(50) Saheeh Muslim (englanti), V. 1, s.189, Hadeeth nro 654 (tarkoituksen
tulkinta)
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KAKSI: Naisella ei tiedeta olevan normaalia kuukautisvuotoa
ennen istihaadaa. Jotta voidaan erottaa hanen normaali
kuukautisten ja hdnen istihaada -vuodon vaililla, hanen tulisi
tarkastella joitain ndiden kahden vuodon ominaisuuksia. Haid-
vuoton ominaisuuksia voi olla sen paksuus, tummuus tai tietty
erilainen tuoksu.

Esimerkki: Nainen ndkee jatkuvaa verivuotoa mutta han nakee
sen olevan tummaa ensimmadisten 10 pdivan ajan ja punaista
loppukuun. Tai se nayttda paksulta ensimmaisten 10 paivan
aikana ja pehmealta loppukuun tai ensimmaisind 10 paivana
sillda on haid-veren ominainen tuoksu ja loppukuun ajan siita
tulee hajutonta. Joten hadnen haid-vuotonsa on tummaa
verivuotoa ensimmaisessa esimerkissa, paksua verta toisessa
ja erilaisen hajuista kolmannessa. Sen jdlkeen tulevaa verta
kutsutaan istihaadaksi. Profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa
sallam) kerrotaan sanoneen Fatimah bint Abi Jahshille:

“Kun kuukautisveri tulee, se on mustaa ja on tunnistettavissa,
joten kun se tulee, pidattaydy rukouksesta mutta kun eri
tyyppinen veri tulee, suorita pesu ja rukoile koska se (johtuu)
vain suonesta.”(51)

KOLME: Naisella ei ole tunnettua haid-vuotoa ja hanella ei ole
ylla mainittuja erityisia ominaisuuksia. Verivuoto on jatkuvaa ja
silla on samat ominaisuudet tai se vuotaa epanormaalisti joka
tekee vaikeaksi erottaa haid-vuodon istihaada-vuodosta.
Tassd tapauksessa naisten joilla on tama pidennetty ja
epaselva vuoto tulisi pitdd haid-vuotoaan naisten yleensa
kohtaamana vuotona: 6-7 paivdaa haid-vuotoa kuussa, joka
alkaa siitda hetkesta kun han ndkee verivuotoa. Muuna kuin
tana aikana verenvuotoa tulisi pitda istihaadana.

(51) Abu Dawudin ja An-Nasaa’een kertoma, lbn Hibban ja al-Hakim
sanoivat sen olevan saheeh. Tama tekija sanoi: ”Vaikka tdman hadeethin
kertojien ketjun ja sen tulkinnan suhteen on kriittisia nakemyksia niin se on
ollut hyédyllinen Iahde joillekin muslimioppineille ja se on parempi ldhde
kuin jos viitataan useimpien naisten kohtaamaan kuukautisvuodon aikaan
(6-7 paivaa).”
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Esimerkki: Nainen ndkee vertansa ensimmaistda kertaa
kuukauden viidentena padivana ja se jatkaa vuotamista mutta
han ei pysty erottamaan mitaan eroa veren varissa, hajussa tai
paksuudessa. Hanen haid-vuotonsa tulisi olla kuusi tai
seitsemdn pdivaa alkaen jokaisen kuukauden viidennesta
paivasta. Tama johtuu Hamnah bint Jahshin (radija Allaahu
"anhaa) hadeethista. Han sanoi: ” Allaahin ldhettilds, olen
nainen jolla on runsaat kuukautiset ja se on niin ankaraa, joten
mitd ajattelet siitd? Se on estdnyt minua rukoilemasta ja
paastoamasta.” Han sanoi: "Suosittelen, etta kaytat pumpulia,
laitat sitd alapdahasi, koska se imee veren. Han vastasi: “Se on

4

lilan runsasta sitd varten..” Tassa hadeethissa profeetta
(sallAllaahu ’aleihi wa sallam) sanoi: “Tama on paholaisen
veto, joten tarkastele kuukautisiasi kuuden tai seitseman
pdivan ajan, Allaah yksin tietda kuinka kauan sen pitaisi olla,
sitten peseydy ja kun ndet ettd olet puhdistettu ja melko
puhdas, rukoile 23 tai 24 pdivan ja yon ajan ja paastoa, koska

se on sinulle riittavaa.” (52)

Profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) lausunto: “kuuden tai
seitseman paivan ajan” ei tarkoita, ettd Hamnah bint Jahshille
annettiin valinnanvaraa mutta vain, ettd han tarkkailisi ja
|oytdisi ketkd (muista naisista) ovat hanen ldhelldan iassa,
kehon rakenteessa, lasten lukumaardssa jne, ettd sellaisella
naisella joka eniten muistuttaa hanta on kuuden pdivan haid-
vuoto, niin  hanen tulisi pitada tatd kuukautisvuotoa
viitekehyksendan. Sama olisi totta jos haid-vuoto olisi
seitseman paivan pituinen.

(52) sama kuin nro 51.
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Se mika muistuttaa mustahaadaa

On mahdollista, ettd jokin (esim leikkaus) voi aiheuttaa
vaginasta tulevan vuodon. Tassa tapauksessa on kaksi tyyppia:

(1) Hanellad ei voi olla kuukautisia leikkauksen esim. kohdun
poiston tai sitten sen tukoksen jdlkeen. Tadssa tapauksessa
istihaadan saannét eivat pade. Jos nainen ndkee verta niin
kellertavan eritteen (kts ylld) saannot patevat. Nain ollen
hdnen ei tulisi pidattaytya rukousten suorittamisesta tai
paastoamisesta. Aviomiehen ei ole kiellettya olla hadnen
kanssaan sukupuoliyhteydessd ja hdnen ei ole pakko ottaa
kylpyd. Mutta hanen tulee kuitenkin peseytya ja tehda pesu
kun pakollisten rukousten aika tulee ja kun han aikoo rukoilla
vapaaehtoisia rukouksia.

(2) Ei ole varmaa, ettda hanen kuukautisensa loppuvat
leikkauksen  jalkeen. On  mahdollista, ettd hanen
kuukautiskiertonsa jatkuu. Tassd tapauksessa mustahaadaa
(nainen jolla on istihaadaa) koskevat sdaadokset soveltuvat
myos tahan tilaan johtuen profeetan (sallAllaahu “aleihi wa
sallam) lausunnosta Fatimah bint Abi Hubaishille:”Se tulee
verisuonesta, joten kun todelliset kuukautiset alkavat niin
hylkda rukouksesi ja kun ne (kuukautiset) ovat loppuneet, pese
veri kehostasi (ota kunnon kylpy) ja suorita rukouksesi.” (53)
Profeetan (sallAllaahu ’aleihi wa sallam) lausunto: ”“kun
todelliset kuukautiset alkavat” osoittaa, ettd mustahaada-
naisen saannot soveltuvat naiseen, jolla voi mahdollisesti olla
kuukautiset (alulla ja lopulla). Kuitenkin sellaisen naisen veri,
jolla ei voi olla kuukautisia, on suoniverta.

(53) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti), V.1, s.183, Hadeeth nro 303,
tarkoituksen tulkinta.
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Mustahaadaa koskevat sdiannot

Aikaisemmin  selitettiin, ettd kun verta pidetdan
kuukautisverend  (haidina) tai istihaada-verend niin
kuukautisiin ja istihaadaan soveltuvat s3aannot riippuvat
vuotavan veren tyypista. Keskustelimme aiemmin kuukautisia
koskevista sdaanndistd. Istihaadaa koskevat sdaannét ovat
samanlaisia kuin ne joita sovelletaan puhtaaseen naiseen
paitsi seuraavissa tapauksissa:

1) Mustahaadan on pakollista suorittaa pesu jokaista rukousta
varten johtuen profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam)
madrdyksesta Fatimah bint Abi Hubaishille: “Sitten tee pesu
jokaista salat’a varten”, (54) tarkoittaen, ettd hanen tulisi
tehda pesu vasta kun salat’'n maaratty aika alkaa eika sita
ennen.

2) Ennen pesua hanen tulisi pesta veritahrat ja peittda
alapaansa pumpulitupolla jotta se imee veren. Profeetta
(sallAllaahu ’"aleihi wa sallam) sanoi Humnah bint Jahshille:
”Suosittelen sinua kayttamaan pumpulia koske se imee verta.”
Han sanoi: “se on liian runsasta sitd varten”. Han (sallAllaahu
"aleihi wa sallam) sanoi: "ota sitten ratti.” Han vastasi: “se on
lilan runsasta sitd varten.” Han sanoi: “sitten talaj-jami” eli
laittaa vyotaron ympadrille jotain, joka pitdda pumpulitukon
tiukasti kiinni hanen alapdassaan. Minkaan ulos tulevan ei
pitdisi sitten vahingoittaa hanta koska profeetta (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) sanoi Fatimah bint Hubaishille: “Pidattaydy
rukouksesta normaalikuukautispdiviesi aikana sitten kylve ja
tee pesu jokaista rukousta varten ja sitten rukoile “vaikka
verta tippuisi matolle!” (Imam Ahmadin ja lbn Majah’n
raportoima, tarkoituksen tulkinta)

(54) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V.1, s. 149, Hadeeth nro 228,
tarkoituksen tulkinta.
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(3) Sukupuoliyhdyntd: Oppineet olivat eri mieltd sen
sallittavuudesta. Oikea nakemys on, ettd se on sallittua koska
monilla naisilla (10 tai enemman) oli istihaadansa profeetan
(sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) aikana. Allaah ja Hanen
lahettilaansa eivat estdaneet aviopuolisoita olemasta
sukupuoliyhdynnassa. Itse asiassa, Allaahin lausunto:

"Pysykad poissa naisista kuukautisten aikana (koraani 2:222,
tarkoituksen tulkinta) on sen todiste, etta
sukupuoliyhdynnasta naisten kanssa pitda pysya poissa vain
kuukautisten aikana. Ja koska rukousten suorittaminen on
sallittua istihaadan tilassa niin sukupuoliyhdynnassa olemisen
ei pitdisi olla vaikeata. Sukupuoliyhdynndan estaminen
perustuen gijaasiin (analogiaan) haidin tilan kanssa on vaarin,
koska nama kaksi tilannetta eivat ole samanlaisia. Saantojen
paatteleminen qijaasilla ei pade silloin kun on olemassa
vaihtelua.
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Kuudes luku: Nifaas ja sen sddnnot

Nifaas on vuoto joka johtuu raskaana olevan naisen
synnytyksestd.Se voi tulla synnytyksen kanssa, synnytyksen
jalkeen tai sitd ennen (kaksi tai kolme padivaa ennen
supistusten kanssa). Sheikh al-Islam ibn Taymeeyah sanoi:
"Veri joka nakyy kun naisen supistukset alkavat on nifaasia
eikd se ole rajoitettu kahteen tai kolmeen pdivaan. Naita
supistuksia seuraa synnytys tai muuten vapautunut veri ei ole
nifaasia.”

Oppineet ovat olleet eri mielta siitd onko sen kestolla rajaa.
Shaykh ul-Islam ibn Taymeeyah sanoi: “Nifaasin kestolla ei ole
mitdaan rajaa sen lyhyemmasta tai pidemmasta ajanjaksosta.
Olettaen, ettd nainen nakee verenvuodon yli 40, 60 tai 70
pdivan ajan ja sitten verenvuoto loppuu. Taman tyyyppinen
vuoto on nifaasia. Jos oletetaan kuitenkin, ettd vuoto jatkuu,
silloin asetetaan 40 pdivan pituinen raja koska tama aika on
yleinen suurimmalle osalle naisista”.

Tekija sanoi: "ylla olevaan perustuen, jos naisen vuoto jatkuu
yli 40 paivaa ja jos on merkkeja jotka osoittavat, ettda se on
lahelld loppumista (perustuen aiempiin raskauksiin tai
joihinkin muihin tekijoihin) niin hanen tulisi odottaa kunnes
verenvuoto loppuu. Jos nainen ei kohtaa mitdaan naista
merkeista niin han puhdistaa itsensa (kylpee) kun 40 paivaa on
kulunut pitden sita useimpien naisten viiteaikana. Toisaalta jos
40 pdivan kuluttua han saa normaalikuukautisensa niin hanen
tulisi odottaa kunnes ne ovat ohi. Jos veri jatkuu hanen
saannollisten kuukautistensa loppumisen jdlkeen niin han on
mustahaada ja hanen tulisi soveltaa istihaadan sdant6ja.”

Jos nifaas-vuoto loppuu ennen 40 pdivan viite-ajanjaksoa ja
hdnestd tulee puhdas niin hdnen tulisi ottaa kylpy, rukoilla,
paastota ja han VOi olla miehensa kanssa
sukupuoliyhdynnassa. Verenvuodon loppuminen lyhyemmaksi
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ajaksi kuin pdivdksi ei tee hanestd puhdasta (kuten al-
Mughneessa on mainittu).

Nifaasia ei ole vahvistettu paitsi jos nainen synnyttaa
selvapiirteisen ihmisen. Jos han synnyttda pienen ruumiin
mutta siind ei selvasti ndy ihmisen kehittyneita piirteita niin
siihen liittyva vuoto ei ole nifaasia ja sita pidetdan irg-verena
(verisuoesta tulevana verend). Vahin aika jolloin inhimillinen
muoto pystyy kehittymdaan on 80 pdivaa alkaen
hedelmaityspaivasta ja useimmiten se on 90 paivaa. Aj-Majd
Ibn Taymeeyah (55) sanoi: ”"Jos hdn nakee verta supistusten
kanssa ennen 80/90 paivaa niin hdnen ei pitdisi huomioida sita
mitenkadan (eli han jatkaa rukoilemista ja paastoamista). Mutta
jos han nakee verta taman ajanjakson jalkeen niin hanen tulisi
pidattaytya rukoilemisesta ja paastoamisesta. Sitten jos tulee
selvaksi, ettd synnytetty lasti ei ollut vield kehittynyt (vastoin
hdanen aiempaa kasitystaan, etta veri tuli kehittymisen
ajanjakson jalkeen), niin hanen tulisi korjata menetetyt
rukouksensa ja paastonsa. Jos taas kehityksen taso ei ole
selked niin han seuraa edelleen ilmeista kasitystaan eika hanen
tarvitse korvata rukouksiaan ja paastoaan.”

(55) Al-Majd lIbn Taymeeyah: On kuuluisa Ibn Taymeeyan isoisd. Han myos
oli hyvin kunnioitettu oppinut.
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Nifaasin lait ovat samat kuin kuukautisia saatelevat lait, paitsi
seuraavissa tapauksissa:

(1) Idda ei liity nifaasiin mutta pikemminkin avioeron
saantoihin. Esimerkiksi jos talaq (avioero) julistettiin ennen
synnytysta niin idda loppuu synnytykseen ja se ei liity nifaas-
ajanjaksoon. Jos talaq julistettiin synnytyksen jalkeen niin han
odottaa kuukautistensa paluuta ja sen mukaan han laskee
iddansa kuten aiemmin selitettiin.

(2) Eelaan aika. Eelaa on silloin kun aviomies vannoo valan,
etta han ei ole sukupuoliyhdynndssa vaimonsa kanssa
toistaiseksi (tai enemman kuin 4 kuukautta). Jos hédnen
vaimonsa pyytda sukupuoliyhdyntaa niin silloin maarataan
neljan kuukauden ajanjakso alkaen siitd paivasta jolloin han
vannoi valansa. Jos tama ajanjakso  pdatty niin
(muslimituomari) maaraa hanta suorittamaan
sukupuoliyhdynnan vaimonsa kanssa tai hanen vaimonsa
vaatima ero tulee voimaan. Nifaasia ei lasketa eelaa —aikaa
vastaan. Eelaa-aikaan lisatdan ajanjakso joka on yhta pitka kuin
mitda vaimo tarvitsee taharaa varten nifaasista. Tdma on
painvastoin kuin kuukautisissa (haid) jolloin sen aika lasketaan
eelaa-aikaa vastaan.

(3) Murrosika: On selvaa, etta nifaas liittyy raskauteen. Nainen
ei voi tulla raskaaksi ennen kuin hanelld on omat seksuaaliset
eritteensa. Haid (eika nifaas) osoittaa murrosian saavutetuksi.
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(4) Mitd jos nifaas-verenvuoto loppuu ennen 40 pdéivan
ajanjaksoa ja sitten jatkuu uudelleen 40. pdivana? Toisin kuin
haid-veren suhteen (56) taman jatkumisen tilaa pidetdan
“epailyttavana” Hanabilah- oppineiden tunnettujen
lausuntojen mukaan. Hanen pitaa heidan mukaansa paastota
ja rukoilla ajallaan. Kaikki mikda on haa’idille kiellettya on
hanelle kiellettya, paitsi pakolliset teot. Hanen pitaa korvata
kaikki se minkda haa’idin pitda korvata. Tama tekija on
kuitenkin sitd mieltd, etta: ”Jos veri jatkuu sellaisena
ajanjaksona joka voi olla nifaas-aikaa niin hdanen verensa on
nifaas-verta. Jos ei niin se on haid-verta paitsi jos sen vuoto
jatkuu ja sitten se on istihaada-verta”. Tama nakemys on
lahelld Al-Mughneessa kerrottua (1.volyymi, s.349) jossa
mainittiin, ettd Imaam Maalik sanoi: ”Jos hdn ndkee verta kaksi
tai kolme pdivaa sen vuodon loppumisen jalkeen niin se on
nifaas-verta tai muuten se on haid-verta.” Tama on myoskin
Shaykh ul-Islam Ibn Taymeeyan nakemys.

(56) Jos kuukautisveri loppuu ja sitten jatkuu niin se on varmasti haid-verta.
Esim. naisella on normaali kuukautiskiertonsa kahdeksan péivan ajan. Han
sanoo, etta veri loppuu neljantena paivana kahden paivan ajaksi ja sitten se
jatkuu seitsemantena ja kahdeksantena paivana. Tdma uudelleen alkanut
veri on varmasti haid-verta.
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Realistisesti verestd ei voi olla mitdan “epailystd”. Se on
kuitenkin relatiivinen kysymys jossa ihmisten ndkemykset
voivat olla erilaisia riippuen heidan tietonsa ja ymmarryksensa
tasosta. Allaahin Kirja ja profeetta Muhammadin (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam) sunna ovat selvennyksen lahteita kaikelle.
Allaah (subhaanahu wa t’aala) ei tehnyt jollekin pakolliseksi
paastota kahdesti tai tehda tawaafia kahdesti paitsi jos naiden
tekojen suorituksessa oli jotain vaarin ensimmaisella kerralla ja
jos sita ei voi korjata muuten kuin sen korvaamalla. Kuitenkin
siind tapauksessa kun joku tekee parhaansa jonkun teon
suorittamisessa niin silloin hanet vapautetaan vastuusta kuten
Allaah sanoo:

“Allaah ei rasita ketddn henkil6a yli hanen rajojensa.” (Koraani
2:286, tarkoituksen tulkinta)

“Joten tehkaa parhaanne velvollisuutenne suorittamisessa
Allaahille” (Koraani 64:16, tarkoituksen tulkinta)

(5) Enta sukupuoliyhdynta sellaisen naisen kanssa joka tulee
puhtaaksi ennen nifaasin 40-pdivan viiteajanjaksoa? Haa’idin
tapauksessa sukupuoliyhdyntd on sallittua jos han tulee
puhtaaksi ennen kiertonsa “normaalia” kestoa.

Nifaasin tapauksessa ja Hanbali-koulukunnan tunnetun
ndakemyksen mukaan sukupuoliyhdynnasta ei (tall6in) pideta.
Oikea nakemys on kuitenkin, ettd se on pidettyd ja tama on
my6s muslimioppineiden enemmistén nakemys koska jotta
voidaan tehda jostain inhottua vaatii vahvistetun todisteen
islamilaisesta laista. Tassa tapauksessa ei ole mitaan todistetta
paitsi se mitd Imaam Ahmad kertoi: “Uthmanin, Abil 'Aassin
pojan vaimo ldhestyi hdnta ennen 40-pdivan ajanjaksoa ja han
(mies) sanoi hanelle: ‘ala!l’. Tama ei tarkoita, ettd han ei
pitdnyt siitd mita han teki koska on mahdollista, ettd han toimi
varovaisesti pelaten, ettd han (vaimo) ei ollut varma olevansa
tahira (nifaasista puhdas) tai, ettd wvuoto voisi jatkua
sukupuoliyhdynnan vuoksi tai jostain muusta syystd, ja Allaah
tietda parhaiten.
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Seitsemds Luku: Haid-estoaineiden ja
stimulanttien kaytto

Haid-estoaineiden kaytto on sallittua kahdella ehdolla:

ENSIMMAINEN: Siihen ei liity mitdan vahinkoa naiselle. Koska
Allaah (subhaanahu wa t’aala) sanoi:

"Alkaska syytdkd itsednne tuhoon.” (koraani 2:195,
tarkoituksen tulkinta)

“Alkadka tappako itsednne varmasti Allaah on teille
Armollisin.” (koraani 4:29, tarkoituksen tulkinta)

TOINEN: Jos sen kdyttd vaikuttaa aviomieheen tavalla tai
toisella niin silloin pitdisi hankkia ensin hanen lupansa.
Esimerkiksi jos naisella on idda menossa ja aviomiehen on
pakko kayttaa rahaa haneen niin vaimolla ei ole lupaa pitkittaa
iddaansa (kdyttamalld haid-estoaineita) jotta mies kayttaisi
hdneen enemman rahaa. Hanen pitdisi pyytdaa hanen lupansa.
Samoin tallaisten estoaineiden kayttd ei ole sallittua ilman
aviomiehen lupaa jos tiedetdaan, etta tallaiset estoaineet
estavat hantda tulemasta raskaaksi. On parempi olla
kayttamatta naita estoaineita paitsi nailla kahdella ehdolla ja
kun siihen on todellinen tarve, koska asioiden jattaminen
mahdollisimman luonnolliseksi on parempi naisen terveyden ja
turvallisuuden tasapainolle.
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Haid-stimulanttien kaytto

On sallittua kahdella ehdolla:

ENSIMMAINEN: Sen kidyton ei pidd kasittdd mitdan
vaarinkayttoa. Esimerkiksi, jos han ei tee joitain pakollisia
palvonnan tekoja, esim. kdayttamalla stimulantteja juuri ennen
ramadanin kuukautta jotta hanen ei tarvitse paastota tai
rukoilla.

TOINEN: Aviomiehen tarvitsee sallia stimulanttien kaytto
koska haidin ldasndolo estdaa hanestd nauttimasta kunnolla
vaimonsa kanssa. My06s jos vaimosta oli jo erottu niin tama
lopettaa nopeasti aviomiehen oikeuden hdnen
palauttamiseensa koska se nopeuttaa hanen iddaansa. Tama
patee siind tapauksessa, etta julistettu avioero on
peruutettavissa oleva avioero jolloin aviomiehelld on oikeus
palauttaa vaimonsa ennen hanen iddansa loppua.
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Kahdeksas Luku: Ehkdisyn kaytto

ENSIMMAINEN: Raskauden tiydellinen estiminen. Tami ei
ole sallittua koska:

(a) Se vahentada islamilaista vaestdd ja se on sharian
padamaadran vastaista joka tdhtad muslimien vakiluvun
lisddmiseen.

(b) Nainen ei pysty takaamaan, ettd hanen olemassa olevat
lapsensa eivat kuole ja ndin ollen voi olla, ettd han kuolee
ilman etta hanelld on yhtakaan lasta.

TOINEN: Raskauden viliaikainen estaminen. Tama patee jos
naisella on ollut monia raskauksia ja tdma alkaa heikentamaan
hanta. Jos han haluaa sdaanndstella raskauksia jotta han on
raskaana kerran kahdessa vuodessa, niin jos aviomies antaa
lupansa niin hanen on sallittua kayttda ehkadisya kunhan sen
kaytto ei vahinkoita hanta. Sahaballa oli tapana kayttaa coitus
interruptusta (57) ja heitd ei siitd estetty (eli siis profeetta ei
estanyt). Tama metodi tarkoittaa saannollista
sukupuoliyhdyntdda vaimon kanssa paitsi ettda ejakulaation
hetkella ~ aviomies vetdaa pois ja ejakuloi naisen
sukupuolielinten ulkopuolella.

(57) Jabir kertoi ettd “meilla oli tapana harjoittaa coitus interruptusta
Allaahin lahettildan (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) elinaikana.” Al-Bukhaari
kerdsi taman Saheeh’nsa (arabia-englanti) 7. wvolyymi, sivu 102,
tarkoituksen tulkinta.
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Yhdeksas luku: Abortoivien keinojen kiytto

ENSIMMAINEN: P33m&irand on sen poistaminen mitd on
didin kohdussa. Jos tamad on suunniteltu sen jalkeen kun
kehoon on puhallettu sielu (58) niin se on epdilematta
kiellettya koska se on elavan sielun tappamista (59). Tama on
Allaahin Kirjan, sunnan ja ijmaan mukaista. Jos aborrti tehddan
ennen sielun puhallusta niin jotkut oppineet ovat sallineet sen
ja toiset eivat ole.

(58) Abdullah (lbn Mas’uud, radija Allaahu ‘anhu) kertoo: “Allaahin
Iahettilas (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam), rehellinen ja todellisesti inspiroitu,
sanoi, “Jokainen teistd on koottu ditinsa kohtuun 40 paivaksi (siemenen
muodossa), ja sitten hanestd tulee hyytyma samanpituiseksi ajaksi (eli 40
paivaksi) ja hanestd tulee lihakimpale samanpituiseksi ajaksi (eli 40
paivaksi) ja sitten Allaah ldhettda enkelin (joka puhaltaa haneen eldaman

”

henkdyksen)...” Muslim ja Al-Bukhaari kertoivat tdméan hadeethin
(8.volyymi s.387 hadeeth nro 593, tarkoituksen tulkinta). Sanamuoto ”joka

puhaltaa hdneen elaméan henkayksen” on Muslimin kertoma.

(59) Tekija, levittakoon Allaah armonsa hanen ylleen, on kommentoinut
tata tekoa muissa julkaisuissa. Kirjassaan Al-Fatawa an-Nisaa’ija
(Uskonnollisia paatoksia naisille), han sanoi sivuilla 54-44: “"Tama on
kielletty teko ja sen vastaista mitad profeetta (sallAllaahu 'aleihi wa sallam)
aikoi ummalleen (kansalleen) eli lisaantymista. Se on yksi niista syista jotka
heikentavat muslimeja ja noyryyttavat heitd koska kun muslimien maara
lisddntyy niin he saavat voimaa ja sen vuoksi Allaah puhui Israelin Lapsille:

”Ja autoimme teitd omaisuudella ja lapsilla ja teimme teistd runsaampia
ihmisvoimassa.” (koraani 17:6, tarkoituksen tulkinta), ja profeetta Shueibin
("aleihissalaam) kielelld muistutti Shueibin kansaa sanomalla:

”Ja muistakaa kun olitte vain muutamia ja Han lisasi teitd.” (koraani 7:86,
tarkoituksen tulkinta)

Tiedetddn myos, ettd kansa joka on maaraltddan suurempi voi olla
itseriittoinen ja sen viholliset pelkaavat sita. Sen vuoksi lisaantymisen kykya
ei saa poistaa paitsi jos on todellinen tarve eli jos raskaus voi tappaa naisen
tai jos kohtuun iskee vakava tauti joka jos se leviagd muuhun kehoon voi
tuhota naisen elaman.”
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Muut oppineet sanoivat sen olevan sallittua kunhan se ei ole
alaga (verihyytyma) eli kunhan raskauden aika on alle 40
pdivdd. Muut sanoivat kuitenkin ettd se on sallittua kunhan
lasti ei kehittanyt inhimillisia piirteita. On kuitenkin parempi
olla varovainen eikd abortoida lastia paitsi todellisessa
tarpeessa eli jos aiti on sairas eika pysty jatkamaan raskautta ja
silloin abortti on sallittua kunhan lasti ei kehittanyt inhimillisia
piirteitd, ja Allaah tietaa parhaiten.

TOINEN: Kun aikomuksena ei ole lastin poistaminen. Kun
abortti tehdaan raskauden lopussa ja lahella synnytystd, niin
tdma on sallittua kunhan siita ei ole vahinkoa aidille ja hanen
vastasyntyneelleen. Ja kunhan kirurgisia toimenpiteita ei
tarvita. Jos ilmenee kirurgisten toimenpiteiden tarve niin nelja
tilannetta voi ilmaantua:

A) Seka diti ettd hdanen vauvansa ovat elossa: leikkaus on
sallittua tassa tapauksessa jos siihen on todellinen tarve esim.
komplikaatioita synnytyksen aikana. Tama johtuu siita, etta
keho on luotto ja sitd ei pitdisi alistaa mahdolliselle vaaralle
paitsi jos siita on ylivoimaista hyotya.

B) Kummatkin, seka diti ettd hanen vauvansa ovat kuolleita:
leikkausta ei ole sallittua suorittaa koska siitd ei ole mitaan
hyotya.

C) Aiti on elossa ja hanen vauvansa on kuollut: Kuolleen lastin
saa poistaa kirurgisesti (paitsi jos pelatdaan etta tasta voi olla
vahinkoa &idille). On ilmeista, ja Allaah tietda parhaiten, ettd
kuollutta lastia ei voi poistaa ilman leikkausta. Sen lasnaolo
didin sisalla voi estda hanta synnyttamasta tulevaisuudessa ja
se on itsessddn on hanelle vastoinkdyminen. Sen lisaksi tdama
voi pitda naista ayyem (leskend) jos han oli iddan tilassa
avioeron jalkeen entisestad aviomiehestaan.
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D) Aiti on kuollut ja hdnen vauvansa on elossa: Jos vauvan
odotetaan kuolevan niin hanen lastiaan ei ole sallittua poistaa.
Jos taas vauvan odotetaan eldvan ja osa siitd on tullut ulos niin
synnytyksen voi lopettaa kirurgisilla toimenpiteilld. Jos taas
siita ei ole tullut ulos yhtakaan osaa niin joidenkin juristien
mukaan vauvan kirurgista poistoa pidetdan “silpomisen”
tekona. Oikea ndakemys on kuitenkin, etta aidin vatsa voidaan
avata kirurgisesti jotta lasti voidaan vapauttaa, erityisesti jos ei
ole mitaan muuta keinoa ja johtuen kirurgisten toimenpiteiden
kehittymisestd, jonka vuoksi vatsa voidaan avata ja ommella
taas kiinni. Myos koska sen turvallisuus joka on elossa on
tarkeampi kuin sen joka on kuollut ja sen pelastaminen joka on
synnitdon on pakollista. Vastasyntynyt on vapaa synneista ja
Allaah tietda parhaiten.
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VAROITUKSEN SANA

Isdn lupa pitdad saada jokaisessa tapauksessa jolloin abortti on
sallittua. Taman kysymyksen suhteen (mind, Saleh as-Saleh)
kysyin sheikilta, Muhammad Bin Salih al-Utheimeenilts,
rahimahu Allaah (olkoon Allaahin armo hanen yllaan)
perjantaina, vuoden 1413 Muharramin kuun 17. pdivana
(17.7.1992) ettda: Olettakoomme, ettd raskaana olevalla
naisella on todellinen tarve abortoida ja isdn lupaa ei ollut
mahdollista saada niin voiko han tehda abortin? Sheikin
vastaus oli: "Tassa tapauksessa tarve kumoaa suostumuksen
ehdon.”
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LOPPUKOMMENTIT

Olen lopettanut sen mita aioin sanoa tdsta tarkedsta aiheesta.
Olen puhunut vain perusasioista. Se mitda naiset
todellisuudessa kokevat on kuin meri ilman rantoja. Hyvan
vision omaava henkild pystyy yhdistamaan yksityiskohdat
perusasioihin ja paattelemaan sopivan paatoksen. Antakaa
muftin (muslimioppinut joka antaa islamilaisia paatoksia)
tietad, ettd han on pelkka keino Allaahin ja Hanen lahettilaansa
paatoksen vidlittamiseen ja, ettd hanellda on vastuu seurata
Allaahin Kirjaa ja sunnaa, ja hanen tulisi pitdad mita tahansa
joka on ristiriidassa Allaahin Kirjan ja sunnan kanssa vaarana ja
sellaisena jota ei pida harjoittaa tai seurata vaikka joku
mujtahid (ijtihaadia harjoittava oppinut) niin sanoisikin, ja
hanelle voi antaa anteeksi hanen ijtihaadinsa. Sellaisen joka
tietad, ettd jotain asiaa koskeva ijtihaad on vaarin tulisi
hyvaksya se.

Muftin on pakollista omistaa aikomuksensa puhtaasti
Allaahille, tavoitellen Allahin apua ja tukea jotta han pystyy
olemaan paattavainen ja johdatettu sitd kohti mikd on oikein.
Hanen pitda harkita, etsia ja tarkastella mitd on Allaahin
Kirjassa ja profeetan (sallAllaahu "aleihi wa sallam) sunnassa ja
hakea muslimioppineiden antamia selityksia ja ymmartaa niita.

Monta kertaa ilmenee tietynlaisia tilanteita ja henkilo joka
hakee oppineiden lausuntoja ei 16ydakaan sellaisia paatoksia
jotka tyydyttaisivat hanen sydamensa tai voi olla ettd henkilo
ei [6yda mitaan lausuntoa. Jos henkiloé palaa Allaahin Kirjaan ja
sunnaan, riippuen hanen aikomuksestaan, tiedon tasostaan ja
ymmarryksestdan niin han voi paatya selvdan ja lopulliseen
todisteeseen.

Muftin ei pida kiirehtid antamaan uskonnollista paatosta. Kun
jokin ongelma vaatii kunnon ymmarrystd ja hakua silloin
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muftin ei pitdisi kiirehtid koska voi olla, ettd han paatyy
vaardan paatokseen ja sitten katuu sita kun on lilan myohaista.
Kun ihmiset tietdvat, ettd jokin mufti huomioi ja harkitsee
kunnolla hanelle esitettyja tapauksia niin ihmiset luottavat
haneen ja ottavat hanen paaksensa huomioon tai muuten jos
han kiirehtii paatoksiaan niin voi olla, etta he menettavat
luottamuksen hanen paatdksiinsa ja ndin ollen han on riistanyt
tietonsa hyddyn itseltdan ja muilta.

Pyyddn Allaahia, Korkeimpaa, johdattamaan meita ja
muslimiveljiamme Hanen Oikealle Polulleen ja antamaan
meille Hanen suojeluksensa ja pelastamaan meidat
pahanteolta, Hdn on Anteliain, Avomielisin.

Olkoon Allaahin salaat ja salaam profeettamme (sallAllaahu
‘aleihi wa sallam), hdanen perheensd ja seuralaistensa ylla.
Kaikki ylistys kuuluu Allaahille, jonka siunauksista johtuen
hyvia tekoja pystytaan suorittamaan.

Saatu loppuun sellaisen henkilén kynédlla joka on koyha
Allaahin edessd, Muhammad Bin Salih al-Uthaimeen,
perjantaina Sha’banin 14. pdivana vuonna 1392 hijri.
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LIITE

Seuraavat ovat kysymyksia liittyen tdman kirjan aiheeseen ja
niihin vastasi kirjan tekija, Sheikh Muhammad bin Salih al-
Uthaymeen, rahimahu Allaah.

Kysymyksia & Vastauksia

Haidin estoaineet

K1: Mik3d on haidin estopillereiden kayttoda koskeva paatos
ramadanin kuukauden aikana?

Kunhan niiden kdytosta ei ole mitdan haittaa ja kunhan
aviomies sen sallii niin ndiden pillereiden kayttdé on sallittua.
Olen kuitenkin saanut tietad, ettd nama keinot voivat
vahingoittaa naista, erityisesti kun veren vapautuminen
kuukautisten avulla on luonnollinen prosessi. Taman
luonnollisen tavan estaminen voi aiheuttaa naiselle
jonkinlaista vahinkoa. Tallaisten pillereiden kadyttd voi myos
vaikuttaa kuukautiskierron saatelyyn itsessdan ja se jattaa
hdnet epdilyn ja hdammennyksen varaan koskien hanen
rukouksensa suorittamista ja sen suhteen voiko han olla
aviomiehensa kanssa sukupuoliydynnassa vai ei. Tasta ja
muista siihen liittyvistd syistd en voi sanoa, ettd naiden
pillereiden kaytté on kiellettyd, mutta en pida siitda enka
kehota siihen. Sanon, etta naisen tulisi hyvaksya mita Allaah on
hanelle maardannyt ja miettia profeetan (sallAllaahu "aleihi wa
sallam) vastausta (sen tarkoituksen tulkintaa) vaimolleen
’Aishalle kun hanelld oli kuukautisensa tehtydan ihramin
umraa varten. Profeetta (sallAllaahu ’aleihi wa sallam) kysyi
’Aishalta: ”"Tuliko sinulle mahdollisesti kuukautisesi?” ’Aisha
vastasi, “Kylla.” Sitten han (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sanoi,
“Tama on se asia jonka Allaah on maarannyt kaikille Aatamin
tyttarille.” (60) Naisen tulisi olla silloin karsivéllinen ja
tavoitella Allaahin palkkiota. Jos han ei kykene suorittamaan
salaat ja paastoamaan kuukautistensa vuoksi niin ovi on silti

62



Naisten luonnollinen veri

hdnelle avoin Allaahin ylistamiseen, hyvantekevaisyyden
antamiseen ja hyvan tekemiseen ihmisille ja tallaiset teot ovat
suuria palvonnan tekoja.

(60) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V.1, s. 182, Hadeeth nro 302,
tarkoituksen tulkinta.
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K2: Kaksi kuukautta haidensa jidlkeen erds nainen rupesi
niakemaan pienia veripisaroita sen jalkeen kun han oli tullut
puhtaaksi kuukautisistaan. Onko hanelld lupa rukoilla ja
paastota tai mitd hanen tulisi tehda?

Monet ongelmat jotka liittyvat kuukautisiin ja avioliittoon ovat
kuin  meri ilman rantaa. Jotkut syyt liittyvat haidin
estoainepillereiden ja ehkaisypillereiden kayttoon.
Menneisyydessa ihmisilla ei ollut nykyisin olemassa olevia
ongelmia. Tama on valitettavaa.

Yleinen s3danto, joka on hyva muistaa on, ettd aina kun
menstruoiva nainen nakee taharan selvat merkit niin silloin
han on puhdas. Tassa tapauksessa se on naisten tuntema
"valkovuoto”. Se mitd tulee taharan jalkeen kellertavasta
vuodosta, marasta vuodosta tai pisaroista ei ole kuukautiset ja
ndin ollen se ei estd naista rukoilemasta, paastoamasta tai
olemasta aviomiehensa kanssa sukupuoliyhdynnassa. Umm
’Atiyya sanoi: “Me emme koskaan pitaneet kellertdavaa vuotoa
tarkednd asiana.” (Al-Bukhari, tarkoituksen tulkinta) ja Abu
Dawud lisasi “taharan jalkeen” (61) (joka tarkoittaa, etta
taharan jalkeistd vuotoa ei pidetty kuukautisina).

(61) Hyva kertojien ketju
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Varoituksen sana siitd, ettd naisten ei tulisi kiirehtia kunnes he
ovat varmoja siita, etta he ovat taharan tilassa, koska jotkut
naiset kun he tulevat kuivaksi kiirehtivat kylpemaan olematta
varmoja siitd, etta he ovat ndahneet taharan merkin. Sen vuoksi
Sahaban vaimoilla oli tapana ldhettda pumpulitukkonsa
’Aishalle (radija Allaahu ’anhu) ja hanelld oli tapana kertoa
heille ”alkaa kiirehtikd ennen kuin ndette valkovuotoa” (Al-
Qassah al-Bayedaa’)

K3: Entdpd marka erite/vuoto (kosteus)? Onko se puhdasta
tai epapuhdasta?

Muslimioppineiden mukaan tiedetaan, ettd kaikki mita tulee
miesten ja naisten alapddsta ja heidan perasuolestaan on
epdpuhdasta paitsi siemenneste joka on puhdasta. Niinpa se
mika tulee ulos naisesta on epapuhdasta ja vaatii pesun. Tama
on se, mitd pystyin saamaan selville taman asian suhteen ja
keskusteltuani joidenkin toisten oppineiden kanssa. Minulla on
kuitenkin edelleen ongelma taman nakemyksen suhteen koska
joillain naisilla on tamanlaista vuotoa jatkuvasti. Heidan
ratkaisunsa on verrata sita henkil6on jolla on jatkuvaa virtsan
karkailua ja tekemalld pesun kun tulee salaat’'n aika. Puhuin
sitten muutamille ladkareille ja ndin ollen sanon, ettda ”jos
tama vuoto on virtsarakosta niin ratkaisu on kuten aiemmin
kuvasin ja jos se on siita paikasta josta vastasyntynyt tulee ulos
niin pesu on edelleen ajankohtainen mutta tama vuoto on
puhdasta ja ndin ollen vaatteita joissa on tdtd vuotoa ei

tarvitse pesta.”

K4: Pitdsiko nifaasin tilassa olevan naisen odottaa 40 paivin
ajanjakson verran ennen kuin han voi suorittaa salaat’n ja
paastota tai voiko hdn tehda ndita palvonnan tekoja heti kun
hdnen verensa loppuu ja hdan on puhdistanut itsensa?

Nifaasin tilassa olevalla naiselle ei ole mitaan saadettya aikaa.
Niin kauan kun han nadkee nifaasin verta niin han pidattaytyy
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salaat’sta, paastosta ja sukupuoliyhdynnastd aviomiehensa
kanssa. Jos hadnestd tulee puhdas ennen tama 40 paivan
ajanjaksoa (jopa 10:na tai 15:na) niin han voi suorittaa kaikki
ylla olevat palvonnan teot sekda sukupuoliyhdynnan
aviomiehensa kanssa. Nifaas on fyysinen asia. Nifaas-lakien
sovellus  liittyy nifaas-veren olemassaoloon tai sen
poissaoloon. Kuitenkin siind tapauksessa, etta verenvuoto
jatkuu yli 60 paivaa silloin nainen astuu istihaadan tilaan. 40-
pdivan ajanjakson jalkeen han ottaa huomioon sadanndllisen
kuukautiskiertonsa paivat ja pidattaytyy salaat’sta, paastosta
ja sukupuoliyhdynnasta, sitten han ottaa kylvyn ja suorittaa
salaat’'n pitden itsedan istihaadan tilassa (kts istihaadaa ja
nifaasia koskeva luku).

Verenvuoto ja paastoaminen

K5: Mita naisen pitdisi tehda kun han ei ole korvannut niita
pdivida joita han ei paastonnut ramadanin aikana johtuen
kuukautisistaan?

On valitettavaa, ettd tallaista tapahtuu uskovien naisten
parissa. Tama johtuu joko tietdmattomyydesta tai laiskuudesta
ja kummatkin syyt ovat vaaria koska tietamattémyyden
hoitokeino on niilta kysyminen jotka tietdavat ja laiskuuden
hoitokeino on Allaahin ja hdnen rangaistuksensa pelko. Joten
sellaisen naisen joka on voinut tehda nain tulisi vilpittdmasti
katua Allaahille ja tavoitella Hanen anteeksiantoaan. Hanen
tulisi myo6s tehda parhaansa saadakseen selville kuinka monta
pdivdd han menetti ja korvata ne. Pyydan Allaahia
hyvaksymaan tallaisten naisten katumuksen.
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K6: Eras nainen on saavuttanut 65-vuoden idn. Han ei ole
synnyttanyt yhtaan lasta viimeisten 19 vuoden aikana.
Kolmen viime vuoden ajan hdnella on ollut jatkuvaa
verenvuotoa. Mita hadnen tulisi tehda paaston suhteen ja
mitd hanen kaltaisen naisten tulisi tehda (mita tulee salaat’n
ja paastoon)?

Tallaisen naisen tulisi pidattdytya paastosta ja salaat’sta
saannollisen kuukautiskiertonsa aikana. Esimerkiksi jos hanella
oli yleensa normaali kuukautiskiertonsa kuukauden kuutena
ensimmaisena paivana niin hanen tulisi pidattaytya paastosta
ja rukouksesta joka kuun kuutena ensimmadisend padivana.
Sitten kun se tehty niin hdnen tulisi ottaa kylpy ja suorittaa
salaat ja paasto. Mita tulee siihen, miten han suorittaa
salat’'nsa niin hanen tulisi pestd sukupuolielimensad todella
hyvin ja laittaa side niiden alle ja tehda pesu. Han tekee taman
pakollisten rukousten aikana. Hanen tulisi tehdd myds samoin
vapaaehtoisia rukouksia varten muina aikoina kuin pakollisten
rukousten aikoina. Johtuen tallaisen naisen kohtaamasta
vaikeudesta, hanelld on lupa yhdistdd (mutta ei lyhentaa)
thuhr rukous "asr-rukoukseen (ja rukoilla joko thuhrin tai ‘asrin
aikaan) ja maghrib ’ishaan (ja rukoilla joko maghribin tai “ishan
aikaan). Ndin han voi valmistautua talla tavalla rukoukseensa
(fajr -rukous mukaan lukien) kolme kertaa paivdssa viiden
kerran sijaan. Han voi suorittaa vapaaehtoisia rukouksia
pesuunsa perustuen jompaan kumpaan yhdistetyista
rukouksista.

K7: Erds nainen rikkoi paastonsa ramadanina seitseman
pdivdn ajan ollessaan nifaasissa. Han ei korvannut niita
pdivida koska hdn vditti olevansa sairas. Seuraavana
ramadanin kuukautena hdn ei paastonnut ylimaaraisia
seitsemaa pdivaa koska hdn imetti. Mita hanen pitdisi tehda?

Jos han todellakin oli sairas eikd pystynyt korvaamaan
ensimmaisid seitsemaa paivaa niin han saa sen anteeksi vaikka
seuraava ramadan on jo ohi. Jos han ei ollut kuitenkaan sairas
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vaan laiska niin hdn on tehnyt syntid ja hdnen tulee katua
vilpittomasti Allaahille (subhaanahu wa t’aala). ’Aisha (radija
Allaahu ’anha) ei pystynyt korvaamaan joitain menettyja
paastopdividadn (joltain erityiseltd ramadanilta) ennen
Sha’bania (eli kuukausi joka seuraa seuraavan ramadanin
paastoa). ‘Aisha (radija Allaahu ‘anha) kertoi: ”"Joskus menetin
joitain ramadanin paivia mutta en pystynyt paastoamaan
niiden sijaan paitsi Sha’banin kuukautena.” (62) Nain ollen jos
naisella on todellinen peruste niin han voi korvata menetyt
paastopdivansa vuosi (tai jopa kaksi vuotta) myohemmin.

K8: Raskaana oleva nainen menetti lastinsa
onnettomuudessa josta seurasi kovaa verenvuotoa. Hin oli
raskauden alkuvaiheessa. Onko hdnen sallittua olla
paastoamatta tai pitdisik6 hanen jatkaa paastoa? Ja tekeeko
han syntia jos han rikkoi paastonsa?

Sanon, kuten Imaam Ahmad sanoi, ettd raskaana olevalla
naisella ei ole kuukautisia. Naiset huomaavat olevansa
raskaana kun heiddan normaali kuukautiskiertonsa loppuu.
Allaah on joidenkin oppineiden lausunnon mukaan luonut
kuukautiset keinoksi sikion ravinteiden saantia varten. Sitten
kun nainen on raskaana niin kuukautiset loppuvat. Joillakin
naisilla voi kuitenkin olla kuukautiset vaikka he ovatkin
raskaana. Naita pidetdaan todellisina kuukautisina koska
raskaus ei vaikuttanut alkuperaisiin kuukautisiin ja ndin ollen
sovelletaan kaikkia kuukautisiin liittyvia lakeja.

Toisen tyyppinen verenvuoto on tilapadistd johtuen jonkun
asian nostamisesta, kaatumisesta tai sen kaltaisesta. Tdma ei
ole kuukautisvuotoa vaan vuotoa verisuonesta ja ndin ollen se
ei esta raskaana olevaa naista paastoamasta tai suorittamasta
rukouksia. Hinen asemansa on sama kuin puhtaan naisen.

Tapaturmaisen synnytyksen tapauksessa jos lastilla on
inhimillisia piirteitd niin muslimioppineet pitavat synnytyksen
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jalkeista verenvuotoa nifaasina. Nain ollen naisen pitaisi
pidattaytya paastosta ja rukouksista ja hanen aviomiehensa ei
pitdisi olla hdanen kanssaan sukupuoliyhdynndssa ennen kuin
hanesta on tullut puhdas (tahira). Jos hdn synnytti lastin jolla ei
ole inhimillisia piirteitd niin hanen vuotonsa ei ole nifaasia
mutta “pilaantunutta” verta ja se ei estda hanta salaat’sta,
paastosta jne. Muslimioppineet sanoivat, etta lyhyin aika
jolloin inhimillistd muodostumista ilmaantuu &idin kohdussa
on 81 paivdaa Abdullah ibn Mas’uudin kertoman hadeethin
mukaan jossa profeetta (sallAllaahu "aleih wa sallam) sanoi:

"Jokainen teistd kootaan aitinsa kohtuun 40 paivan ajan ja
sitten hdnesta tulee hyytyma saman pituisen ajan kuluessa (40
paivan) ja hdnesta tulee lihapalanen saman ajan kuluessa (40
paivan) ja sitten Allaah ldhettdd enkelin ja maardaa hanta
kirjaamaan nelja asiaa eli hanen elantonsa, hanen ikansa ja
tuleeko hanesta (tuonpuoleisessa) kirottu tai siunattu.” (63)

Lastin ei ole mahdollista saavuttaa inhimillistd muodostumista
ennen tata 81 paivan aikaa ja todenndkdisimmin tama aika on
90 paivaa kuten jotkut muslimioppineet ovat sanoneet.

(63) kts alaviite nro 58
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Kuukautiset ja salaat

K9: Mika on sellaista naista koskeva paatos jolle tulee
kuukautiset heti saadetyn rukousajan alkamisajan jilkeen? Ja
mika on paatds jos hdnestad tulee puhdas ennen kuin kuin
saadetty rukousaika loppuu?

Jos naiselle tulee kuukautiset rukouksen maarattyna aikana ja
han ei suorittanut tata rukousta ollessaan viela puhdas niin
hanen tulisi korvata tama rukous profeetan (sallAllaahu ‘aleihi
wa sallam) lausunnosta johtuen: “Kuka tahansa pystyi
saamaan yhden salaat’'n rakaan (sen oikeana aikana) niin han
on saanut salaat’n.” (64)

Ndin ollen jos han pystyy saamaan yhden rakaan ja sitten
hanelle tuli kuukautiset ennen kuin han suoritti salaat’n niin
hdanen pitda korvata tama rukous sitten kun hdnesta tulee
puhdas. Toisaalta jos hadnesta tulee puhdas ennen tietyn
rukouksen maaratyn ajan loppumista niin hanen pitaa korvata
tama rukous sen jalkeen kun hdn on puhdistautunut (ottanut
tdyden suihkun) eli jos hdnen kuukautisensa loppuvat ja
hanellda on tarpeeksi aikaa suorittaa edes yksi rakaa ennen
auringonnousua niin hanen pitaa korvata fajr-rukous heti kun
hdn on puhdas. Samoin jos hdanen kuukautisensa loppuvat ja
on vain aikaa yhden rakaan suorittamiseen ennen keskiyota
niin hanen pitda korvata isha -rukous heti kun han on
puhdistautunut. Mutta jos hdnen kuukautisensa loppuivat
keskiyon jdlkeen niin hdanen ei tarvitse korvata isha-rukousta
mutta hanen tulee rukoilla fajr ajallaan. Allaah (subhaanahu
wa t’aala) sanoi:
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"Mutta kun olette vaarasta vapaita suorittakaa rukoukset
taydellisesti, totisesti rukous on uskovaisille maaratty tiettyina
aikoina.” (koraani 4:103, tarkoituksen tulkinta)

(64) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti), V.1, s. 332, Hadeeth nro 554,
tarkoituksen tulkinta.
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Nama rukoukset ovat erityisia rukouksia joilla on erityiset ajat
jolloin ne pitaa suorittaa ja henkilon ei ole sallittua suorittaa
niitd ennen niiden maarattyja aikoja tai niiden jalkeen.

K10: Olettakoomme, etta jokin nainen tulee puhtaaksi
kuukautisistaan ennen salaat al-fajria mutta han kylpi salaat-
ajan alkamisen jdlkeen ja paastosi tuon pdivdan. Onko hanen
paastonsa oikein?

Jos naisesta tulee puhdas ramadanin kuukautena minuuttia
ennen salaat al-fajrin saddettya alkamisaikaa niin hanen tulee
paastota sina paivana ja hanen paastonsa on oikein ja hanen ei
ole ole pakko korvata paastoa koska han paastosi ollessaan
puhdas vaikka han ei kylpenytkaan kuin fajrin nousun jalkeen.
Tama on kuin miehen tapaus jossa hadnelld on marka uni tai
hdn on janaaban tilassa. Han voi ottaa suhuurinsa (fajria
edeltdvan aterian), paastota ja ottaa kylpynsa fajrin jalkeen.

Haluan varoittaa joitain naisia jotka voivat ajatella, etta jos
heille tulee kuukautiset paaston rikkomisen jdlkeen ja ennen
ishaa niin heidan paastonsa ei ole voimassa. Tama ymmarrys
on vaarin. Heidan paastonsa on oikein ja kokonainen vaikka
heille tulisikin kuukautiset heti auringonlaskun (maghribin)
jalkeen.
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Kuukautiset hajjin ja umran aikana

K11: Erds nainen sai kuukautiskiertonsa hajjin aikana. Han oli
ujo eikda halunnut kertoa kenellekdan. Hin astui Masjid Al-
Haraamin sisdapuolelle ja rukoili ja suoritti tawaafin ja sa’een.
Mita hdnen tulisi tehdd ottaen huomioon, ettd hanen
kuukautisensa tuli hanen nifaasinsa jalkeen?

Yhdelldkddn menstruoivalla naisella ei ole lupaa suorittaa
rukouksiaan kotonaan, Mekassa tai missddan muussakaan
paikassa johtuen profeetan (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam)
lausunnosta: “Eiké olekin totta, ettd nainen ei rukoile eika
paastoa kun hanelld on kuukautiset?” (65)

Kaikilla muslimioppineilla oli ijmaa’, ettd naisen ei pitaisi
rukoilla eikd paastota silloin kun hanella on kuukautiset.
Taman naisen tulisi katua Allaahille ja pyytaa Hanen
anteeksiantoaan siitda mitda hdan on tehnyt. Mita tulee hanen
tawaafiinsa niin se ei ole oikein ja hdnen pitda korvata
tawaafinsa ja hanen aviomiehensa ei pida olla hanen kanssaan
sukupuoliyhdynnassa ennen kuin hdan on korvannut
tawaafinsa. Jos naimaton nainen suorittaa tdman niin han ei
voi solmia avioliittoa ennen kuin han on korvannut tawaafinsa
ja Allaah tietdda parhaiten. Mitd tulee hdnen sa’eensa
patevyyteen niin vahvin ndkemys on, ettd se on oikein koska
taman nakemyksen mukaan on sallittua, ettd suorittaa sa’een
ennen tawaafia.

(65) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti), V.1, s.182, Hadeeth nro 301,
tarkoituksen tulkinta.
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K12: Eras nainen ohitti Meeqaatin (66) kun hanelld oli
kuukautiset. Han ei tehnyt ihramia ja hdn pysyi Mekassa
kunnes hdnesta tuli puhdas ja hdn teki ihraminsa sielld. Onko
tdma sallittua ja jos ei niin mitd minun pitaisi tehda?

Tama ei ole sallittua. Naisella tulisi olla ihraminsa Meeqaatissa
eikd hanen tulisi mennda sen ohi vaikka hanelld olisi
kuukautisensa. Hanen ihraminsa on oikein. Todiste loytyy
Asmaa’ bint Umaissin (Abu Bakrin vaimon (radija Allaahu
‘anhu)) tarinasta. Han synnytti matkallaan hajjille ja profeetta
(sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) oli Dhul Hulaifah’'n (67)
Meeqaatissa aikoen tehda jaadhyvais-hajjinsa. Han kysyi
profeetalta (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) mitda hanen pitaisi
tehda. Han (sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) sanoi: “ota kylpy,
istathfiree (68) ja tee ihram (69).”

Haidin veri on kuin nifaasin veri, joka tarkoittaa, ettd naisen
tulisi toimia sen kanssa samalla tavalla sen puhtauden ja
ihramiin  valmistautumisen suhteen. Menstruoiva nainen
ihramissaan ei voi astua Masjid al-Haraamiin sisdan eikd han
voi tehdd tawaafia ennen kuin hanestd on tullut puhdas.
Taman vuoksi profeetta (sallAllaahu ’aleihi wa sallam) sanoi
’Aishalle kun hanelle tuli kuukautiset umransa aikana: “tee
kaikki se mita pyhiinvaeltajat tekevat paitsi, etta ala suorita
tawaafia Ka’ban ympari ennen kuin olet puhdas.” (70)

(66) Meegaat: tulee sanasta mawaqgeet jotka ovat tiettyja profeetan
(sallAllaahu ‘aleihi wa sallam) maarittamia paikkoja niille ihmisille jotka
omaksuvat ihramin tiellddn Mekkaan aikoessaan suorittaa hajjin tai umran.

(67) Dhul Hulaifah: erds paikka joka on n. kilometrin padssd Medinasta
Mekan tiella.

(68) Istathfiree: kankaan paneminen alapadhan ja sen tiukasti kiinni
laittaminen

(69) Kts Saheeh Muslim (englanti) V.2, s. 598-599, Hadeeth nro 2762 &
2763, tarkoituksen tulkinta.

(70) kts alaviitteet nro 5 & 6.
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Samoin Saheeh al-Bukhaarissa ‘Aisha (radija Allaahu ‘anhaa)
mainitsi, ettd kun hanesta tuli puhdas kuukautistaan niin han
suoritti tawaafin ja sa’ee’n. (71)

Tama osoittaa, ettd jos naiselle tulee kuukautiset ihramin
aikana tai ennen tawaafia niin hdnen ei tulisi suorittaa
tawaafia tai sa’ee’aa ennen kuin han on puhdas ja sen jadlkeen
kun han ottanut kylvyn. Jos hanelle tulee kuukautiset tawaafin
jalkeen niin han voi suorittaa sa’ee’n ja leikata hiuksistaan ja
tehda loppuun kaikki umran rituaalit. Tama johtuu siita, etta
puhtaus kuukautisista ei ole sa’ee’n ehto.

(71) Saheeh Al-Bukhari (arabia-englanti) V.1 P. 188-189 Hadeethit nro 314
ja 316, tarkoituksen tulkinta.
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Kuukautiset ja avioero

K13: Olkaa hyva ja selittdkaa at-Talag ar-Raj’een
(peruutettavissa olevan avioeron) ehdot. Pitdisikdé eronneen
naisen pysya aviomiehensd kotona tai perheensa luona
iddansa aikana?

Eronneen naisen pitda pysya aviomiehensa kotona iddan
maaratyn ajan ja hdnen aviomiehellaan ei ole lupaa heittaa
hanta ulos johtuen Allaahin lausunnosta:

"Alkaika kaantdko heitd pois (aviomiestensd) kodeista, eikd
heidan (itse) pitdisi lahtea paitsi siind tapauksessa jos he ovat
syyllistyneet johonkin laittomaan sukupuoliyhdyntdan. Ja
nama ovat Allaahin asettamat rajat. Ja kuka tahansa rikkoo
Allaahin rajoja, on todellakin tehnyt vaaryytta itselleen.”
(koraani 65:1, tarkoituksen tulkinta)

Se mita jotkut ihmiset tekevat, jotka ohjaavat eronneen
vaimonsa heiddan vanhempiensa koteihin, on vaarin ja
ristiriidassa Allaahin maardysten kanssa. Han, joka heti
samassa jakeessa selvensi miksi on viisasta pitdada vaimo
aviomiehensa kotona sanomalla:

"Sind (joka eroat vaimostasi) et tieda, ettd Allaah voi tuoda
myOéhemmin jonkun uuden asian (eli palauttaa hanet sinulle
jos kyse oli ensimmaisesta tai toisesta erosta)” (koraani 65:1,
tarkoituksen tulkinta)

Muslimien ei pitdisi ndin ollen turvautua omiin perinteisiinsa ja
rikkoa Allaahin maaraamia lakeja ja rajoja.
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Ollessaan aviomiehensa kotona héanelld on lupa kaunistautua
ja keskustella aviomiehensa kanssa ja han voi tehda kaikkia
sallittuja asioita paitsi olla sukupuoliyhdynndssa tai lahestya
seksuaalisella tavalla. Aviomiehelld on lupa palata hanen
luokseen sanomalla ”Palautan sinut minulle” tai han voi tehda
sen olemalla hdnen kanssaan sukupuoliyhdynndssa silla
aikomuksella, ettd han palauttaa hanet (vaimon) hanelle.

Mita tulee eronneen vaimon iddaan, muutamat seikat
tarvitsevat selvennysta:

1) Jos han on eronnut ennen sukupuoliydyntda ja ennen kun
han on ollut yksin hdnen kanssaan, niin hanelle ei ole mitdan
iddaa. Sitten kun han eroaa hanesta niin han voi avioitua jos
han haluaa. Toisaalta jos han oli yksin hdanen kanssaan tai
todellisessa sukupuoliyhdynndssa niin silloin hanelle kuuluu
idda. Hanen iddaansa liittyy toisia ehtoja kuten seuraa:

a) Jos hdn on raskaana silloin hanen iddansa on voimassa
kunnes han synnyttda lastinsa huolimatta hanen raskautensa
pituudesta. Esimerkiksi, mies voi erota hanesta aamulla ja han
voi synnyttdd ennen keskipaivaa. Silloin hanen iddansa (aika)
on ohi. Mies voi erota hanestd Muharramin kuussa ja han
synnyttdaa Dhul Hijjan aikana. Hanen iddansa on 12 kuukautta.
Tama johtuu siitd, ettd Allaah (subhaanahu wa t’aala) teki
selvdksi, ettd raskaana olevan naisen idda on:

"Ja niiden idda (sdaddetty aika) jotka ovat raskaana (ovat he
sitten eronneita tai heidan aviomiehensad ovat kuolleet) on
silhen asti kunnes he synnyttavat (lastinsa).” (koraani 65:4,
tarkoituksen tulkinta)

b) Jos hdn ei ollut raskaana mutta hanellda on vield
kuukautiskiertonsa niin hanen iddansa on kolme taytta haidin
kiertoa avioeron jalkeen eli siis hanelle tulee kuukautiset ja
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sitten hanestda tulee puhdas (yksi kierto), hanelle tulee
seuraavat kuukautiset sitten hanesta tulee puhdas (toinen
kierto), ja loppuen lopuksi héanelle tulee kolmannet
kuukautiset ja hdnesta tulee puhdas (kolmas kierto). Idda on
riippumaton jokaisen kierron valisen ajan pituudesta. Jos
esimerkiksi hdnesta on erottu kun han imettda ja hanen
kuukautisensa ei tullut kuin kaksi vuotta myéhemmin niin han
on silti iddan tilassa kunnes hdn saa seuraavat kaksi
kuukautiskiertoa. Huolimatta kolmen kierron vélisesta ajasta
(lyhyt tai pitkd) idda pysyy kolmena tdytend kiertona kuten
Allaah (subhaanahu wa t’aala) sanoo:

"Ja eronneet naiset odottavat (mitd tulee heidan
avioliittoonsa) kolmen kuukautiskierron ajan” (koraani 2:228,
tarkoituksen tulkinta)

c) Jos hanelld ei ole kuukautisia, olkoon han epakypsa tai
vanha, niin hdnen iddansa on kolme kuukautta kuten Allaah
sanoi:

"Ja ne naisistanne jotka ovat ohittaneet kuukautiskierron ian,
heidan iddansa (sdddetty aikansa), jos teilld on epailyksia
(heidan kuukautisistaan), on kolme kuukautta, ja niiden idda
joilla ei ole kiertoa (eli he ovat vield epdkypsid) on myds kolme
kuukautta” [paitsi kuoleman tapauksessa]. (koraani 65:4,
tarkoituksen tulkinta)

d) Jos jostain tunnetusta syystd menstruoivan naisen
kuukautiset loppuvat ja ne eivat palaa ollenkaan (esim. hdanen
kohtunsa on poistettu) niin hanen iddansa on kuten sellaisen
naisen joka on ohittanut kuukautiskierron ian eli kolme
kuukautta.

e) Jos jostain tunnetusta syysta hdanen kuukautisensa loppuvat
niin hanen tulee odottaa kunnes syy on poistunut ja hdanen

78



Naisten luonnollinen veri

kuukautisensa jatkuvat. Hanen iddansa on kolme taytta
kuukautiskiertoa.

f) Jos jostain tietamattomasta syysta hanen kuukautisensa
loppuvat, niin muslimioppineiden mukaan hanen iddansa pitaa
kestdaa yhden vuoden, 9 kuukautta, joka peittoaa raskauden ja
kolme kuukautta iddaa varten.

Viimeiseksi sellaisen naisen idda, jonka aviolittosopimus on
lopetettu khulalla (naisesta eroaminen jotain laillista tarjousta
vastaan hdnen aviomiehelleen) tai jollain muulla tavalla, on
yksi ainoa kuukautiskierto.
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Allaahin tahdosta, “Naisten luonnollinen veri” —kirjan toinen
painos saatiin loppuun perjantai-iltapdivana Rajabin 21.
paivana vuonna 1415 hijri, joka vastaa joulukuun 23. pdivaa
vuonna 1994, Buraydassa, Saudi-Arabian kuningaskunnassa.
Lisatarkistus tehtiin Rajabin 3. paivana 1425 (18.8.2004).
Viimeisin tarkistus saatiin loppuun Shabaanin 13. pdivana 1426
(17.9.2005).

Hyvaksykoon Allaah taman tyon. Mika tahansa menestys tassa
tyossa on Allaahilta ja mika tahansa virhe on minulta ja
sheitaanilta. Allekirjoittanut:

Allaahin palvelija, Saleh as-Saleh
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